Le premier Meeting Open du C.D 77 Comité Départemental de Natation

est ouvert aux catégories : En ce qui concerne les Officiels : de Seine et Marne
Minimes nageurs nés en : 2000 et 2001 1 officiel de 3 a 6 nageurs
Cadets nageurs nés en : 1998 et 1997 2 officiels de 7 a 12 nageurs

Juniors/Seniors : 1996 et avant 3 officiels pour 13 nageurs et plus

Récompenses offertes par le C.D :

- une médaille

- et un cadeau pour les 3 premiers par catégo-
rie dage

Renseignements et contacts :

Comité Départemenat] de Natation de Seine et
Marne

68 rue Lucien Brunet

77340 Pontault Combault

Tél : 01 60 60 66 53 “
Adresse émail : natation77@wanadoo.fr

Site du Comité : http://seineetmarne.ffnatation.fr/ rue du 11 Novembre
\ 77130 MONTEREAU

B - @ATATION
((?THATAHON (/( M 7 -

%ﬂf SEME® -
* lle de France

Piscine de Montereau

* Natation

.
Al SEINE:MARNE

LE DEPARTEMENT
* 5K

¥ x K SEINEMARNE ]

LE DEPARTEMENT



Le Comité Départemetal de Natation de
Seine et Marne organise :

le 1er Meeting Open du C.D 77

Bassin de 25m
6 couloirs

Piscine de Montereau
rue du 11 novembre
77130 MONTEREAU

Qualificatif pour les Championnats régionaux

Cette compétition est ouverte a tous les nageurs quelle
que soit leur série dappartenance et a ceux nappartenant a
aucune série.

Des finales seront organisées par catégories d’ages

Le CD 77 se réserve le droit de limiter le nombre de séries
afin de gérer la longueur de la compétition et de communi-
quer aux clubs les nageurs non retenus.

Le nombre dengagements individuels pour chaque nageur
est limité a 6 (3 par journée).

ENGAGEMENTS :

5 € par nage

Tous les engagements devront se faire par Extranat dans les
délais impartis.

Engagements sur Extranat :
du dimanche 23 février 2014
au dimanche 02 mars 2014 a minuit

Samedi 08 mars 2014

lére réunion :

Matin

200 m Nage Libre séries lentes
100 m Brasse

50 m Dos

100 m Papillon

50 m Nage Libre

200 m Dos séries lentes

400 m 4 Nages séries lentes

2éme réunion :

Apres midi et début de soirée

400 m 4 Nages série rapide
200 m Nage Libre série rapide
100 m Brasse Finales

200 m Dos série rapide

100 m Papillon Finales

50m Nage Libre Finales

50 m Dos Finales
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Dimanche 09 mars 2014

3éme réunion :
Matin

200m 4 Nages séries lentes
50 m Papillon

100 m Nage Libre

50 m Brasse

100 m Dos

200 m Papillon séries lentes
200 m Brasse séries lentes
400 m Nage libre séries

4eme réunion :

Apres midi

400 m Nage Libre série rapide
200 m Papillon série rapide
200 m Brasse série rapide

100 mDos Finales

100 m Nage Libre Finales

200 m 4 Nages série rapide

50 mBrasse Finales

50 m Papillon Finales



