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BULLETIN OFFICIEL

D'INFORMATION
Du Comité Départemental de Natation des Yvelines

Actualité a la une

Les Yvelines aux Championnats de France Elite petit

bassin !

Du 23 au 26 octobre s’est tenue la 30®™ édition des
Championnats de France Elite en petit bassin au centre
aquatique Alice Milliat, a Taverny. Cette édition 2025 est
qualificative pour les Championnats d’Europe 25m,
conférant a I'événement une dimension stratégique

supplémentaire pour les athletes engagés.

11 nageurs yvelinois issus de 4 clubs des Yvelines ont
pris part a ces Championnats et ont brillamment

représenté leur département.
Leur présence sur cette compétition nationale témoigne
du dynamisme des clubs du département et de la qualité

de la formation sportive locale.

Le Comité adresse toutes ses félicitations a 'ensemble

des participants et remercie les entraineurs pour leur
engagement continu au service de la natation

yvelinoise.
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INSTITUTIONNEL

Formations Officiels

Pour cette nouvelle saison, une forte mobilisation des parents de nageurs est demandée pour épauler ’équipe
des officiels du département en place.

Sans cela, il n'est pas écarté qu'un jour une compétition soit annulée au dernier moment au détriment de tous,
principalement des nageurs.

Devenir officiel est un engagement mais aussi un plaisir mutuel a partager avec vos enfants et le milieu associatif.
Donc, n’hésitez plus, rejoignez-nous !!!

Prochaines formations organisées dans le département des Yvelines - Inscription a officiels.cdy@gmail.com

Formation continue (recyclage) JUGE-ARBITRE uniquement
Vendredi 7 novembre 2025 - 19H15

Piscine Montbauron
7 rue Léon Gatin - 78000 Versailles
Salle au-dessus de I'accueil de la piscine.

Formation continue (recyclage)
Vendredi 14 novembre 2025 - 19h15

Piscine des Migneaux
Avenue Emile Zola - 78300 Poissy

Formation JUGE suivi de la formation GQS (si besoin) et de I'examen de juge
Samedi 22 novembre 2025 - 8H15 (toute la journée - repas du midi prévu par le CDY)

Piscine Alex Jany
15 chemin des Regains - 78460 Chevreuse
Formation chronométreur

Samedi 22 novembre 2025 - 8H15

Piscine Alex Jany
15 chemin des Regains - 78460 Chevreuse
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Formation chronométreur
Samedi 29 novembre 2025 - 8H15

Piscine Montbauron

7 rue Léon Gatin - 78000 Versailles
Salle Piolet, 1er étage, a I'entrée du parking de la piscine.

Formation continue (recyclage)
Samedi 29 novembre 2025 - 10H30
Piscine Montbauron

7 rue Léon Gatin - 78000 Versailles
Salle Piolet, 1er étage, a I'entrée du parking de la piscine.

Pensez a vous inscrire !!

Savoir Nager en Sécurité

Du 20 au 24 octobre, le CD78, en partenariat avec la Ligue lle de France de natation, la préfecture des Yvelines,
les villes de Coignieres et du Mesnil Saint Denis, a mis en ceuvre le dispositif « Savoir Nager en Sécurité ».

Ce dispositif permet a des enfants non-nageurs de bénéficier de cours de natation. Cette semaine de cours
s’est cloturée par la visite du préfet des Yvelines.
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Semaine de la Santé

Du 10 au 13 juin, la Ligue lle-de-France de Natation a proposé une série d’actions pour sensibiliser a
I'importance de la santé dans la pratique sportive.
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Tle de France
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Retrouvez le récapitulatif complet de cette semaine, avec les replays des visioconférences (plan commotion
cérébrale, prévention des blessures au genou), ainsi que les articles sur les bienfaits de la natation et sur
I'univers de I'éveil aquatique.

Bienfaits de la natation sur la santé : https://www.lif-natation.fr/wp-content/uploads/2025/07/Blanc-Gris-
Simple-Moderne-Conseil-Au-Jardinier-Carousel-Instagram-Post.pdf

Article sur I'univers de I'éveil aquatique (0 — 3 ans) : https://www.lif-natation.fr/wp-
content/uploads/2025/06/exe-charte qualite A5.pdf

Visioconférence sur le plan de la commotion cérébrale : https://www.youtube.com/watch?v=0YYL7r8JTr8

Visioconférence sur le genou du brasseur : youtube.com/watch?v=Jy-TOXZrNsI&feature=youtu.be

Article Cancer du sein et Natation : https://www.lif-natation.fr/wp-content/uploads/2025/10/Blanc-Gris-
Simple-Moderne-Conseil-Au-Jardinier-Carousel-Instagram-Post.pdf

Visioconférence sur les menstruations et la pratique de la natation :
https://drive.google.com/file/d/17EYel8ya04AubgWUZiS wDNDw1sM-L06/view
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NATATION COURSE

Projet sportif départemental 2025

Retrouver I'ensemble des compétitions départementales sur le site :
https://yvelines.ffnatation.fr/rsc/1662/fichiers/articles/60.pdf

Calendrier Départemental 2025

En cliquant sur https://yvelines.ffnatation.fr/script/index.php vous trouverez le calendrier sportif Natation
Course en cours du département des Yvelines.

calendrier
en cours

Réglement
et calendrier
en cours

Agenda et informations des prochaines compétitions 2025

Aline Bénédicte
08/11 Rambouillet 05/11 OPs TiEe Virginie PORTAL HENNERESSE FERRON / Bruno
PE : 14h30 Anne PFEIFER Isabelle BORDIER /
. DELABRE Roxane LESTINI
; OP : 8h00/13h45 Brigitte AROT Bénédicte Bruno BORDIER /
09/11 Rambouillet 05/11 Vanessa DURAND FERRON Roxane LESTINI
EP : 9h00/14h45 Myriam STECK
OP:
15/11 : 18h00
16/11 : 13h00 N B B
15 et 16/11 Conflans 12/11 Consultation a Consultation a Bruno BORDIER
venir venir
RE:
15/11: 19h00
16/11 : 14h00
16/11 Versailles 12/11 O3 @R iey Consultation a Consultation a En attente de
Montbauron PE : 095h00/15h00 venir venir volontaire
15/11 Chevreuse 12/11 e @elinidies Consultation a Consultation a Roxane LESTINI
venir venir et Didier LAHAYE

PE : 09h45/14h45

& Web@Confrontation : les spectateurs ne pourront pas accéder a la compétition. Seuls les nageurs, entraineurs,
officiels seront autorisés A accéder au bassin.
A destination des officiels : lors de la Web@ Confrontation du dimanche 05 novembre (journée), aucun repas ne sera prévu.

NOUS SOMMES A LA RECHERCHE DE BASSINS POUR L'ORGANISATION DES PROCHAINES COMPETITIONS POUR CETTE
FIN D’ANNEE ET EGALEMENT EN 2026, SI VOUS AVEZ DES POSSIBILITES A NOUS PROPOSER, NOUS SOMMES A VOTRE
ECOUTE.

NOUS COMPTONS SUR VOTRE AIDE POUR LA BONNE REALISATION DES COMPETITIONS ! MERCI A VOUS !
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Répartition ITC 2025

A.O. TRAPPES NATATION | 78 1 2
AQUA VALLEE-DE-CHEVREUSE 78| 3 3
CO ULIS NATATION 91| 1 1
CSN GUYANCOURT 78| 1 1 " CHEVREUSE (15/11)
ETAMPES NATATION 91| 2 1 OP Mat. 8hd5 A.M 13h45
LE CHESNAY NATATION 78| 1 2
NAUTIC CLUB RAMBOUILLET 73| 1 1
USM VIROFLAY 78| 3 4
ASSO NATATION DE SARTROUVILLE 78 | 3 3
g: :'g:;;LES'CARR'ERES ;: : g ,  CONFLANS SAINTE-HONORINE
CN VERNEUIL VERNOUILLET 78| 1 2 ORSem. 20% Dins. 134
US CONFLANS-STE-HONORINE 78| 2 2
AQUACLUB LE PECQ MARLY 78 | 1 2
CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE 78| 2 2 | VERSAILLES (16/11)
LES SQUALES DE CHATOU 78| 1 1 OP Mat. 8h A.M 14h
SN VERSAILLES 73| a 7

29 octobre 2025

30°™e Championnats de France Elite Natation 25m

Du jeudi 23 au dimanche 26 Octobre derniers s’est tenue la 30°™ édition des Championnats de France Elite en petit
bassin a VAL PARISIS. Cette compétition, organisée sous I'égide de la Fédération Francaise de Natation, constitue
un moment clé de la saison. Elle a réuni les meilleurs nageurs et nageuses de I'élite francaise dans une ambiance a
la fois technique, compétitive et festive. Cette édition 2025 était également qualificative pour les Championnats
d’Europe 25m, conférant a I'événement une dimension stratégique supplémentaire pour les athlétes engagés.

UN EVENEMENT FENATATION

NN

NATATION 25 M

30 EDITION

¢3-26 OCT.2025 - AQUAVAL - CENTRE AQUATIOUE ALICE MILLIAT

4 Clubs et 11 nageurs des Yvelines étaient présents :

CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE
CN HOUILLES-CARRIERES

NAUTIC CLUB RAMBOUILLET

SN VERSAILLES

Le CD 78 félicite ces nageuses et nageurs ainsi que leurs entraineurs pour leur participation et leurs excellents

résultats !



BO CD78 29 octobre 2025

o

AGUAVAL

A cette occasion, plusieurs records départementaux ont été enregistrés :

23/10/2025 30°™ Championnats de France Elite en petit bassin - VAL PARISIS - Bassin : 25 métres
50 Papillon Messieurs : 0.2386 / TEULE Enzo CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE

200 Papillon Messieurs : 2.0341 / ROUDILLON Timo CN HOUILLES-CARRIERES

200 Papillon Messieurs : 2.0240 / ROUDILLON Timo CN HOUILLES-CARRIERES

L’ensemble des résultats est disponible sous ce lien :

Action Avenirs

Retour sur la sélection Avenirs qui s'est déplacée au meeting de Yerres le 18 et 19 octobre 2025 derniers.

Cette sélection, composée de 12 nageuses et de 12 nageurs de 6 clubs du département, était encadrée par deux
entraineurs (Morgan LOISEAU et Julien LEGROS), et Vanessa DURAND, Secrétaire Générale du CD78.

L'objectif de ce déplacement est de permettre a ces jeunes de se regrouper sous une méme banniéere, d'apprendre
a se connaitre, de former un groupe et de se confronter a des nageurs qu’ils n'ont pas I'habitude de rencontrer.

Ces deux jours de compétition (avec des repas pris ensemble, une nuit a I’'hotel) ont été une expérience intense
pour nos avenirs.

Le 9™ meeting du CYN a été |'occasion pour nos nageurs de se confronter a des nageurs plus agés.

Les avenirs ont relevé le défi avec brio, avec pas moins de 51 médailles et de nombreuses victoires sur les courses
dans leur catégorie.

L’ensemble des résultats est disponible sous ce lien :
https://www.liveffn.com/cgi-bin/index.php?competition=90822
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Meetings a Venir

28me Meeting Avenirs organisé par I’AO Trappes Natation le 9 novembre.
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MAITRES

Début du Challenge Maitres !

Les Maitres ont fait leur rentrée !

Quelques semaines apreés leurs cadets, les maitres ont, eux aussi, repris le chemins des compétitions.

C'est au Meeting du 100 Maftres d’Automne organisé par le CN Poissy que nos maitres ont repris le chemin des
bassins de compétition et des plots, le 19 octobre dernier.

A cette occasion, le record départemental ci-apres a été enregistré :

19/10/2025 100 Maitres d'Automne - POISSY - Bassin : 25 métres
100 Dos Dames : 1.3446 / PEYROUX Dominique AS PORCHEVILLE

L’ensemble des résultats est disponible sous ce lien :
https://www.liveffn.com/cgi-bin/resultats.php?competition=91114&langue=fra
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WATER POLO

Premiers résultats

Division Régionale 1 :

SCM CHATILLON ANTONY WP
CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE

TAVERNY S.N 95

Ul7.:

TSN95-ASVO-USC

Ul5s:

Pas de nouveau match.

(VI ER

Pas de nouveau match.

Ull:

Pas de nouveau match.

Ull:

Pas de nouveau match.

Ul10:

Pas de nouveau match.

10-04
14-11
19-06

18-04

CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE
LA LIBELLULE PARIS
US CONFLANS-STE-HONORINE

RACING CF-OGN

10
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FORMATIONS

PSE1 et/ou le BNSSA

Une opportunité exceptionnelle s’offre aux licenciés FFN d’fle-de-France : passer le PSE1 et/ou le BNSSA dans
un lieu emblématique, au coeur de I'INSEP, aux cOtés d’athletes de haut niveau.

Ce dispositif inédit permet de suivre une formation adaptée au rythme des sportifs, étalée dans le temps, pour
une meilleure compatibilité avec les entrainements (formation uniquement le dimanche).

Conditions d’acces :

Etre licencié FFN en lle-de-France

Avoir 17 ans minimum

Etre engagé en compétition au niveau régional au moins, toutes disciplines confondues

o Lien d’inscription et calendrier des sessions : Dossier PSE1 + BNSSA 2025-2026 INSEP clubs IDF.pdf
https://lifnatation-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/j chastagner lif-
natation fr/ETUwKfo8TSpOj3NvXq7A0I8BStZD3BkfwsEKArTaBBQmdQ?e=yFjALN

/\ Date limite d’inscription en ligne : 5 octobre
Les documents justificatifs pourront étre déposés dans la semaine suivante.

Pour tout renseignement contacter CHASTAGNER Jéréme, Directeur ERFAN, Responsable RH
ERFAN: Ecole Régionale de Formation aux Activités de la Natation
01 40 31 19 29 - j.chastagner@lif-natation.fr

Formation EFRAN 2024 -2025

Retrouvez le catalogue des formations de I'ERFAN lle-de-France, en cliquant sur
https://www.lif-natation.fr/catalogue-des-formations/

Formation INFAN 2025

Retrouvez toutes les offres de formation de I'INFAN a partir de ce lien :
https://www.ffnatation.fr/la-formation-professionnelle-continue-des-entraineurs

Contact : Cécile GAUFFRETEAU - Responsable INFAN - 104, rue Martre - 92583 CLICHY CEDEX
01 70 48 45 24 - infan@ffnatation.fr

Les inscriptions pour les formations de la saison 2025/2026 sont ouvertes :

Recyclage PSE1 le dimanche 4 janvier 2026 2 villeneuve Le Roi : https://www.lif-
natation.fr/wp-content/uploads/2023/07/organisation-et-inscription-FC-PSE1-4-janv-2026.pdf

11
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OFFRES D’EMPLOI

chemin depuis le site du CD78
Retrouvez toutes les
offres d’emploi
publiées sur

le site du CD78 FORMATIONS ERFAN 2024-2025
https ://vve I i nes.ffn atation .fr/scri pt/dossie rs. p h p?idtv Les inscriptions pour les formations de I'ERFAN Ile-de-France de la saison2024/2025 sont ouvertes :

p=2&idrub=15

- Moniteur Sportif de Natation (toutes disciplines) : https://www.lif-
natation.fr/catalogue_des_format/moniteur-sportif-de-natation-2/

- UC4BPJEPSAAN (pour les titulaires du BF2 ou MSN) : 1 -
natation. fr/catalogue_des_format/bpjep: pour-les-titulaires-d du-bf2/

- BF4 (toutes disciplines) pour les titulaires du MSN : https://www.lif-natation.fr/catalogue_des_format/le-
f -4/

Pour information une nouvelle formation, I'Assistant Moniteur, verra le jour cette saison. Le public cible sont
les jeunes de 15 a 17 ans (mais pas de limite d’age pour autant) qui souhaitent découvrir le métier d'éducateur
avant de se lancer dans une formation professionnelle. S'il y a des jeunes intéressés dans vos clubs, n’hésitez

* k%

La Ligue Tle-de-France de Natation est a la recherche de passionnés de natation pour participer a une expérience historique
en France, dans le cadre d’un projet de baignade en milieu naturel.

g Postes a pourvoir :

@ Responsable des sites de baignade en milieu naturel

@ Chef/fes de bassin de site de baignade en milieu naturel

@ Sauveteurs aquatique de site de baignade en milieu naturel

Dans notre volonté de valoriser nos clubs et leurs licenciés, nous encourageons particulierement les candidatures issues
de nos structures franciliennes, avec une attention particuliere pour nos clubs 100% licences. Cependant, toutes les
candidatures seront étudiées avec la plus grande équité, dans le respect des compétences et des qualifications requises
pour ces postes.

ﬂSi vous étes a la recherche d’'une aventure hors du commun et souhaitez vivre une expérience inédite, n’hésitez pas
a postuler ou a partager cette annonce avec vos amis et votre réseau !

] Pour postuler :

@ Rendez-vous sur lif-natation.fr
[] Envoyez votre candidature par mail a Cédric Moret : c.moret@lif-natation.fr

* % %

12
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VERSAILLES

FICHE DE POSTE - EDUCATEUR DE NATATION H/F
STRUCTURE : Société Natation de Versailles ; 7 Rue Léon Gatin 78000 VERSAILLES

LIEU DE TRAVAIL : Piscine Montbauron 7 Rue Léon Gatin 78000 VERSAILLES et Piscine de Satory
38 Rue de la Martiniere 78000 VERSAILLES

DEFINITION DU POSTE

L'entraineur sera sous la responsabilité du bureau directeur de la section natation.

Le candidat doit avoir comme compétences :
- Préparer et encadrer des séances, gestion et dynamisme des différents groupes.
- LUencadrement, apprentissage et développement des groupes loisirs et adultes.
- Suivide la progression des différents groupes en charge
- Faire respecter les réegles aupres des adhérents

FORMATION : BEESAN ou DEJEPS ou BPJEPS ou Licence Staps spécialité natation. Diplomes a
jour des recyclages (y compris diplomes de secourisme).

PROFIL : Débutant accepté. Avoir un bon relationnel et faire preuve de pédagogie envers les
adhérents et les familles.

TYPE DE CONTRAT ET REMUNERATION
Offre de CDI temps plein ou partiel.

Egalement possible en poste intermittent sur quelques heures.

JOURS ET HEURES A POURVOIR

LUNDI (Montbauron)
12h-13h / 17h25-19h15/ 20h-22h

MARDI (Satory)
12h-14h / 17h30-19h30

MERCREDI (Satory)
10h-11h

MERCREDI (Montbauron)
14h-20h

JEUDI (Satory)
12h-14h

VENDREDI (Satory)
7h-8h/12h30-13h30/ 17h15-19h15
SAMEDI

9h-12h/ 13h-14h

Candidature : CV par mail a rh.snversailles@gmail.com

29 octobre 2025

13
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ercle s
ageurs

de Mantcs on Ywohnes

FICHE DE POSTE — EDUCATEUR DE NATATION H/F

STRUCTURE : Cercle des Nageurs de Mantes en Yvelines ; 1 rue Jean Jaouen 78711
MANTES LA VILLE

LIEU DE TRAVAIL : Centre AQUASPORT ; 1 rue Jean Jaouen 78711 MANTES LA VILLE
DEFINITION DU POSTE

L'entraineur sera sous la responsabilité du directeur sportif et du bureau directeur de la
section natation.

Le candidat doit avoir comme compétence :

« Préparer et encadrer des séances, gestion et dynamisme des différents groupes.

« L'encadrement, apprentissage et développement des groupes avenirs, adultes et honneurs.
« Suivi de la progression des différents groupes a charge.

« Faire respecter les régles auprés des adhérents.

FORMATION

BEESAN ou DEJEPS ou BPJEPS ou Licence Staps spécialité natation. Dipidmes a jour des
recyclages (y compris dipldmes de secourisme).

PROFIL

Expérience souhaitée dans I'encadrement et I'entrainement en natation + en milieu
associatif.

Avoir un bon relationnel et faire preuve den pédagogie envers les adhérents et les familles.
TYPE DE CONTRAT et REMUNERATION

- CDD pouvant évoluer vers un CDI (convention collective nationale du sport) ou statut AE.
JOURS ET HEURES a POURVOIR

Lundi 17h15 a 20h15
Mardi 17h15 a 21h20
Mercredi 14h30 a 19h45
Jeudi 17h15 a 20h45
Vendredi 18h & 20h30

Candidature : CV par mail 3 cnmy78@gmail.com - 06 95 31 32 45

14
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20 AVENUE LOUIS BREGUET- RDC — 78140 VELIZY-VILLACOUBLAY

07.87.61.54.15 / 01.39.46.33.76

MAIL

SITE INTERNET DU CD 78 :

PAGE FACEBOOK DU CD 78

INSTAGRAM DU CD 78 :
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