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D'INFORMATION
Du Comité Départemental de Natation des Yvelines

Actualité a la une

Ca y est, la saison 2025-2026 est lancée !

Ce week-end s’est tenu le Trophée Avenirs. L'occasion
de retrouver sur le bord des bassins nos plus jeunes

nageurs, leurs entraineurs et les officiels.

A lissue de ce Trophée, le CD78 a sélectionné des
nageurs qui partiront en regroupement pour participer,
ensemble, a un Meeting en dehors du département. Ces
actions, mises en ceuvre par le CD78, sont des moments
chers au Comité Départemental et regroupent
régulierement les meilleures nageuses et meilleurs

nageurs Yvelinois pour les fédérer.

Il s’agit des prémisses de ce que pourrons vivre ensuite
les meilleurs nageuses et nageurs de France qui seront
sélectionnés par la Ligue et la Fédération, a I'image de
nos 3 nageuses :

Aynola BILLARD de la SN Versailles
Anna CASTOR HELAINE du CNO Saint germain en Laye
Laurene VIDET de I’Aquaclub Le Pecq Marly

sélectionnées pour le stage national féminin Reléve

14 ans de la FFN.



INSTITUTIONNEL

Remerciements

Ce week-end s’est tenu le Trophée Avenirs dans trois lieux du départements : Mantes-la-Ville, Porcheville et
Poissy.

Le CD78 remercie chaleureusement :

e Madame Cécile ZAMMIT-POPESCU, Présidente du Grand Paris Seine & Oise (GPS&O0), ainsi que I’ensemble
de la direction des sports, les villes de Mantes, Porcheville et Poissy pour la mise a disposition des bassin
de Mantes-la-Ville le 11 octobre, de Porcheville et de Poissy le 12 octobre ;

o laurent DUCLOS, Président du CNMY, pour I'organisation et I'accueil a Mantes-la-Villes ainsi que tous les
bénévoles et les officiels, présents et actifs toute I'apres-midi du 11 octobre.

e Bernard HENRY, Président de I’AS Porcheville, et I’'ensemble des bénévoles pour I’organisation et I’accueil
a Porcheville lors de la Poule du 12 octobre ;

e Benjamin MAZUEL, Président du CN Poissy, et I'’ensemble des bénévoles pour I'organisation et I'accueil a
Poissy lors de la seconde Poule du 12 octobre.

Le CD78 remercie également énormément I'ensemble des Officiels, Bénévoles, sans qui aucune compétition ne
pourrait avoir lieu, et nos jeunes délégués de bassin actifs durant tout le week-end.

Le CD78 remercie enfin trés chaleureusement Ludivine ALLERON (Juge Arbitre du 95) et Lioudmila SCHTRAOUSS

(Juge Arbitre du 75), qui sont venues officier a Porcheville ce dimanche et sans qui cette poule n’aurait pas pu se
tenir.

Formations Officiels

Pour cette nouvelle saison, une forte mobilisation des parents de nageurs est demandée pour épauler ’équipe
des officiels du département en place.

Sans cela, il n'est pas écarté qu'un jour une compétition soit annulée au dernier moment au détriment de tous,
principalement des nageurs.

Devenir officiel est un engagement mais aussi un plaisir mutuel a partager avec vos enfants et le milieu associatif.

Interne
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Donc, n’hésitez plus, rejoignez nous !!!

Prochaines formations organisées dans le département des Yvelines - Inscription a officiels.cdy@gmail.com

Formation chronométreur
Vendredi 17 octobre 2025 - 18h30

Piscine Le DOme de Saint-Germain
Av. des Loges, 78100 Saint-Germain-en-Laye
Salle dans le hall a droite.
[COMPLET]

Formation continue (recyclage) JUGE-ARBITRE uniquement
Vendredi 7 novembre 2025 - 19H15

Piscine Montbauron
7 rue Léon Gatin
78000 Versailles
Salle au-dessus de I'accueil de la piscine.

Formation continue (recyclage)
Vendredi 14 novembre 2025 - 19h15

Piscine des migneaix
avenue Emile Zola
78300 Poissy

Formation JUGE suivi de la formation GQS (si besoin) et de I'examen de juge
Samedi 22 novembre 2025 - 8H15 (toute la journée - repas du midi prévu par le CDY)

Piscine Alex Jany
15 chemin des Regains
78460 Chevreuse

Formation chronométreur
Samedi 22 novembre 2025 - 8H15

Piscine Alex Jany
15 chemin des Regains
78460 Chevreuse

Formation chronométreur
Samedi 29 novembre 2025 - 8H15

Piscine Montbauron
7 rue Léon Gatin
78000 Versailles
Salle Piolet, ler étage, a I'entrée du parking de la piscine.


mailto:officiels.cdy@gmail.com
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Formation continue (recyclage)
Samedi 29 novembre 2025 - 10H30

Piscine Montbauron
7 rue Léon Gatin
78000 Versailles
Salle Piolet, ler étage, a I'entrée du parking de la piscine.

Pensez a vous inscrire !!

Semaine de la santé — 13 au 17 octobre

Lasemaine dela
SAILE " 13-17 octols

(13 ARTICLE:LES A Les

ATTEINTES D'UN CANCER DU SEIN
RS car: Loup

LES MEN
\TIQUE DE LA NATATION
Anne charlotte Dupond

15 ARTICLE SUR LES PROBLEMES DERMATOLOGIQUES
UES ALANATATION
P 1 Eminanuel Mahé

16 VISIO SUR LA PREPARATION MENTALE L3830
COTORNE Gregory Mallet L

et de bain Ligue lle-de-Franes Notution,
o proey ol e Lawimrt

La Ligue Tle-de-France de Natation s’engage pour la santé et prend part a la Semaine de la Santé, organisée
du 13 au 17 octobre.

¥ Les visioconférences sont gratuites et ouvertes a toutes et a tous, quel que soit votre niveau ou votre
discipline.

<~ Plus d'informations a venir sur le site de la Ligue d’lle re France de natation :
https://www.lif-natation.fr/semaine-natation-sante-13-au-17-octobre/
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NATATION COURSE

Projet sportif départemental 2025

Retrouver I'ensemble des compétitions départementales sur le site :
https://yvelines.ffnatation.fr/rsc/1662/fichiers/articles/60.pdf

CALENDRIER DEPARTEMENTAL 2025

En cliquant sur https://yvelines.ffnatation.fr/script/index.php vous trouverez le calendrier sportif Natation
Course en cours du département des Yvelines.

coandnar
on {ours

AGENDA ET INFORMATIONS DES PROCHAINES COMPETITIONS 2025

Bassins a confirmer

Consultation a Consultation a Recherche de
venir venir volontaires

Rambouillet
(a confirmer)

5 ) Consultation a Consultation a Recherche de
15-16/11 Bassins a confirmer . . .
venir venir volontaires

NOUS SOMMES A LA RECHERCHE DE BASSINS POUR L'ORGANISATION DES PROCHAINES COMPETITIONS POUR CETTE
FIN D’ANNEE ET EGALEMENT EN 2026, S| VOUS AVEZ DES POSSIBILITES A NOUS PROPOSER, NOUS SOMMES A VOTRE
ECOUTE.

09/11

NOUS COMPTONS SUR VOTRE AIDE POUR LA BONNE REALISATION DES COMPETITIONS ! MERCI A VOUS !

Action Avenirs

A l'issue du Trophée Avenirs qui s’est tenu ce week-end du 11 et 12 octobre, les nageurs sélectionnés pour I'action
départementale Avenirs sont précisés dans le tableau ci-apres.



https://yvelines.ffnatation.fr/rsc/1662/fichiers/articles/60.pdf
https://yvelines.ffnatation.fr/script/index.php
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2014 2015 et +
Nom | Prénom | Club | Nom | Prénom | Club
Filles Filles

0 BALUZIEN Rone {5y
u;“t:m %—' Tuta 1cve

Racha

|oartiel
Lota
Tiform

Ces nageurs sont sélectionnés par le Comité Départemental pour participer au Meeting de Yerres qui se tiendra les
18 et 19 octobre 2025.

"'?"_Wfﬂ,J};

‘If.; le Yerres

Vous avez été sélectionnéle) pour Intégrer I'équipe des yvelines pour le meeting de Yerres (91)

Rendez vous samedi 18 octobre 2025 & 7h00 précise sur le parking de la piscine de Satory
(38 rue de la martiniére 78000 Versailles)

« Départ en mini bus & 710
« Retour Ie dimanche 19 octobre vers 18h00 au méme endroit.

« Hepergement hotel campanile Bonneuil sur Marne (en chambre double) - repas & la piscine pris en charge
(les midi) et le soir au restaurant Del Arte

« Encadrement par le CO78 (2 entraineurs + un officiel) : Julien LEGROS ATD du 78, Morgan LOISEAU et Vanessa
DURAND (C78)

« Les documents : Une copie de Carte d'identité ou passeport obligatoire « L'autorisation parentale et la

fiche de liaison médicale + |a décharge sont @ remettre par mail @ volre entraineur au plus tard le
mercredi 15 octobre
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Meetings a Venir

2%™e Meeting Avenirs organisé par I’AO Trappes Natation le 9 novembre.
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Stage Reléve de la FFN
Aynola BILLARD de la SN Versailles
Anna CASTOR HELAINE du CNO Saint Germain en Laye
Laurene VIDET de I’Aquaclub Le Pecg Marly

font partie de la sélection releve de |'équipe de France !!

Le CD78 félicite ces 3 nageuses qui ont été convoquées par la Fédération Francaise de Natation pour participer au
stage national féminin Reléve 14 ans a Dijon, du 27 au 30 octobre 2025.

Cette sélection est une belle reconnaissance de leur travail, leur progression et investissement au quotidien.

Le CD78 est tres fier de mettre en avant ces 3 nageuses du département qui brillent au niveau national.

STAGE
RELEVE
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MAITRES

Meetings a Venir

6™ édition du Meeting d'automne des maitres organisé par le CN Poissy.le 19 octobre 2025 : les P’tits 100
Maitres !!
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FORMATIONS

PSE1 et/ou le BNSSA

Une opportunité exceptionnelle s’offre aux licenciés FFN d’lle-de-France : passer le PSE1 et/ou le BNSSA dans
un lieu emblématique, au coeur de I'INSEP, aux c6tés d’athlétes de haut niveau.

Ce dispositif inédit permet de suivre une formation adaptée au rythme des sportifs, étalée dans le temps, pour
une meilleure compatibilité avec les entrainements (formation uniquement le dimanche).

Conditions d’acces :

Etre licencié FFN en fle-de-France

Avoir 17 ans minimum

Etre engagé en compétition au niveau régional au moins, toutes disciplines confondues

-~ Lien d’inscription et calendrier des sessions : Dossier PSE1 + BNSSA 2025-2026 INSEP clubs IDF.pdf

1. Date limite d’inscription en ligne : 5 octobre
Les documents justificatifs pourront étre déposés dans la semaine suivante.

Pour tout renseignement contacter CHASTAGNER Jéréme, Directeur ERFAN, Responsable RH
ERFAN: Ecole Régionale de Formation aux Activités de la Natation
014031 19 29 - j.chastagner@lif-natation.fr

Formation EFRAN 2024 -2025

Retrouvez le catalogue des formations de I'ERFAN lle-de-France, en cliquant sur
https://www.lif-natation.fr/catalogue-des-formations/

Formation INFAN 2025

Retrouvez toutes les offres de formation de I'INFAN a partir de ce lien :
https://www.ffnatation.fr/la-formation-professionnelle-continue-des-entraineurs

Contact : Cécile GAUFFRETEAU - Responsable INFAN - 104, rue Martre - 92583 CLICHY CEDEX
01 70 48 45 24 - infan@ffnatation.fr

Les inscriptions pour les formations de la saison 2025/2026 sont ouvertes :

Formation PSE1 + BNSSA du lundi 20 au samedi 25 octobre 2025 a Montreuil : https://www.lif-
natation.fr/wp-content/uploads/2024/02/Dossier-BNSSA-octobre-2025-Montreuil.pdf

Recyclage BNSSA le samedi 25 octobre 2025 3 Montreuil : https://www.lif-natation.fr/wp-
content/uploads/2024/03/organisation-et-inscription-FC-BNSSA-25-octobre-2025.pdf

Recyclage PSE1 le dimanche 4 janvier 2026 3 villeneuve Le Roi : https://www.lif-
natation.fr/wp-content/uploads/2023/07/organisation-et-inscription-FC-PSE1-4-janv-2026.pdf
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https://lifnatation-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/j_chastagner_lif-natation_fr/ETUwKfo8TSpOj3NvXq7A0I8BStZD3Bkfw5EKArTaBBQmdQ?e=yFjALN
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OFFRES D’EMPLOI

chemin depuis le site du CD78

Retrouvez toutes les \3 ——
offres d’emploi ¥ o —
publiées sur — :-2
le site du CD78 rORmATIN £RFAn 1020 2

https://yvelines.ffnatation.fr/script/dossiers.php?idty L T e

% 3k %

La Ligue Tle-de-France de Natation est a la recherche de passionnés de natation pour participer a une expérience historique
en France, dans le cadre d’un projet de baignade en milieu naturel.

= } Postes a pourvoir :

¢ Responsable des sites de baignade en milieu naturel

¢ Chef/fes de bassin de site de baignade en milieu naturel

¢ Sauveteurs aquatique de site de baignade en milieu naturel

Dans notre volonté de valoriser nos clubs et leurs licenciés, nous encourageons particulierement les candidatures issues
de nos structures franciliennes, avec une attention particuliere pour nos clubs 100% licences. Cependant, toutes les
candidatures seront étudiées avec la plus grande équité, dans le respect des compétences et des qualifications requises
pour ces postes.

%’ Si vous étes a la recherche d’une aventure hors du commun et souhaitez vivre une expérience inédite, n’hésitez pas
a postuler ou a partager cette annonce avec vos amis et votre réseau !

Y4 Pour postuler :

Rendez-vous sur lif-natation.fr
< Envoyez votre candidature par mail a Cédric Moret : c.moret@Ilif-natation.fr

%k %k %
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ercle s
ageurs

e Masdics on Yorhnes

FICHE DE POSTE — EDUCATEUR DE NATATION H/F

STRUCTURE : Cercle des Nageurs de Mantes en Yvelines ; 1 rue Jean Jaouen 78711
MANTES LA VILLE

LIEU DE TRAVAIL : Centre AQUASPORT ; 1 rue Jean Jaouen 78711 MANTES LA VILLE
DEFINITION DU POSTE

L'entraineur sera sous la responsabilité du directeur sportif et du bureau directeur de la
section natation.

Le candidat doit avoir comme compétence :

« Préparer et encadrer des séances, gestion et dynamisme des différents groupes.

» L'encadrement, apprentissage et développement des groupes avenirs, adultes et honneurs.
« Suivi de la progression des différents groupes a charge.

« Faire respecter les régles auprés des adhérents.

FORMATION

BEESAN ou DEJEPS ou BPJEPS ou Licence Staps spécialité natation. Dipldmes a jour des
recycdlages (y compris dipidmes de secourtsme).

PROFIL

Expérience souhaitée dans I'encadrement et I'entrainement en natation + en milieu
associatif.

Avoir un bon relationnel et faire preuve den pédagogie envers les adhérents et les familles.
TYPE DE CONTRAT et REMUNERATION

- CDD pouvant évoluer vers un CDI (convention collective nationale du sport) ou statut AE.
JOURS ET HEURES a POURVOIR

Lundi 17h1S a 20h15
Mardi 17h15 a 21h20
Mercredi 14h30 & 19h45
Jeudi 17h15 a 20h45
Vendredi 18h a 20h30

Candidature : CV par mail 3 cnmy78@gmaill.com — 06 95 31 32 45

12
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20 AVENUE LOUIS BREGUET- RDC — 78140 VELIZY-VILLACOUBLAY

07.87.61.54.15 / 01.39.46.33.76

MAIL

SITE INTERNET DU CD 78 :

PAGE FACEBOOK DU CD 78

INSTAGRAM DU CD 78 :

13


mailto:cdy.ffn@wanadoo.fr
http://yvelines.ffnatation.fr/
https://www.facebook.com/CD78Natation
https://www.instagram.com/cd78_natation

