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D'INFORMATION

Du Comité Départemental de Natation des Yvelines
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Actualité a la une

&= Bonnes vacances a tous | %

La premiére moitié de notre saison de natation touche
a sa fin ! Entre progres, efforts et moments de partage,
chacun — nageurs, entraineurs et parents — a

contribué a faire de ces derniers mois une réussite.

Merci a tous pour votre engagement, votre énergie et
votre soutien indéfectible. Nous vous souhaitons un été
reposant, rempli de soleil, de détente, de bons
moments en famille ou entre amis, et quelques

baignades.
Nous avons hate de vous retrouver en pleine forme en
septembre pour une rentrée pleine d’enthousiasme et

de nouveaux défis a relever ensemble.

(L. Bonnes vacances a toutes et a tous ! ()
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INSTITUTIONNEL

Clubs 100% licences des Yvelines
Liste officielle des clubs 100% licences des Yvelines

cD78

NAUTIC CLUB RAMBOUILLET (880)

100%

CN VERNEUIL VERNOUILLET (109)

100%

AQUA VALLEE-DE-CHEVREUSE (1022)

100%

JESPADON VELIZY-VILLACOUBLAY (689)

100%

IA.O. TRAPPES NATATION (1424)

100%

IUS CONFLANS-STE-HONORINE (190)

100%

ICNO ST-GERMAIN-EN-LAYE (576)

100%

fsN VERSAILLES (362)

100%

IASSO NATATION DE SARTROUVILLE (2633)

100%

fcn poissy (a48)

100%

JcsN GUYANCOURT (1156)

100%

JUs MAISONS-LAFFITTE (509)

100%

AQUACLUB LE PECQ MARLY (3011)

100%

WATER POLO DU MANTOIS (2859)

100%

fcn PLAISIR (690)

100%

I Total CD 78

15

Championnats d’Europe Junior de Samorin

Le CD78 remercie encore Brigitte AROT pour sa présence en tant qu’officiel aux Championnats d’Europe Juniors
de Samorin (Slovaquie). Son engagement et sa présence lors de ces événements internationaux est une chance

pour le département qui bénéficie de toute son expertise lors des compétitions départementales.
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NATATION COURSE

Projet sportif départemental 2025

Retrouver I'ensemble des compétitions départementales sur le site :
https://yvelines.ffnatation.fr/rsc/1662/fichiers/articles/60.pdf

CALENDRIER DEPARTEMENTAL 2025

En cliquant sur https://yvelines.ffnatation.fr/script/index.php vous trouverez le calendrier sportif
Natation Course en cours du département des Yvelines.

AGENDA ET INFORMATIONS DES PROCHAINES COMPETITIONS

*** RDV A L'AUTOMNE POUR LES PROCHAINES COMPETITIONS ! ***

Coupe de la COMEN

Timo Roudillon, du CNHC, était membre de la délégation Francaise a la Coupe de la COMEN qui s’est tenue a
Belgrade du 20 juin au 22 juin.
Il se classe :
e 58M 3y 100m papillon (56’47)
e 8®Mesyrle 200m papillon (2°11’50)
Il a également participé au relais 4*100m 4 nages.

Championnats d’Europe U23

Come Jaegle, du CNO Saint-Germain-en-Laye, était présent aux Championnats d'Europe U23 a Samorin.
Il se classe 17¢™ sur le 400 NL (3’'58"’35) et 25°™ sur le 200 NL (1’50"’48).

Le CD78 félicite Timo, COme et leurs entraineurs respectifs pour ces belles performances !

EUROPEAN

AQUATICS

CHAMPIONNATS [EURDPE 23



https://yvelines.ffnatation.fr/rsc/1662/fichiers/articles/60.pdf
https://yvelines.ffnatation.fr/script/index.php
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Stage de reprise Benjamin Aot 2025

Le CD78 organise son stage de reprise Benjamins destiné aux nageurs sélectionnés sur performances du lundi
25 ao(t au vendredi 29 aodt 2025.

Voici la liste des nageurs retenus :

Nom Filles Année Club Nom Gargons Année Club
AVDIENKO Nadezhda 2013 CNPoissy I Debret Cyriel 2013 | EWV
'BOUSSADI Luna Maria 2012 | Aqua vallée de chevreuse AMEGAN Arthur 2013 EVV
CHOUMNOV Marie 2013 SNV ERAIFAY Leyss 2012 CNO
DAVID Gilliane 2013 CNO GARNIER LORCERY Loup 2013 CNPoissy
DEFAIX Elina 2012 CSNG JULIEN Théophile 2013 SNV
Delange Raphaél 2012 ANV LUDWIG Ethan 2013 CNO
GAL Pauline 2013 CNO PORTAL Nolann 2013 CNO
LU Emma 2012 CNO ROUX Nathan 2012 SNV
PARACHE Louna 2012 CSNG Sei Leo paul 2012 SNV
Ré Andréa 2013 SNV ZAOUCHI Lyam 2012 CNO
Saleh Eline 2012 SNV ZOUGAGH Younes 2013 CNO
Vivet Ella 2013 EVV DOROFEEV Tikhon 2013 CNO
YU Shuier 2013 CNO ROBBES Jonas 2013 SNV
BOULEZ Naelle 2012 ANV 'CORAGLIA Bautista 2012 CSNG
ATALLAH Kaleen 2013 USMV BRIARD Louis 2013 SNV

Les nageurs sont convoqués a I’adresse suivante :
CRJS (Centre Régional Jeunesse et Sports)
Rue de la Pierre Naudin — Archipel, 76650 Petit-Couronne

aux horaires suivants :
Arrivée des enfants sur le lieu de stage le lundi 25 aolt a 15 H 00
Départ des enfants depuis le lieu du stage : rdv des parents vendredi 29 ao(it a 14 H 30

La participation au stage est soumise a une participation des familles a hauteur de 100 euros (montant non
remboursable dés lors que I'inscription est engagée sur le compte helloasso).

Sélection « Honneurs » - Meeting d’Attichy
Les nageurs de la sélection « Honneur » ont participé au Meeting d’Attichy le dimanche 29 juin 2025.

La sélection départementale a brillement représenté les Yvelines et est rentrée avec :
e 31 médailles remportées en individuel,
e 2 médailles en relais avec les relais des filles,

Ainsi que le trophée de la meilleure équipe par points !

L’'ensemble du CD78 remercie tres chaleureusement :
e Tous nos nageuses et nageurs pour leur comportement exemplaire,
e Jérémy Boudin (CNPlaisir) pour avoir ceuvré toute la journée en tant qu'officiel,
e Cyril Leroy (NCR) pour sa disponibilité toute la journée en tant qu'accompagnateur,
e Jérome Dimitri et Hugo Quantin (SNV) pour I'encadrement et I'accompagnement des nageurs durant
cette sélection.
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L'ensemble des résultats est disponible sur le lien ci-dessous :
https://www.liveffn.com/cgi-bin/resultats.php?competition=90165&langue=fra

Webconfront@tion Benjamins

La webconfront@tion des benjamins s’est tenue les 28 et 29 juin dernier au centre aquatique Alice Millat de
Taverny. 13 clubs des Yvelines représentés par 56 nageurs étaient engagés.

Un nouveau record départemental a été enregistré lors de cette comptétion :
28/06/2025 Championnat Régional Benjamins - Webconfront@tion Benjamine - TAVERNY - Bassin : 50 métres
200 Dos Messieurs : 2.3722 / JULIEN Théophile SN VERSAILLES

Retour en images sur quelques podiums :



https://www.liveffn.com/cgi-bin/resultats.php?competition=90165&langue=fra

BO CD78 08 juillet 2025

L’ensemble des résultats est disponible sur le lien ci-dessous :
https://www.liveffn.com/cgi-bin/resultats.php?competition=90240&|angue=fra

Webconfront@tion Juniors et Séniors

La webconfront@tion Juniors et Séniors s’est tenue du 4 au 6 juillet dernier au centre aquatique Alice Millat de
Taverny. 14 clubs des Yvelines représentés par 83 nageurs étaient engagés.

Un nouveau record départemental a été enregistré lors de cette comptétion :
04/07/2025 Web Confront@tion #2 - lle-de-France - TAVERNY - Bassin : 50 métres
100 Nage Libre Messieurs : 0.5546 / KHEREDDINE Adam LE CHESNAY NATATION

Retour en images sur quelques podiums :

L'ensemble des résultats est disponible sur le lien ci-dessous :
https://www.liveffn.com/cgi-bin/resultats.php?competition=90469&langue=fra



https://www.liveffn.com/cgi-bin/resultats.php?competition=90240&langue=fra
https://www.liveffn.com/cgi-bin/resultats.php?competition=90469&langue=fra
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NATATION MAITRES

Championnats de France été des Maitres N1

Du 26 au 29 juin se sont tenus, a Mulhouse, les championnats d’été des Maitres N1 et nombreux Yvelinois ont
participé a cet évenement !

A cette occasion de nombreux record départementaux ont été enregistrés :

26/06/2025 XXXVllle Championnats de France Eté Open - MULHOUSE - Bassin : 50 métres
[RDC1] => 200 Papillon Dames : 2.4189 / GAUCHER Pauline OPTIMAX TRAINING NATATION 78
[RDC2] => 400 Nage Libre Messieurs : 4.3090 / VITALE Sylvain NAUTIC CLUB RAMBOUILLET
[RDC2] => 50 Brasse Messieurs : 0.3196 / DELACROIX Timothee USM VIROFLAY
[RDC2] => 50 Papillon Messieurs : 0.2789 / DELACROIX Timothee USM VIROFLAY
[RDC2] => 50 Nage Libre Messieurs : 0.2513 / DELACROIX Timothee USM VIROFLAY
[RDC2] => 100 Nage Libre Messieurs : 0.5678 / DELACROIX Timothee USM VIROFLAY
[RDC2] => 800 Nage Libre Messieurs : 9.2385 / VITALE Sylvain NAUTIC CLUB RAMBOUILLET
[RDC5] => 200 Papillon Messieurs : 2.4736 / DESCHAMPS Lionel LE CHESNAY NATATION
[RDC5] => 50 Nage Libre Dames : 0.3023 / THORAVAL Magali LE CHESNAY NATATION
[RDC6] => 400 Nage Libre Messieurs : 5.0113 / LOISEAU Mathieu CN POISSY
[RDC6] => 800 Nage Libre Messieurs : 10.2173 / LOISEAU Mathieu CN POISSY
[RDC7] => 200 Brasse Messieurs : 3.1240 / SOIZE Bertrand CN PLAISIR
[RDC7] => 100 Papillon Dames : 1.2661 / COUSSIEU Beatrice SN VERSAILLES
[RDC7] => 800 Nage Libre Messieurs : 11.1274 / SOIZE Bertrand CN PLAISIR
[RDC8] => 400 Nage Libre Messieurs : 5.5165 / RENARD Francis CN POISSY
[RDC8] => 800 Nage Libre Messieurs : 12.2891 / RENARD Francis CN POISSY
[RDC11] => 50 Dos Dames : 1.0260 / LE ROUX Anne-Marie A.O. TRAPPES NATATION

Retour en images sur quelques podiums :

L’ensemble des résultats est disponible sur le lien ci-dessous :
https://www.liveffn.com/cgi-bin/resultats.php?competition=89840&langue=gbr



https://www.liveffn.com/cgi-bin/resultats.php?competition=89840&langue=gbr
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WATER POLO

L’équipe de I'US Conflans a remporté, aprés un match électrique, la 3™ place de la Coupe d'lle de France de water-
polo contre le Racing Club de France.

Le CD78 félicite tres chaleuresuement I'ensemble des membres de I’équipe et leur entraineur pour cette trés belle
performance.

COUPE ILE DE FRANCE DEWATER POLO

SETITF-FINDE-
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FORMATIONS

Formation EFRAN 2024 -2025

Retrouvez le catalogue des formations de 'ERFAN lle-de-France de la saison 2024/2025, en

(=

cliquant sur https://www.lif-natation.fr/catalogue-des-formations/ e

Formation INFAN 2025

Retrouvez toutes les offres de formation de I'INFAN a partir de ce lien :
https://www.ffnatation.fr/la-formation-professionnelle-continue-des-entraineurs

Contact : Cécile GAUFFRETEAU - Responsable INFAN - 104, rue Martre - 92583 CLICHY CEDEX
01 70 48 45 24 - infan@ffnatation.fr

Formation "Performance et Prévention des Blessures"

Coralie Dobral, kinésithérapeute du sport et formatrice spécialisée dans la prévention des blessures et
I'optimisation de la performance depuis 2017 et nageuse de haut niveau de 2002 a 2016, organise des
interventions aupres des éducateurs sur différentes thématiques telles que la Prévention des Blessures, la
Préparation Physique, la Mobilité, la Récupération.

L'objectif de la formation est d’apporter aux entraineurs des catégories les plus jeunes au groupe élite des
outils supplémentaires dans leur pratique personnelle et ainsi optimiser la performance individuelle et
collective des clubs.

Il y a une prise en charge financiére a 100% par I’OPCO des clubs (Coralie Dobral est certifiée organisme de
formation QUALIOPI).

Mobile, Coralie Dobral se déplace au sein de la structure intéressée (en visio aussi).

CPTMITATION
- ~h
SASERIT | PERFORMANCE
-

Lemin SIEVENTION

Geen DS BLESSINES

conuTneT
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https://www.lif-natation.fr/catalogue-des-formations/
https://www.ffnatation.fr/la-formation-professionnelle-continue-des-entraineurs
mailto:infan@ffnatation.fr
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OFFRES D’EMPLOI

chemin depuis le site du CD78

Retrouvez toutes les 3 ——
offres d’emploi \ —
publiées sur — :-2
le site du CD78 FORMATIONS O AR 10243073

https://yvelines.ffnatation.fr/script/dossiers.php?idty e .
p=28idrub=15 e e i

% %k %

La Ligue Tle-de-France de Natation est a la recherche de passionnés de natation pour participer a une expérience historique
en France, dans le cadre d’un projet de baignade en milieu naturel.

= } Postes a pourvoir :

¢ Responsable des sites de baignade en milieu naturel

¢ Chef/fes de bassin de site de baignade en milieu naturel

¢ Sauveteurs aquatique de site de baignade en milieu naturel

Dans notre volonté de valoriser nos clubs et leurs licenciés, nous encourageons particulierement les candidatures issues
de nos structures franciliennes, avec une attention particuliere pour nos clubs 100% licences. Cependant, toutes les
candidatures seront étudiées avec la plus grande équité, dans le respect des compétences et des qualifications requises
pour ces postes.

%’ Si vous étes a la recherche d’une aventure hors du commun et souhaitez vivre une expérience inédite, n’hésitez pas
a postuler ou a partager cette annonce avec vos amis et votre réseau !

¥ Pour postuler :

Rendez-vous sur lif-natation.fr
< Envoyez votre candidature par mail a Cédric Moret : c.moret@lif-natation.fr

%k %k ¥
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https://yvelines.ffnatation.fr/script/dossiers.php?idtyp=2&idrub=15
https://yvelines.ffnatation.fr/script/dossiers.php?idtyp=2&idrub=15
mailto:c.moret@lif-natation.fr
mailto:c.moret@lif-natation.fr
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20 AVENUE LOUIS BREGUET- RDC — 78140 VELIZY-VILLACOUBLAY

07.87.61.54.15 / 01.39.46.33.76

MAIL

SITE INTERNET DU CD 78 :

PAGE FACEBOOK DU CD 78

INSTAGRAM DU CD 78 :
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mailto:cdy.ffn@wanadoo.fr
http://yvelines.ffnatation.fr/
https://www.facebook.com/CD78Natation
https://www.instagram.com/cd78_natation

