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Actualité à la une

Ce samedi, s’est tenue la première phase de la coupe de

France des Départements : la Coupe Ile de France des

Départements !

Les équipes féminine et masculine de notre

département ont brillement remporté la 1ère place au

classement général et par catégorie.

Cette compétition a encore été un bel exemple de

coopération entre différents clubs de notre

département. En effet, étaient représentés les clubs de

L’AquaNat Vallée de Chevreuse,

L'Espadon Vélizy Villacoublay,

Le CNO Saint Germain en Laye,

Le CN Poissy,

La CSN Guyancourt,

Le NC Rambouillet,

La SN Versailles.

Le Comité départemental remercie grandement à

nouveau les entraîneurs pour ces résultats et les officiels

présents.

Le Comité félicite également l’ensemble des nageures et

nageurs Yvelinois présents lors ce regroupements !!
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INSTITUTIONNEL

Remerciements

Le 8 juin dernier se sont tenus les Championnats « Honneurs » des Yvelines. Le CD78 remercie très
chaleureusement la ville de Chatou et le club des Squales de Chatou pour la mise à disposition du bassin de Chatou.

Le Comité remercie également l’ensemble des Officiels, Bénévoles et nos délégués de bassins présents pour faire
en sorte que ces championnats se déroulent le mieux possible.
Le CD78 remercie particulièrement les parents de nageurs qui ont pu s’investir dans le bon déroulé de cette
compétition, notamment Jérémy BOUDIN et Jérôme VANACKER.

Assemblée Générale Ordinaire CD 78 Natation

L’Assemblée Générale du Comité Départemental des Yvelines de Natation se tiendra le

Samedi 21 juin 2025 à 09h30 (accueil à partir de 9h)

A la salle Saint Hubert
24 Avenue Georges Pompidou

78120 RAMBOUILLET

Vous pourrez trouver le rapport de cette Assemblée Générale Ordinaire sur le lien suivant :
https://yvelines.ffnatation.fr/rsc/1662/fichiers/dossiers/5669.pdf

Première semaine de la Santé de la Ligue IDF de Natation

La Ligue Île-de-France de Natation s’engage pour la
santé et prend part à sa première semaine de la
Santé, organisée du 10 au 13 juin.

Voici le programme de la semaine :
• Mardi 10 juin : Visioconférence sur le plan
commotion cérébrale de 12h30 à 13h30

ܜܛܚ� Lien de la visio : https://urlr.me/wr9ysv

• Mercredi 11 juin : Publication d’un article sur les
bienfaits de la natation

࢘� Diffusion sur le site de la LIF et réseaux sociaux.

• Jeudi 12 juin : Visioconférence sur les
problématiques du genou liées à la pratique de la
natation de 12h30 à 13h30

ܜܛܚ� Lien de la visio : https://urlr.me/qanu24

• Vendredi 13 juin : Article sur la promotion de la
Natation Santé

�МНОП À noter : Les visioconférences sont gratuites et
ouvertes à toutes et à tous, quel que soit votre
niveau ou votre discipline. N’hésitez pas à y
participer !

En espérant vous retrouver toutes et tous lors de ces
webinaires, nous vous souhaitons une très bonne
journée !
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Nomination d’Officiels

JUGES

BESANÇON Maud - ASSO NATATION DE SARTROUVILLE
AGBAZAHOU Joël - ASSO NATATION DE SARTROUVILLE
DIREXEL Carine - ASSO NATATION DE SARTROUVILLE
ROSSÉ Lina - AQUACLUB LE PECQ MARLY
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NATATION COURSE

Projet sportif départemental 2025

Retrouver l’ensemble des compétitions départementales sur le site :
https://yvelines.ffnatation.fr/rsc/1662/fichiers/articles/60.pdf

CALENDRIER DEPARTEMENTAL 2025

En cliquant sur https://yvelines.ffnatation.fr/script/index.php vous trouverez le calendrier sportif
Natation Course en cours du département des Yvelines.

AGENDA ET INFORMATIONS DES PROCHAINES COMPETITIONS

Date Lieu Fin Extranat OP / PE JA - Délégué Starters Extranat Pocket

Coupe Interclubs
Benjamins

14 et
15/06/2025

VELIZY 11/06/2025 OP : 13h00/PE : 14h00
Vanessa DURAND
Isabelle DELABRE

Bénédicte FERRON Nadine LESUEUR

Championnats
Départementaux

Avenirs

21/06/2025

22/06/2025

VERSAILLES 18/06/2025
OP: 13h00/ PE: 14h00

OP : 7h30 / PE : 8h30

Myriam STECK

Anne PFEIFER

Cora-Lyne SOLER

Bénédicte FERRON

Nadine LESUEUR

Isabelle CHANTEUR
et Hang UNG

RDV A L’AUTOMNE POUR LES PROCHAINES COMPETITIONS !

Pour maintenir toutes les compétitions en 2025, des mises à disposition de bassins sont à assurer tout au
long de l’année.

Le CDY Natation remercie l’ensemble des clubs du département permettant la réalisation des compétitions
en mettant à disposition leur bassin mais également les bénévoles pour fournir une organisation optimale.

Pour chaque compétition, nous recherchons également une personne pouvant assurer l’informatique.
Merci d’écrire au CDY.
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Résultats de la Coupe de France IDF des Départements

Le 7 juin s’est tenue la phase qualificative Ile de France à la coupe de France des départements à Bailly-
Romainvilliers. Cette compétition regroupait les équipes de l’ensemble des départements d’Ile de France.

Le département des Yvelines était représenté par sa sélection de 24 nageurs, 12 filles et 12 garçons. L’ambiance a
été excellente toute la journée. Les enfants étaient très sages, impliqués, et ont fait preuve d’une grande
coopération entre eux. Lors du défilé, le 78 s’est largement fait remarquer par son énergie et ses encouragements
puissants.
Une vraie cohésion d’équipe s’est installée, avec des enfants fiers de représenter les Yvelines !!

Classements finaux :
• Championnes d’Île-de-France chez les filles,
• Champions d’Île-de-France chez les garçons,
• Champions d’Île-de-France au classement cumulé !!

L’ensemble des résultats est disponible sur le lien ci-dessous :
https://www.liveffn.com/cgi-bin/resultats.php?competition=90239&langue=fra

Cette compétition a encore été un bel exemple de coopération entre différents clubs de notre département.
En effet, étaient représentés les clubs de AquaNat Vallée de Chevreuse, l'Espadon Velizy Villacoublay, CNO Saint
Germain en Laye, le CN Poissy, le CSN Guyancourt, le NC Rambouillet et la SN Versailles.

Le CD78 remercie l’ensemble de l’équipe d’encadrement et d’entraineurs :
- Adrien BOYERE, Younès BENCHERQUI, Pierre CHENAILLER, Maxime VEILLARD, qui ont accompagné le

groupe avec professionnalisme et bienveillance.
- Vanessa DURAND, Yannick GOHARD, Véréna LANGLOIS-BERTHELOT, Marlène PIETRI et Virginie PORTAL,

pour leur aide précieuse dans la gestion du groupe et surtout pour avoir officié tout au long de la
compétition avec sérieux et engagement.
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Championnats Départementaux « Honneurs »

Les championnats départementaux Honneurs se sont déroulés le 8 juin à Chatou.

L’ensemble des résultats est disponible sur le lien ci-dessous :
https://www.liveffn.com/cgi-bin/resultats.php?competition=90403&langue=fra

Le CD78 félicite l’ensemble des nageuses et nageurs du département pour leurs performances ainsi que l’équipe de
la SNV qui remporte la Coupe de club des Championats Honneurs !!

A l’issue de ces championnats, les nageurs listés ci-après ont été sélectionnés pour participer à l’Action
départementale Honneur inscrite au Meeting d’Attichy qui se tiendra le dimanche 29 juin 2025.

Pour encadrer cette sélection, le CD78 recherche des encadrant et officiels ! Merci d’écrire au
cdy.ffn@wanadoo.fr
Entraineur : Jérôme Dimitri. Un deuxième entraineur est attendu.
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Championnats départementaux Avenirs

La liste des qualifiés pour les championnats départementaux Avenirs qui auront lieu le samedi 21 et dimanche
22 juin 2025 à Versailles est fournie ci-dessous.
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WATER POLO

USC en Finale Ile de France Excellence

L’équipe U11 de l’USC s’offre une très belle 2nd place en finale Ile de France Excellence !

C’est un très beau parcours que nous ont offerts les U11 de l’USC, qualifiés en finale d’Ile de France Excellence.

Cette très belle équipe mixte, composée de 2 filles sur 8 nageurs, jouait pour la première fois en Excellence. Nos
jeunes nageurs ont terminé en 2nd place face à l’ASVO, meilleure équipe de la phase régulière.

Le CD78 félicite cette belle équipe, son entraineur et l’US Conflans pour cette très belle place !
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NATATION MAITRES

Records départementaux des Maîtres

De nouveaux records départementaux ont été enregistrés lors des dernières compétitions :

28/05/2025 9e Meeting des Maîtres de Poissy - POISSY - Bassin : 50 mètres
[RDC2] => 100 Brasse Messieurs : 1.1408 / DELACROIX Timothee USM VIROFLAY
[RDC2] => 100 Brasse Messieurs : 1.1408 / DELACROIX Timothee USM VIROFLAY
[RDC2] => 400 Nage Libre Dames : 5.1926 / COUDERT Céline US CONFLANS-STE-HONORINE
[RDC3] => 200 Nage Libre Dames : 2.2965 / STRIM Mylène NAUTIC CLUB RAMBOUILLET
[RDC6] => 400 Nage Libre Messieurs : 5.0463 / LOISEAU Mathieu CN POISSY
[RDC6] => 1500 Nage Libre Messieurs : 20.1586 / LOISEAU Mathieu CN POISSY
[RDC7] => 200 Papillon Dames : 3.2217 / COUSSIEU Beatrice SN VERSAILLES
[RDC7] => 400 Nage Libre Messieurs : 5.1948 / SOIZE Bertrand CN PLAISIR
[RDC7] => 200 Nage Libre Dames : 2.3683 / COUSSIEU Beatrice SN VERSAILLES
[RDC7] => 400 Nage Libre Dames : 5.1817 / COUSSIEU Beatrice SN VERSAILLES
[RDC8] => 50 Dos Dames : 0.4558 / PEYROUX Dominique AS PORCHEVILLE
[RDC8] => 400 Nage Libre Messieurs : 6.2190 / AYMARD Marc CN PLAISIR
[RDC8] => 400 Nage Libre Messieurs : 6.0843 / CORNETET Laurent AQUA VALLÉE-DE-CHEVREUSE
[RDC8] => 400 Nage Libre Messieurs : 6.0490 / RENARD Francis CN POISSY
[RDC8] => 100 Dos Dames : 1.3959 / PEYROUX Dominique AS PORCHEVILLE
[RDC8] => 1500 Nage Libre Messieurs : 24.0983 / RENARD Francis CN POISSY
[RDC9] => 1500 Nage Libre Messieurs : 28.5803 / TOUREAU Jacques CN VERNEUIL VERNOUILLET
[RDC10] => 1500 Nage Libre Dames : 28.4507 / POURCELLE Michèle US CONFLANS-STE-HONORINE
[RDC11] => 200 4 Nages Messieurs : 4.4749 / LE ROUX Jean-Jacques A.O. TRAPPES NATATION
[RDC11] => 200 Dos Messieurs : 4.3966 / LE ROUX Jean-Jacques A.O. TRAPPES NATATION
[RDR4] => 4x50 4 Nages Messieurs : 2.1983 / CN POISSY

A l’occasion de ce meeting un record de France a été battu :
[RDC7] => 1500 Nage Libre Dames : 20.3193 / COUSSIEU Beatrice SN VERSAILLES
Le CD 78 félicite grandement Béatrice Coussieu pour ce résultat !

02/06/2025 1er Meeting National des Maîtres de Melun Eurocomswim - MELUN - Bassin : 50 mètres
[RDC7] => 50 Dos Dames : 0.4057 / COUSSIEU Beatrice SN VERSAILLES
[RDC7] => 50 Papillon Dames : 0.3638 / COUSSIEU Beatrice SN VERSAILLES
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NATATION ARTISTIQUE

Gala Natation Artistique

Le dimanche 15 juin, dès 18h00, les nageuses de natation artistique de l'Aquaclub le Pecq Marly seront heureuses
de vous présenter leur gala de fin d'année.

Le thème du spectacle : le souffle d'une vie !

Elles vous attendent très nombreux au Dôme de Saint-Germain-en-Laye pour applaudir leurs nouveaux ballets.

Vous pouvez prendre vos places dès aujourd'hui depuis le lien suivant :
https://www.helloasso.com/associations/aqua-club-le-pecq-marly/evenements/gala-natation-artistique-16-juin-
2025

N2 Avenirs/Séniors

Retour en images sur la compétition N2 Avenir/Senior de natation artistique qui s'est tenue ce week-end à Corbeille.
Les nageuses de l’aquaclub le Pecq Marly ont été présentes sur de nombreux podiums.

L’ensemble des résultats est disponible sur le lien ci-dessous :
https://ffn.extranat.fr/webffn/na_competitions.php?idact=ns
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EAU LIBRE

Championnats de France Eau libre

Les championnats de France 2025 d'eau libre se sont tenus du 6 au 8 juin 2025 à Martigues.

Les plus grands nageurs français étaient présents et, parmis eux, des nageurs des Yvelines.

Nous notons d’ores et déjà les résultats du 5 km dames et messieurs :
Lilou SALCZER (NCR) termine 3ème en catégorie J2F et 9ème toutes cathégories
Ava-Rebeca SNEP (SNV) termine 3ème en catégorie J1F et 14ème toutes cathégories

Jules DEMALDENT (SNV) termine 3ème en catégorie J1H et 28ème toutes cathégories
Amjad MAMDOUH RICCIULLI (SNV) termine 9ème en catégorie J1H et 48ème toutes cathégories

Le Comité départemental félicite grandement ces nageuses et nageurs yvelinois qui se sont illustrés durant ces
championnats !

Nous reviendrons dans les prochains builletins sur les résultats du 10km et du 3 km Knockout.

L’ensemble des résultats sera bientôt disponible sur le lien ci-dessous :
https://ffn.extranat.fr/webffn/eau_compets.php?idact=eau
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FORMATIONS

Formation BNSSA

Les squales de Chatou organisent avec la FNMNS une formation BNSSA accélérée à CHATOU du 21 au 28 juin
(PSE1+BNSSA) au prix de 470 euros pour les nageurs des Yvelines.

N’hésitez pas à contacter le 06 08 81 01 86 pour tous renseignements

Formation EFRAN 2024 -2025

Retrouvez le catalogue des formations de l’ERFAN Ile-de-France de la saison 2024/2025, en
cliquant sur https://www.lif-natation.fr/catalogue-des-formations/

Formation INFAN 2025

Retrouvez toutes les offres de formation de l'INFAN à partir de ce lien :
https://www.ffnatation.fr/la-formation-professionnelle-continue-des-entraineurs

Contact : Cécile GAUFFRETEAU - Responsable INFAN - 104, rue Martre - 92583 CLICHY CEDEX
01 70 48 45 24 - infan@ffnatation.fr

Formation "Performance et Prévention des Blessures"

Coralie Dobral, kinésithérapeute du sport et formatrice spécialisée dans la prévention des blessures et
l’optimisation de la performance depuis 2017 et nageuse de haut niveau de 20O2 à 2016, organise des
interventions auprès des éducateurs sur différentes thématiques telles que la Prévention des Blessures, la
Préparation Physique, la Mobilité, la Récupération.

L’objectif de la formation est d’apporter aux entraîneurs des catégories les plus jeunes au groupe élite des
outils supplémentaires dans leur pratique personnelle et ainsi optimiser la performance individuelle et
collective des clubs.

Il y a une prise en charge financière à 100% par l’OPCO des clubs (Coralie Dobral est certifiée organisme de
formation QUALIOPI).

Mobile, Coralie Dobral se déplace au sein de la structure intéressée (en visio aussi).
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OFFRES D’EMPLOI

Retrouvez toutes les
offres d’emploi
publiées sur
le site du CD78
https://yvelines.ffnatation.fr/script/dossiers.php?idty
p=2&idrub=15

chemin depuis le site du CD78

***
La Ligue Île-de-France de Natation est à la recherche de passionnés de natation pour participer à une expérience historique
en France, dans le cadre d’un projet de baignade en milieu naturel.

�ᏑᏒᏓᏔᏕᏖ Postes à pourvoir :

�චඡ Responsable des sites de baignade en milieu naturel

�චඡ Chef/fes de bassin de site de baignade en milieu naturel

�චඡ Sauveteurs aquatique de site de baignade en milieu naturel

Dans notre volonté de valoriser nos clubs et leurs licenciés, nous encourageons particulièrement les candidatures issues
de nos structures franciliennes, avec une attention particulière pour nos clubs 100% licences. Cependant, toutes les
candidatures seront étudiées avec la plus grande équité, dans le respect des compétences et des qualifications requises
pour ces postes.

�ⶱⶲⶳⶴⶵⶶⶸⶹ Si vous êtes à la recherche d’une aventure hors du commun et souhaitez vivre une expérience inédite, n’hésitez pas
à postuler ou à partager cette annonce avec vos amis et votre réseau !

�᠊᠍᠌᠋ Pour postuler :

�௲௳௴ Rendez-vous sur lif-natation.fr

✉ Envoyez votre candidature par mail à Cédric Moret : c.moret@lif-natation.fr

***
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20 AVENUE LOUIS BREGUET- RDC – 78140 VELIZY-VILLACOUBLAY

07.87.61.54.15 / 01.39.46.33.76

MAIL : CDY.FFN@WANADOO.FR

SITE INTERNET DU CD 78 : HTTP://YVELINES.FFNATATION.FR/

PAGE FACEBOOK DU CD 78 : HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/CD78NATATION

INSTAGRAM DU CD 78 : HTTPS://WWW.INSTAGRAM.COM/CD78_NATATION


