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Du Comité Départemental de Natation des Yvelines
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Actualité a la une

Le week-end du 17 et 18 mai 2025, les Championnats
de France Eté N2 des Maitres se sont déroulés a
Nimes. Lors de cette compétition, le département des

Yvelines était représenté par trois clubs :

AQUA VALLEE-DE-CHEVREUSE
CSN GUYANCOURT

CN POISSY

Ces championnats ont été 1'occasion de célébrer
I'excellence sportive des Maitres, qui continuent de
performer avec détermination et enthousiasme. Ils
ont également renforcé les liens entre les clubs et mis
en lumiere la richesse du vivier aquatique des

Yvelines.

Le Comité félicite I'ensemble des nageurs Yvelinois
présents lors ces Championats de France N2 des

Maitres !




BO CD78 27 mai 2025

INSTITUTIONNEL

Remerciements

Le 18 mai s’est tenue la 3¢me journée qualificative des Championnats départementaux Avenir, derniére journée
avant les championnats départementaux Avenir.
Le CD78 remercie trés chaleureusement :

e La Communauté Urbaine GPSEOQ, la ville de Porcheville et 'ASP pour la mise a disposition du bassin a
Porcheville ;

e La Communauté Urbaine GPSEO, la ville de Poissy et le CNPoissy pour la mise a disposition du bassin
de Poissy ;

e La SNV pour la mise a disposition du bassin de Satory.

Ainsi que I'ensemble des Officiels, Bénévoles, et nos jeunes délégués de bassins présents tout au long de ces
3 réunions.

Assemblée Générale Ordinaire CD 78 Natation
L’Assemblée Générale du Comité Départemental des Yvelines de Natation se tiendra le
Samedi 21 juin 2025 a 09h30 (accueil a partir de 9h)
A la salle Saint Hubert

24 Avenue Georges Pompidou
78120 RAMBOUILLET

Nomination d’Officiels

JUGES
LABAUGE Sandrine (AN SARTROUVILLE)
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La Fédération Francaise de Natation s’engage

"La Fédération Frangaise de Natation s'engage a promouvoir un environnement sportif éthique, respectueux
et sécurisé pour tous.

Nous croyons fermement que chaque acteur du milieu sportif a un réle a jouer pour garantir une pratique
exemplaire et assurer le bien-étre de chacun a l'entrailnement comme en compétition.

Dans le cadre de son engagement pour la promotion d'un sport éthique, la Fédération Francaise de Natation
a diffusé sur ses réseaux sociaux des messages a destination de tous les licenciés pour les sensibiliser a des
thématiques majeures.

Celles-ci rappellent ainsi les bonnes conduites a adopter lors des compétitions et des déplacements, ainsi
que les regles a respecter pour lutter contre le bizutage et le harcélement. Elles mettent également en avant
I'importance de la carte professionnelle, un outil indispensable pour exercer ses fonctions."

La Fédération Francaise de Natation
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Séances d’ostéopathie pour les brasseurs souffrant de leurs genoux

"Dans le cadre d’un partenariat entre la Ligue ile-de-France de Natation et 'Ecole Supérieure d’Ostéopathie
(ESO) a Champs-sur-Marne, des séances d’ostéopathie gratuites sont proposées aux nageuses et nageurs
licenciés souffrant de douleurs aux genoux liées a la pratique de la brasse, communément appelée « Genou
du Brasseur ». Ces séances s’'inscrivent dans le cadre des travaux de recherche d’'une étudiante a 'ESO, pour
son mémoire."

#/4ESO &) NafaTion

Ligue lle-de-France de Natation & ESO

Fiche Explicative : Prise de Rendez-vous pour une Séance
d'Ostéopathie "Genou du Brasseur"

Contexte :

Dans le cadre d'un partenariat entre la Ligue lle-de-France de Natation et |‘=co!e Supérieure d'Cstéopathie
(ESO) & Champs-sur-Marne, des séances d’ os;eooathne gratuites sont proposées aux nageuses et nageurs
licenciés souffrant de douleurs aux genoux liées & la pratique de Ia brasse, communément appelée "CGenou
du Brasseur®. Ces séances s'inscrivent dans le cadre des travaux de recherche d'une étudiante a I'ESO, pour

50N mémoire.

@ Bénéficiaires : Caractéristiques des séances :

+ Public cible : Nageuses et nageurs licenciés en ile- s Lieu : C Jpéri
de-France, membres de clubs certifiés "100% g'Ostéopathie |

licences™ par |a Fédération Francaise de Natation
« Conditions : Présenter ges douleurs récurrantes aux & Colit : Totalement gratuit
genoux lors de la pratique de [a brasse &

5 e Contact initial :
« Amélioration du bien-étre et de la performance ..nvo),e’ un email 3 c.moret@lif-natation.fr cour
sportive manifester votre intérét et poser vos éventuelles

« Prise en charge professionnelle et adaptée & une  guestions.
pathologie fréquente chez les nageurs pratiquant + Orientation vers la clinique :

la brasse. Une fois votre demande envoyée, vous recevrez
» Contribution & un projet de recherche innovant, les instructions nécessaires pour planifier votre
valorisant Ia santé des sportifs rendez-vous a la clinique de I'ESO.

+ Confirmation du rendez-vous :
Suivez les consignes regues pour confirmer votre

&=} Moyens de transports : gisponibilité.

BER A : Station Care Neisy-Champs
(210 minutes 3 pied) RAPPELS:

» Pour les moins de 18 ans : venir accompagné

p d'une personne majeure et avis médical
: t "Bois de I'Etang - - . e 3
vy vy o R = obligatoire avant la premigre consultation
EN VOITURE - = Pour tout le monde : venir avec des imageries
« depuis Paris - A4 sortie 10 médicales si vous en avez (type
« depuis 1a Province: A% sortie 10 radiographies..)

N'hésitez pas & transmettre ces informations aux nageurs et clubs concernés afin de profiter de cette
opportunité exceptionnelle
Ensemble, soutenons nos sportifs pour un avenir en pleine santé et performance !
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Consultations dermatologiques

La Ligue Ile-de-France de Natation, en partenariat avec I'Hopital d’Argenteuil, propose des
consultations dermatologiques avec le docteur E. Mahé.

Condition :

Etre athlete de compétition (pas de niveau requis mais une licence compétition) dans une des 5 disciplines
Fédérales, licencié a la FFN dans un club d’Ile-de-France

Financement :
e [’hépital d’Argenteuil est abonné a la plateforme Ortif qui propose une solution de TC. [l n'y aura pas
de surcolit pour accéder a la plateforme pour le patient et la FFN.
e Le colt d'une TC est de 20 €. Elle est intégralement prise en charge par la CPAM. La direction des
affaires financieres de I'hdpital d’Argenteuil s’occupera des modalités de facturation de cette activité

Créneaux proposés :
4 créneaux de consultations mensuels seront proposés (adaptés au planning du Dr Mahé).

e lematin de 8h a 9h (3 TC) a raison de 2 matinées par mois
e lesoirde 16h a 18h (6 TC) a raison de 2 soirées par mois

Inscription (modalités actuelles) :

S’inscrire a 'adresse suivante : dermatologie@ch-argenteuil.fr

En précisant :
» Consultation télédermatologie « projet FFN » ;
» ladiscipline : natation, eau libre, plongeon, natation artistique, water-polo ;
e leclub;
» les horaires préférentiels (matin, fin d’apres-midi) ;
* téléphone pour étre contacté pour fixer le rendez-vous.

Le secrétariat de dermatologie se mettra rapidement en contact avec le requérant afin de fixer le RDV le plus
adapté (dans un second temps, une prise de rendez-vous directement par internet sera proposée
(développement en cours)).

Pour plus de renseignements, consultez :
https://iledefrance.ffnatation.fr/rsc/1592 /fichiers/dossiers/6256.pdf




BO CD78 27 mai 2025

NATATION COURSE

Projet sportif départemental 2025

Retrouver I'ensemble des compétitions départementales sur le site :
https://yvelines.ffnatation.fr/rsc/1662 /fichiers/articles/60.pdf

CALENDRIER DEPARTEMENTAL 2025

En cliquant sur https://yvelines.ffnatation.fr/script/index.php vous trouverez le calendrier sportif
Natation Course en cours du département des Yvelines.

calendrier
an cours

Réglement
ot calendrier
&N cours

AGENDA ET INFORMATIONS DES PROCHAINES COMPETITIONS

Fin Extranat

OP / PE Starters Extranat Pocket

Finale circuit

R RS 08/06/2025 CHATOU 04/06/2025 OP:14h00/PE:15h00  Brigitte AROT o] ?
! DARRICAU
Championnats
« Honneurs »
Coupe Interclubs 14 et . i Vanessa DURAND Bénédicte .
E s e VELIZY 11/06/2025 OP:13h00/PE:14h00  @ier o FERRON Nadine LESUEUR
. 21/06/2025 OP : 13h30/ PE : 14h30 Myriam STECK Cora-Lyne Nadine LESUEUR (@
Championnats SOLER
Départementaux VERSAILLES 18/06/2025 -
Avenirs Ve LA - Isabelle CHANTEUR et
22/06/2025 OP:/PE: BERTHELOT Anne PFEIFER ~ S2°¢°¢ €

Hang UNG

Pour maintenir toutes les compétitions en 2025, des mises a disposition de bassins sont a assurer
tout au long de I'année.

Le CDY Natation remercie I'ensemble des clubs du département permettant la réalisation des
compétitions en mettant a disposition leur bassin mais également les bénévoles pour fournir une
organisation optimale.

Un gestionnaire Extranat est recherché pour assurer l'informatique aux championnats Honneur a
Chatou le 8 juin ! Merci d’écrire rapidement au CDY.

SANS GESTIONNAIRE INFORMATIQUE, LA COMPETITION SERA ANNULEE.

Pour chaque compétition, nous recherchons également une personne pouvant assurer l'informatique.
Merci d’écrire au CDY.
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Coupe de France des Départements - 07 juin

Date : 7 juin 2025

Catégorie : Benjamins, 24 jeunes sur sélection :

Dames: Messieurs:
AVDIENKO Nadezhda ERAIFAY Leyss
BOUSSADI Luna Maria GARNIER LORCERY Loup
CHOUMNOV Marie JULIEN Théophile
DAVID Gilliane LUDWIG Ethan
DEFAIX Elina PLANCHON Ethan
GAL Pauline PORTAL Nolann
LIU Emma ROUX Nathan
PARACHE Louna SEI Leo Paul

YU Shuier ZAOUCHI Lyam
ZALOUKI Alae ZOUGAGH Younes
Remplacantes : Remplacants :
RINALDI Nina DUPAY Gabriel
VIVET Ella DEBRET Cyriel

Le rendez-vous est fixé le samedi 07 juin 2025 a 06h05 précises sur le parking de la piscine de Satory (38

rue de la martiniere - 78000 Versailles).

Le trajet se fera en bus jusqu’a Bailly Romainvilliers (départ prévu a 06h20). Le bus repartira de Bailly
Romanvilliers vers 17h30 pour une arrivée au parking de Satory aux alentours de 19h00.

Le repas du midi sera pris au restaurant Chez Milen, situé a une dizaine de minutes a pied de la piscine. Le
repas des nageurs, des coachs et des officiels sera pris en charge par le CD 78.

Encadrement : Adrien BOYERE, Younes BENCHERQUI (responsable de la délégation), Pierre CHENAILLER,

Maxime VEILLARD.

Officiels du CDY : Vanessa DURAND, Véréna LANGLOIS-BERTHELOT, Marlene PIETRI, Virginie PORTAL.

Championnats Départementaux « Honneur » - 08 juin

En raison d'un manque de disponibilité de bassin, la compétition se tiendra finalement sur une seule
réunion, 'aprés-midi du dimanche 8 juin, a Chatou.

Pour permettre le bon déroulement de la compétition dans ce format réduit, les ajustements suivants ont été
apportés au programme :

e Suppression des deux relais ;

e Suppression de I'ensemble des 200 m, a I'exception du 200 m 4 nages, qui est maintenu.

Le CD 78 souhaite que le réglement de ces championnats soit respecté. Pour rappel : les Benjamins

qualifiés a la web@confrontation Benjamins ne seront autorisés a nager qu’en hors classement sur les
épreuves ou ils ne sont pas encore qualifiés (engagements par mail).

Pour les autres catégories, cette compétition s’adresse aux nageurs non sériés IDF (A, B et C).

Compte tenu de la difficulté de vérifier I'ensemble des engagements, nous en appelons a la responsabilité des
entraineurs. Une amende sera appliquée aux engagements non conformes repérés (5€) et les nageurs
concernés ne seront pas autorisés a nager y compris le jour de la compétition.
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Championnats de France N2 a Béthune
Les Championnats de France N2 se sont déroulés a Béthune du jeudi 22 au dimanche 25 mai.

De nombreux podiums pour nos nageuses et nageurs Yvelinois avec des qualifications pour les Championnats
de France Elite !

L’ensemble des résultats est disponible sur le lien ci-dessous :
https://www.liveffn.com/cgi-bin/index.php?competition=89017&langue

Le CD78 félicite I'ensemble des nageuses et nageurs du départements ainsi que leurs coachs pour leur
participation et leurs performances !
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Championnats départementaux Avenirs
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La liste des qualifiés pour les championnats départementaux Avenirs qui auront lieu le samedi 21 et dimanche
22 juin 2025 a Versailles est fournie ci-apres.

Filles 2014 Gargons
CAS DE BARDS Jufia CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE 1 SEl Wandrille 5N VERSAILLES
0O leanne CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE 2 VOM HERTZEN Eliot CHM POISSY
FIEMONT MERGAULT Nina ACUA VALLEE-DE-CHEVREUSE 3 JHILZINK Kiflian LE CHESNAY MATATION
AITOUALI Racha CHNO ST-GERMAIN-EN-LAYE 4 ILESCARBCITI'E Hugo CMHO ST-GERMAIN-EN-LAYE
BOUTIBOMNES Flor CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE 5 IRD UAULT Etiennz LE CHESNAY NATATION
PICHET SALISCH Tifenn NAUTIC CLUB RAMBOUILLET 6 IL'!' Hamidou CHM POISSY
RALLT Janabel CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE 7 ICROLY-LF.BDUHDE'ITE Lucien LE CHESNAY NATATION
CHANTEUR Olivia USM WIROFLAY B JPERPERE Nikita LES SOUALES DE CHATOU
BEREAL GANSMEUR Faustine CHO ST-GERMAIN-EN-LAYE a9 HAVELOT Louis SN VERSAILLES
P ASCARELL Lise ADUA VALLEE-DE-CHEVREUSE 10 GROS DUBOIS Emile AQUACLUB LE PECO MARLY
LAGACHE Margaux AQUACLUB LE PECO MARLY 11 JRALULT Yanis CSM GUYANCOURT
P ELUMIER Julistte USM VIROFLAY 12 INGUYEN Lawuis ASS0 MATATION DE SARTROUVILLE
LI Eva CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE 13 IM.-'-'\RTDRELL LYONS Conor LE CHESNAY NATATION
FERMAMDEZ-RUBBEN Lola 5N VERSAILLES 14 IUNG Barnzbé USM VIROFLAY
DAGUINGT Agathe AQUACLUB LE PECO MARLY 15 IDROUDT Quentin CSM GUYANCOURT
LEROY Augusting NAUTIC CLUB RAMBOUILLET 16 IGR IMON Maxime SN VERSAILLES
GUYADER Erell ADUA VALLEE-DE-CHEVREUSE 17 IMARCULESCU Viad AQUA WALLEFE-DE-CHEVREUSE
ZEMMOURI Inas ESPADOM VELIZY-VILLACOUBLAY 18 |TI+'«.N Ywen US CONFLANS-STE-HONORINE
DRID Linda CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE 19 IMDU KO Léo AQUA VALLEE-DE-CHEVREUSE
BELLILI Mellina AQIUA VALLEE-DE-CHEVREUSE 20 IKHDHP.OU’RIP. Omar ESPADON VELIZY-VILLACOUBLAY
ITARENTO Heidi CHNO ST-GERMAIN-EN-LAYE 21 IFOUCF«ULT Evan AS50 MATATION DE SARTROUVILLE
DUEZ Camille ADUA VALLEE-DE-CHEVREUSE 22 ICHDMIF\H Robin LUSM VIROFLAY
LABRLUMNYE Chiara ADUA VALLEE-DE-CHEVREUSE 23 IMDRENO Adrian 5N VERSAILLES
FASSARD Lucille LE CHESNAY MATATION 24 IWALJ.AHT Gaspard 5N VERSAILLES

Filles 2015 Gargons
COMBALUZIER Rose 5N VERSAILLES 1 IM.-'-'\RTIN-\.‘ALLAS edouard CHO ST-GERMAIN-EN-LAYE
CHEN Yunxiang Lucie CHO ST-GERMAIN-EN-LAYE 2 IBENSAID Mahsl AQUA VALLEE-DE-CHEVREUSE
LUDWIG Julia CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE 3 TROLLE Thomas AQUAVALLEE-DE-CHEVREUSE
DELELIS Margaux USM VIROFLAY 4 SASE! Dl CMHO ST-GERMAIN-EN-LAYE
GUYADER Liz ACUAVALL EE-DE-CHEVREUSE 5 JOURAMD-MAGNE Mils CHO 5T-GERMAIN-EN-LAYE
BESTION Mathilde 5N VERSAILLES 6 Nroux Axel 5N VERSAILLES
LACOUIT ROSSE Maya AQUACLUB LE PECO MARLY 7 WVERSTRAETEN Robin AQUACLUB LE PEC MARLY
SMIR Alyssia AQIUA VALLEE-DE-CHEVREUSE 8 CLARACOD Marin CHNO ST-GERMAIN-EN-LAYE
CHATTI Mour ACUA VALLEE-DE-CHEVREUSE 9 JFAIVRE Louis CHO ST-GERMAIN-EN-LAYE
ZERHDY Leyma A.0. TRAPPES NATATION 10 IPETI LLOM Antoine CHO ST-GERMAIN-EN-LAYE
DORCFEEVA Alexandra CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE 11 IADALEEﬂTi Paul AQUA VALLEE-DE-CHEVREUSE
LEBLOND Adlia CHO ST-GERMAIN-EN-LAYE 12 JELETTI IOUVION Gabin CSN GUYANCOURT
FANCHON Margaux 5N VERSAILLES 13 SROUII Charles CHO ST-GERMAIN-EN-LAYE
MOGGIA CHTCHIGROVSEY Maéline AQUAVALL EE-DE-CHEVREUSE 14 THAMNG Victor CHO ST-GERMAIN-EN-LAYE
ELANC Louise ACQUA VALLEE-DE-CHEVREUSE 15 CHELGHOUM Mahel ESPADON VELIZY-VILLACOUBLAY
ZABABURIM Sophie LE CHESMAY MATATION 16 JDE MERCEY Mayeul 5N VERSAILLES
OMILLON Marceline CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE 17 IEL.—‘\.IJDUHI Masm A5 PORCHEVILLE
GIL GONCALVES Naila USM VIROFLAY 18 ANGELONI Milan C5N GUYANCOURT
ANAIGUAR Kenza CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE 19 OBAID EL AMIM Mohamed A5 PORCHEVILLE
BOMMIER Bérénice USM VIROFLAY 20 JLORTHIOIS Auguste 5N VERSAILLES
GHANEM Ines LE CHESMAY MATATION 21 IW!RSEN ROMERQ Oscar CM POISSY
BOURNY Capucine NAUTIC CLUB RAMBOUILLET 22 IPU'.MLIJESSIM A0, TRAPPES NATATION
RODRIGUEEZ ZHANG Anagle AQUA VALLEE-DE-CHEVREUSE 23 IDU CHAYLA Tacharie LE CHESNAY NATATION
FAGMIER Estelle 5N VERSAILLES 24 ICERIS |ER COCHARD Bastien CSN GUYANCOURT

Filles 2016 et plus Gargons
CDIER Marianne ESPADON VELIZY-VILLACOUBLAY 1 IFAN CHON Gaspard SN VERSAILLES
FMENARD Anna CSN GUYANCOURT 2 IBDUROUCHI_ Harone A5 PORCHEVILLE
CROLY-LABOURDETTE Ancuk LE CHESMAY MATATION 3 ICHE MIN Raphaél AS PORCHEVILLE
SOULAT Charlotte CHNO ST-GERMAIN-EN-LAYE 4 §FouCHE Louis CMHO ST-GERMAIN-EN-LAYE
FEUILLET Agathe A0, TRAPPES NATATION 5 YACOUE PONEAL Gabriel ESPADON VELIZY-VILLACOUBLAY
AVDIENED Vera CN POISSY 6 YACOUE PONEAL Raphag! ESPADON VELIZY-VILLACOUBLAY
BRAJEUL Maglly AQUACLUB LE PECO MARLY 7 JEOIKD Logan ESPADON VELEZY-NVILLACOUBLAY
ROUALULT Tessa CHO ST-GERMAIN-EN-LAYE 8 IBA&-‘-‘\K Tobiasz AQUACLUB LE PECO MARLY
AZTEDINE Lyma CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE ] IBEHRAﬂAA\mur AQUAVALLEE-DE-CHEVREUSE
LABROSSE Mai-Line AQUA VALLEE-DE-CHEVREUSE 10 IBAHAS Pierrs LE CHESNAY NATATION
YU Hannah CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE 11 ILEGO UX Qassim C5SN GUYANCOURT
RAKOTOMALALA Diamondra NAUTIC CLUB RAMBOUILLET 12 ICHEVTCHDUK POURE Tristan [AQUACLUB LE PECO MARLY
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WATER POLO

Derniers résultats US Conflans Sainte Honorine

U15 - Une victoire héroique a Saint-Denis !
Saint-Denis vs US Conflans

Victoire 19 - 18

bl Quart-temps : (4-5 | 3-4 | 5-4 | 6-6)

Avec seulement 9 joueurs en déplacement en pleine semaine, nos U15 ont livré une prestation héroique pour
s'imposer d'un petit but dans un match spectaculaire et indécis jusqu’au bout.
Saint-Denis a poussé fort en fin de rencontre, et le match aurait pu aller jusqu’aux tirs au but... Mais nos jeunes

ont tenu bon (B
Une victoire qui permet a Conflans de faire la finale pour la 5e place !

U10 % finale- Apprentissage et envie malgré la défaite !

X Taverny SN 95 10 - 4 US Conflans
bl Quart-temps : (5-1 | 5-3)

Nos plus jeunes joueurs se sont bien battus mais ont payé quelques passages a vide en défense. Malgré cela, le
match reste positif dans ’ensemble et fait partie de leur phase d’apprentissage.

Prochain rendez-vous : match pour la 3e place a CNM Charenton - Sports d'eau avec I'objectif de finir sur
le podium !

U11 Excellence % finale - Une qualification en finale au bout du suspense !

B4 AS Chelles Aquatique 7 - 8 US Conflans
[l Quart-temps : (2-3 | 5-5)

Quel match ! Une rencontre tendue, disputée jusqu’a la derniere minute.

Nos U11 Excellence se qualifient pour la finale du championnat grace a une belle solidarité et de I'envie.

€ Bravo aux joueurs, a leur coach Hugo, et aux parents supporters qui ont mis 'ambiance ! car jamais facile
de gagner a Chelles Finale a venir contre 'ASVO, meilleure équipe de la phase réguliere. Gros défi a venir !

R1 - Seniors 2 : Match pour la place de 5 a 8 : belle victoire pour la 5e place

US Conflans 14 - 10 Olympique La Garenne-Colombes
] Quart-temps : (3-3 | 3-3| 5-2 | 3-2)

Un début de match accroché, mais une vraie montée en puissance dans les deux derniers quart-temps.

L’équipe a su neutraliser les points forts de La Garenne et imposer son rythme.
Prochain et dernier match de la saison : place de 5e a jouer contre le RCF.

10
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NATATION MAITRES

Résultats des Championnats de France Eté des Maitres N2

Quatre nageurs yvelinois étaient présents aux Veme championnats de France Eté des Maitres N2 de Nimes les
17 et 18 mai dernier.

Fabien BLONDEAU (CSNG) remporte le titre de Champion de France 100m NL C5 en 1.08.95, vice-champion
de France C5 50 m Dos en 39.04 ;

Jeannine CHARTIER-SOURDIN (CNPy) remporte le titre de Championne de France 100m NL C8 en 2.07.36 ;
et termine 4éme du 50m NL C8 en 57.84 et 4éme du 50m Brasse C8 en 1.04.87.

Didier COQUARD (ANV) termine 3éme 50m Papillon C7 en 42.78;

Bruno DREZET (CNPy), qui termine 12éme du 50 NL C4 en 33.85 ; 7éme du 50m Brasse C4 en 42.74 et enfin
7éme du 50m Papillon C4 en 37.39.

L’ensemble des résultats est disponible sur le lien ci-dessous :
https://www.liveffn.com/cgi-bin/resultats.php?competition=89837&langue=fra

Record départemental des Maitres

17/05/2025 10e Meeting National des Maitres du Gard - NIMES - Bassin : 50 métres
[RDC8] => 800 Nage Libre Messieurs : 12.3315 / RENARD Francis CN POISSY

11



BO CD78 27 mai 2025

FORMATIONS

Formation BNSSA

Les squales de Chatou organisent avec la FNMNS une formation BNSSA accélérée a CHATOU du 21 au 28 juin
(PSE1+BNSSA) au prix de 470 euros pour les nageurs des Yvelines.

N’hésitez pas a contacter le 06 08 81 01 86 pour tous renseignements

- o
Formation EFRAN 2024 -2025 &)
Retrouvez le catalogue des formations de 'ERFAN Ile-de-France de la saison 2024 /2025, m
en cliquant sur https://www.lif-natation.fr/catalogue-des-formations/ L

Formation INFAN 2025

Retrouvez toutes les offres de formation de I'INFAN a partir de ce lien :
https://www.ffnatation.fr/la-formation-professionnelle-continue-des-entraineurs

Contact : Cécile GAUFFRETEAU - Responsable INFAN - 104, rue Martre - 92583 CLICHY CEDEX
01 70 48 45 24 - infan@ffnatation.fr

Formation "Performance et Prévention des Blessures"

Coralie Dobral, kinésithérapeute du sport et formatrice spécialisée dans la prévention des blessures et
I'optimisation de la performance depuis 2017 et nageuse de haut niveau de 2002 a 2016, organise des
interventions aupreés des éducateurs sur différentes thématiques telles que la Prévention des Blessures,
la Préparation Physique, la Mobilité, la Récupération.

L’objectif de la formation est d’apporter aux entraineurs des catégories les plus jeunes au groupe élite des
outils supplémentaires dans leur pratique personnelle et ainsi optimiser la performance individuelle et
collective des clubs.

Il y a une prise en charge financiére a 100% par 'OPCO des clubs (Coralie Dobral est certifiée organisme
de formation QUALIOPI).

Mobile, Coralie Dobral se déplace au sein de la structure intéressée (en visio aussi).

| OPTIMISATION
Finascd gar de la.
WAOEE PERFORMAMCE,

PREVENTION
Quasiar DES BLESSURES =

conTacT -
""" PREPARATION
| aTHiETIQUE
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OFFRES D’EMPLOI

chemin depuis le site du CD78

i Jfscr

Retrouvez toutes les

—
-
)’ . =a
offres d’emploi —
bl .z =
publiees sur & =
le site du CD78 FORMATIONS ERFAN 2024.2025
httDS: //VvelineS.ffnatationfr/scriDt/dossierS.DhD Les inseriptions pour les formations de ERFAN lle-de-France de La satsan2024/ 2025 sont ouvertes
. . Moniteur Sportif de Natation (toutes disciplines) © httgs: (/weelif
?ldtVD= 2&1drub =15 natation.fr/catalogue_des_format/ maniteur-sportif-de-natation-2/
« UCABPJEPSAAN (pour les titulaires du BF2 ou MSN) @ Bitpas/ Swaos il
natation.fr/catatogue_des_format/ bpjeps-aan-pour - les-titulaires du-man-ou-du- b2/
- BF4 (toutes disciplines) pour les titulaires du MSN : https:/ /www, Lif-natation.fr/ catatogue_des_format/le-
beeyet-federal-4/
Pour information une nouvelle formation, "Assistant Moniteur, verma le jour cette satson. Le public cible sont
les jeunes de 15 4 17 ans (mais pas de limite d'age pour autant) qui souhaltent découvrir e métier d éducateur

avant de se lancer dans une formation professionnelle. 5'l y & des jeunes intéressés dans vos clubs, n'hésitez

kkk

La Ligue le-de-France de Natation est a la recherche de passionnés de natation pour participer a une expérience
historique en France, dans le cadre d'un projet de baignade en milieu naturel.

« Postes a pourvoir :

@ Responsable des sites de baignade en milieu naturel

@ Chef/fes de bassin de site de baignade en milieu naturel

@ Sauveteurs aquatique de site de baignade en milieu naturel

Dans notre volonté de valoriser nos clubs et leurs licenciés, nous encourageons particulierement les candidatures
issues de nos structures franciliennes, avec une attention particuliere pour nos clubs 100% licences. Cependant,
toutes les candidatures seront étudiées avec la plus grande équité, dans le respect des compétences et des
qualifications requises pour ces postes.

g7 Si vous étes a la recherche d’une aventure hors du commun et souhaitez vivre une expérience inédite,
n’hésitez pas a postuler ou a partager cette annonce avec vos amis et votre réseau !

] Pour postuler :

@ Rendez-vous sur lif-natation.fr
1 Envoyez votre candidature par mail a Cédric Moret : c.moret@lif-natation.fr

kkk
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