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BASSIN DE50M (2 couLoizs) BASSIN DE 25M SALLE DE MUSCULATION

PROGRAMME HEBDOMADAIRE

. HEBDOMADAIRES POSSIBLE
. DE MUSCULATION OU PREPARATION PHYSIQUE

8 SUIVI MEDICAL
D

Le suivi médical a lieu au Service de Médecine Sportive de I'Hopital CHI
de Poissy/Saint- Germain-en-Laye.

LECLUB

Grdce a ses excellents résultats au fil des années et d son organisation structurée, le CNO a été
reconnu en 2018 comme Centre d’Accession et de Formation (CAF) par la Fédération Frangaise de
Natation et la Ligue dile-de-France, soulignant ainsi son savoir-faire au plus haut niveau.
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SCOLARITE ET HEBERGEMENTS

INTERNAT D’EXCELLENCE

Lycée Jeanne d'Albret : Internat d'Excellence de Marly-le-Roi :
10 min & pied de la piscine ¢ 10 min en minibus de la piscine

Filiére générale de lo seconde 4 la e Hébergement pour les internes du
terminale dimanche soir au vendredi matin

100% de réussite au baccalauréat ¢ Chambre individuelle spacieuse
pour les nageurs avec douche et sanitaires privatives

Partenaire privilégié du CAF de * Accompagnements pédagogiques
Saint-Germain-en- Laye privilégiés : soutien, scolaire, tutorat,
aide aux devoirs..
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RESULTAT DU CAF DEPUIS 2018

e 125 médailles
¢ 5titres de Champions de France Elite
e 29 titres de Champions de France Juniors

10 médailles dont 2 titres

3 médailles

7 médailles
10 médailles dont 2 titres

11 médailles

SELECTIONS EN EQUIPE DE FRANCE DEPUIS 2018

CHAMPIONNATS DU MONDE 25M : 2021

CHAMPIONNATS D'EUROPE : 202]

CHAMPIONNATS D'EUROPE 25M : 2021

CHAMPIONNATS D'EUROPE JUNIORS : 2019 X2 - 2021 X2 - 2022 - 2023
FOJE: 2019 X2

COMEN : 2018 - 2022 - 2024 X3

CHAMPIONNATS DU MONDE JUNIORS EAU LIBRE : 2018
CHAMPIONNATS D'EUROPE JUNIORS EAU LIBRE: 2018 - 2024

JEUX PARALYMPIQUES: 2021 - 2024 X2
CHAMPIONNATS DU MONDE HANDISPORT: 2019 - 2022 X2 - 2023 X2
CHAMPIONNATS D'EUROPE HANDISPORT: 2018 - 2021 - 2024 X2



