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Au démarrage de la précédente mandature 
du CDOS 78, 2 revues d’information étaient 
diffusées : Infolympiques à parution bi an-
nuelle et Flash Olympiques à parution au-
tant que possible mensuelle. 
 

Compte tenu des moyens d’information et 
de diffusion existants avec la « toile », il 
nous a semblé, l’an dernier plus judicieux 
de diffuser une lettre électronique  men-
suelle permettant de mieux coller à l’actua-
lité des évènements du CDOS et des Insti-
tutions partenaires ainsi que des Comités 
et des Ligues des Yvelines. 
 

Le problème s’est donc posé de l’utilité du 
Flash Olympiques, de ce fait privé des nou-
velles fraîches, dont le dernier numéro pa-
ru est le n°60   en date de nov. 2011 dans 
lequel apparaissait des sujets de fond sur 
les différentes disciplines sportives prati-
quées en France et sur les Jeux Olympi-
ques. 
 

Pour cette nouvelle mandature, nous avons 
décidé de recentrer Infolympiques, tou-
jours de parution bi annuel,  sur le dossier 
thématique et de remplacer le Flash Olym-
piques par un CDOS YVELINES INFOS, à paru-
tion bi annuelle entre 2 éditions d’Infolym-
piques, fournissant des informations plus 
détaillées sur les disciplines olympiques, le 
mouvement olympique, les athlètes yveli-
nois ainsi que les Comités, Ligues et Unions 
sportives représentées au CDOS 78.  
 

N’hésitez pas, à nous remonter vos évène-
ments et résultats marquants, vos problè-
mes ou difficultés ainsi que tout autre sujet 
que vous souhaiteriez voir traiter dans vo-
tre nouvelle revue CDOS 78 Infos. 
 

N’hésitez pas non plus à nous faire remon-
ter vos remarques et améliorations souhai-
tées quant à la forme ou au contenue de 
cette revue. 
 

Jean-Michel LESPRIT 

 

POURQUOI POURQUOI POURQUOI POURQUOI     
UN " CDOSCDOSCDOSCDOSYVELINESINFOSINFOSINFOSINFOS " ? 

Le 2 mars 2013, l’Assemblée générale des membres du CDOS 78 a 
élu son nouveau Comité Directeur (cf. tableau ci-contre). Jean-
Loup LEPLAT a, dans le prolongement des 10 années antérieures 
d’exercice de ses fonctions, été réélu Président pour la mandatu-
re à venir de 4 ans et un nouveau Bureau a été constitué. 
 

Allié au fait que, pratiquement dans le même temps, le siège du 
CDOS 78 a été transféré au 3, rue de Fontenay à Versailles, c'est 
dire que le CDOS 78 « version 2013 » va poursuivre ses actions en 
faveur de la promotion et du développement du sport yvelinois, 
avec une nouvelle équipe composée d’hommes et de femmes,  
mixant expériences diversifiées et soif d’innovation et ce, dans un 
cadre rénové. 
 

Cette équipe aura aussi à mener et exécuter le plan de dévelop-
pement quadriennal (2013 - 2017) proposé lors de l’assemblée 
générale du 2 mars dernier. 
 

Bien des efforts devront être portés, en particulier, dans les do-
maines de la formation, condition préalable indispensable de la 
professionnalisation des structures sportives, de la promotion du 
sport, et de l’accès à celui-ci pour tous, de la santé par le sport, et 
des sports de nature ainsi que du développement durable. 
 

Le CDOS 78 aura aussi à moderniser encore davantage ses médias 
et modes de communication, en utilisant les nouvelles technolo-
gie, et en développant aussi de nouvelles formes de travail parta-
gées et d’information à distance et dans le cadre d’un réseau. 
 

A noter la substitution de "CDOS Yvelines INFOS" à " Flash 

Olympiques ".  
 

Et, bien sûr, le CDOS 78 continuera, plus que jamais, de représen-
ter le sport yvelinois (fort de ses 398 584 licenciés en septembre 

2012 — 1er département sportif francilien) auprès des instances 
officielles, de propager les principes fondamentaux de l’olympis-
me et les valeurs du sport contribuant à la citoyenneté, et de dis-
tinguer tous ceux qui œuvrent quotidiennement, et depuis des 
années, au succès du sport yvelinois. 
 
Vaste programme ! 
 
Le CDOS 78 compte beaucoup sur tous ceux (élus, personnes qua-
lifiées, volontaires, …) qui le réaliseront. Il les en remercie par 
avance et leur souhaite bon courage et franc succès. 
 

Jean-Loup LEPLAT, 
Président du CDOS 78 
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" A LA UNE  

LE CDOS DES YVELINES  DÉCERNE LE LABEL « DEVÉLOPPEMENT 
DURABLE, LE SPORT S’ENGAGE »  

 

A cette occasion, la Ville se verra décernée le label national « Développement Durable, le Sport s’engage » pour son 
engagement éthique et responsable et sa capacité de réunir tous les acteurs de la ville et du sport yvelinois autour 
d’une journée conviviale, festive et de partage, sans frontière. Avec une identité forte du volet social de son organisa-
tion, les « Olympiades du Vivre Ensemble » sont devenues le rassemblement phare de la ville et de son département. 
Le CDOS des Yvelines soutient cette opération,  qui malgré son jeune âge ( trois éditions ),  a su surprendre son public 
et augmenter, très vite, sa notoriété !  
 

La "Charte pour le Vivre Ensemble" (image ci-dessus) déjà  signée par tous les participants,  organisateurs et partenai-
res de l’ opération de l’année précédente, sera à nouveau au programme de cette nouvelle édition et ses organisa-
teurs auront comme objectif d’augmenter le nombre d’engagés.   
 

Evangélia de BARBEYRAC 

Après le grand succès des éditions 2010, 2011 
et 2012, les « Olympiades du Vivre ensem-
ble »  auront lieu cette année le 25 mai pro-
chain, au Centre sportif Montbauron. Elles 
constituent une occasion unique de poser un 
regard nouveau sur le handicap, grâce à une 
grande journée sportive destinée à valoriser, 
très concrètement, la thématique du  vivre 
ensemble.  

Jean-Loup LEPLAT Président 

Gabriel TISSIER Vice-Président  

Jean-Claude REDON Vice-Président  

Maryvonne AYALE Vice-Présidente 

Francis VOILEAU Secrétaire Général 

Cyrille TILLIER Secrétaire Adjoint 

Laurent  LE COM Trésorier 

Léa LAGRUE Trésorière adjointe 

Jean-Pierre BADIN Membre 

Gilles BRUN Membre 

Marie-Ange DAFFIS Membre 

Yvette FABUREL Membre 

Jacques GIFFARD Membre 

Jean-Claude GRIL Membre 

Pierre-François HERSANT Membre 

Jean-Claude JORAND Membre 

Sabrina JOUANNEAULT Membre 

Jacques LECOMTE Membre 

Guy WATTIER Membre 

Hélène COMBY Membre 

A LA UNE         COMITE DIRECTEUR du CDOS 78 " 
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Le CALENDRIER des FORMATIONS   

du CDOS 78   2013 - 2014 

S’il est bien un axe de développement des actions du CDOS 78 à 
faire prospérer, c’est bien celui de la formation. S’appuyant sur 
une pratique très ancienne et diversifiée quant aux sujets pro-
posés de ce type d’action, le CDOS 78 entend poursuivre sa poli-
tique en ce domaine, facteur de progression de la professionna-
lisation des structures sportives yvelinoises et de leur manage-
ment.  

A ces fins, le CDOS 78 enrichit son catalogue et son programme 
de formation. 

Le CDOS 78 organisera également, en lien avec la DDCS 
des Yvelines, une troisième session de formation s’inscri-
vant dans le cadre de l’opération " 1000 jeunes bénévoles 
futurs dirigeants ", qui s’appuiera localement, au plan 
logistique, sur un ou plusieurs clubs et leur(s) commune 
(s) de situation géographique. 
Cette action de formation est destinée à accroître les 
capacités et les compétences managériales associatives 
de « jeunes bénévoles » ayant déjà contribué au fonction-
nement de leur association. 
 

Toutes les formules d’organisation de ces actions de for-
mation (accueil grand public, groupes restreints, ateliers, 
…) peuvent être étudiées et adaptées à la demande des 
structures locales d’accueil (Comités, Clubs, Municipali-
tés, Départements des sports des Universités : étudiants 
en STAPS, Bases de Loisirs, MJC, …). 
 

Toutes candidatures à ces fins seront les bienvenues. 
Le CDOS 78 pourra également étudier, développer et 
réaliser, toute action de formation particulière dans le 
domaine associatif sportif, qui lui serait demandée. 
 

Pour tout premier contact sur le sujet de la formation, 
vous pouvez vous adresser à nos deux permanentes sala-
riées :  Mme DEHON et Mme de BARBEYRAC  
tél.  01 39 02 73 34  yvelines@franceolympique.com 
 

Il est à noter que les contributions financières demandées 
par le CDOS 78 sont fort modiques par rapport aux ac-
teurs classiques du marché de la formation. 

 

    F O R M A T I O NF O R M A T I O NF O R M A T I O NF O R M A T I O N     D I P LÔ M A NT ED I P LÔ M A NT ED I P LÔ M A NT ED I P LÔ M A NT E     (PROJET 2014) 
 

à la gestion associative (CFGA), sur plusieurs sessions. 

S O I R É E SS O I R É E SS O I R É E SS O I R É E S     T E C H N I Q U E ST E C H N I Q U E ST E C H N I Q U E ST E C H N I Q U E S    

• Utilisation du défibrillateur • Le projet associatif … 

J O U R N É E SJ O U R N É E SJ O U R N É E SJ O U R N É E S     T E C H N I Q U E ST E C H N I Q U E ST E C H N I Q U E ST E C H N I Q U E S   

• Responsabilités et assurances  • Problématiques de 
l’adolescence • Le Trésorier d’association • Prévention 
et Secours Civique-niveau 1  … 

• La pratique sportive des plus de 50 ans  … 

LES ACTEURS DU SPORT DURABLE • Organiser votre évé-
nement sportif vert • Optimiser votre communication • 
Optimiser l’organisation informatique de votre structu-
re • Attirer un nouveau partenariat  • Sport & territoire 

S O I R E E S  T H E M A T H I Q U E SS O I R E E S  T H E M A T H I Q U E SS O I R E E S  T H E M A T H I Q U E SS O I R E E S  T H E M A T H I Q U E S  

A T E L I E R S  A T E L I E R S  A T E L I E R S  A T E L I E R S  D ED ED ED E     S E N S I B I L I S A T I O NS E N S I B I L I S A T I O NS E N S I B I L I S A T I O NS E N S I B I L I S A T I O N   

P o u r  2 0 1 3  –  2 0 1 4 ,  l e  C D O S  7 8  p r o p o s e r a  a u x  C o -
m i t é s  s p o r t i f s  d é p a r t e m e n t a u x ,  à  l e u r s  C l u b s  e t  
d i r i g e a n t s ,  é d u c a t e u r s ,  j u g e s - a r b i t r e s  e t  b é n é v o -
l e s ,  u n  p r o g r a m m e  s ’ a r t i c u l a n t  a u t o u r  d e  :  

Jean-Loup LEPLAT, 
Président du CDOS 78 

Responsable de la Formation 
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" ZOOM SUR  UN UN UN UN PROJETPROJETPROJETPROJET    D’EXCEPTIOND’EXCEPTIOND’EXCEPTIOND’EXCEPTION    ! ! ! !     
YOANN QUILLOU EN ORDRE  DE MARCHE  
POUR LES JEUX PARALYMPIQUES DE RIO DE JANEIRO DE 2016 
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Yoann QUILLOU a été honoré par le CDOS 78 d’un "Eclat olympique" 
lors de la soirée olympique du 13 Janvier 2013, et s’est vu décerné 
le trophée des champions " Les Nouvelles – RVE " en février. Ce qui a 
valu ces récompenses à ce tennisman handisport, ce sont bien sûr 
ses résultats sportifs : il a remporté le titre de champion de France 
2° série, ce qui le place au 8° rang français, et atteint le 44° rang 
mondial à la fin de la saison 2012, mais aussi sa démarche pour le 
moins originale et qui mérite que l’on s’y intéresse de plus près. 
 

Yoann a du être amputé d’une jambe à l’âge de 18 ans à la suite un cancer des 
os. Afin de conserver une activité, il a contacté l’association Rambouillet handis-
port, que dirige Daniel BLANCHET, qui lui a permis de découvrir le tennis en 
fauteuil au sein du club de La Clairière Rambouillet alors qu’il n’avait jamais 
touché une raquette de tennis de sa vie. 

En 2008 il débute la compétition par des tournois CFO du 
circuit français et se trouve qualifié, dès sa première an-
née de compétition, pour le Championnat de France des 
Non Classé dont il revient avec la médaille de bronze. Le 
tennis devient alors pour lui une passion dévorante. 
 

En 2009 il est qualifié pour le championnat de France 3° 
série qu’il remporte. En 2010 il débute la participation 
aux tournois internationaux et se trouve qualifié pour les 
championnats de France 2° série.  
 

L’ambition né avec ces brillants résultats et Yoann se fixe, 
avec son environnements sportif, des objectifs très élevés 
pour l’année 2012 : • monter en 1° série, • se qualifier 
pour le championnat de France 2° série, • intégrer le top 
50 mondial et pouvoir prétendre au statut d’athlète de 
haut niveau. Ce contrat s’avère entièrement rempli. Par 
ailleurs complètement guéri de son cancer et menant une 
vie de manière autonome, Yoann se prend à rêver du 
Brésil et aux jeux paralympiques de 2016. La Ligue des 
Yvelines de Tennis (LYT) l’a interviewé pour en connaître 
plus et nous avons repris ci-après des extraits de cet en-
tretien. 
 

LYT :  Parallèlement à votre vie de sportif vous exercez un LYT :  Parallèlement à votre vie de sportif vous exercez un LYT :  Parallèlement à votre vie de sportif vous exercez un LYT :  Parallèlement à votre vie de sportif vous exercez un 
métier, comment vous en sortez vousmétier, comment vous en sortez vousmétier, comment vous en sortez vousmétier, comment vous en sortez vous    ????    
    

Yoann Quillou (YQ) : Depuis 2009 je suis assistant d’ingé-
nieurs au sein d’Areva à Saint Quentin en Yvelines. Je tra-
vaille au 4/5° du temps pour pouvoir mener de front mon 
projet sportif et ma vie professionnelle. Je ne travaille pas 
le vendredi pour pouvoir m’entraîner et j’utilise mes 
congés et RTT pour disputer des tournois, ce qui me laisse 
peu de temps de répit. 

LYTLYTLYTLYT    : Cela a certainement nécessité une organisation et : Cela a certainement nécessité une organisation et : Cela a certainement nécessité une organisation et : Cela a certainement nécessité une organisation et 
un travail de titanun travail de titanun travail de titanun travail de titan    ????    
    

YQ : Je confirme ! Pour en arriver là j’ai eu la chance 
d’être soutenu par une structure de haut niveau qui 
s’est construite au fur et à mesure de mon évolution 
sportive. Je travaille depuis le début avec Aurélie SO-
MARRIBA (ndlr : également récompensée par le CDOS 
78 en 2013), BE2 et Directrice sportive du club de La 
Clairière. Elle me permet de progresser un peu plus cha-
que saison en me donnant des objectifs toujours plus 
ambitieux. Je m’entraîne 7h par semaine dont 2h de 
match dirigé face à un joueur handisport de niveau équi-
valent ou supérieur au mien. 
 

LYTLYTLYTLYT    : Cela nécessite certainement de gros moyens finan-: Cela nécessite certainement de gros moyens finan-: Cela nécessite certainement de gros moyens finan-: Cela nécessite certainement de gros moyens finan-
ciersciersciersciers    ????    
    

YQ : Je participe à une vingtaine de tournois par an en 
France et à l’étranger. Je finance moi-même mes dépla-
cements et je prévois un budget d’en moyenne 700€ par 
tournoi selon la destination (inscription, frais de dépla-
cement, hébergement, …). La compétition de tennis en 
fauteuil à haut niveau demande de nombreux sacrifices 
à tous les niveaux, par exemple un fauteuil adapté re-
vient à 5.000€ ! Le budget annuel pour mon projet 
s‘élève à 30.000€. C’est un investissement énorme pour 
lequel je ne pourrai m’en sortir qu’avec l’aide de spon-
sors et de partenaires si je veux continuer à progresser 
et atteindre mon objectif ultimeatteindre mon objectif ultimeatteindre mon objectif ultimeatteindre mon objectif ultime    : la participation aux jeux : la participation aux jeux : la participation aux jeux : la participation aux jeux 
paralympiques de Rio en 2016.paralympiques de Rio en 2016.paralympiques de Rio en 2016.paralympiques de Rio en 2016.    
    
 
 

COMITE DEPARTEMENTAL  
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ZOOM SUR 

La grande bataille des lutteursLa grande bataille des lutteursLa grande bataille des lutteursLa grande bataille des lutteurs    
" 

Depuis, les Comités, Fédérations 
nationales (170 pays) et la Fédéra-
tion Internationale de Luttes Asso-
ciées se battent pour faire revenir le 
CIO sur sa décision. En oubliant mê-
me la géopolitique classique, les 
Etats-Unis et l'Iran œuvrent main 
dans la main pour le repêchage de la 
lutte.  
La Russie s'y met aussi.  Une réunion 
du CIO est prévu les 29 et 30 mai 
prochain pour décider de la discipli-
ne sportive qui sera retenue parmi 8 
sports candidats parmi lesquels figu-
re la lutte, en concurrence avec des 
disciplines plus « modernes », donc 
estimées par la commission plus 
populaires et possédant des vertus 
plus médiatiques, telles que le 
squash, le roller ou l’escalade.  
La Fédération Française de Lutte 
(FFL) fait circuler une pétition, qui 
avait reçu début avril plus de 8.800 
signatures d’athlètes comme de per-
sonnalités du spectacle et dont l’ob-
jectif est de dépasser les 10.000 si-
gnatures avant le 29 mai, pour faire 
pression sur la décision à prendre 
par le CIO. 
 

Rappelons que la FFL compte plus de 17.800 
licenciés répartis dans 320 clubs bien implantés 
en Alsace, Franche Comté, Rhône Alpes et Ile de 
France (le Comité des Yvelines comporte pour sa 
part environ 200 pratiquants répartis entre 3 
clubs : Meulan, Les Mureaux et Epône). Le Sam-
bo (à Sartrouville et à Poissy) et le Wrappling 
sont aussi affiliés à la FFL. 
La France se situe entre le 15° et le 20° rang 
mondial, et tout le monde se souvient de l’en-
thousiasme national soulevé par les médailles 
des frères Guénot lors des J.O. de Pékin en 2008.  
Mais encore récemment, des français ont brillé 
en gréco-romaine lors des championnats d’Euro-
pe de lutte, qui se sont déroulés à Tbilissi du 19 
au 24 mars dernier, Méloni Noumonvi a décro-
ché la médaille de bronze en 96 kg et Artak Mar-
garyan a également décroché la médaille de 
bronze en 66 kg. 
Le Comité des Yvelines veut profiter de ce mo-
ment de questionnement pour rebondir et faire 
de la lutte dans notre département un terrain de 
reconquête dans l'imaginaire populaire. Il est 
temps de ressortir les valeurs universelles (fair-
play, détermination, courage et abnégation) qui 
sont particuliers dans la pratique de la lutte tant 
au niveau international qu’au niveau local.  
En attendant la réponse du CIO sur le maintien 
ou non de la lutte aux jeux olympiques fin mai, 
vous pouvez, le cas échéant, faire valoir votre 
opinion en signant la pétition disponible sur le 
site de la FFL.  
 

Jean-Michel LESPRIT 

( CRÉDITPHOTO :J2R ) FRERES GUÉNOT LORS DES 
J.O. DE PÉKIN EN 2008. 

Le monde de la lutte, sport amateur 
par excellence et de ce fait peu mé-
diatisé, est en colère. 
En effet, bien que la lutte soit une 
discipline aux valeurs humaines et 
universelles reconnues, pratiquée 
sous des formes diverses dans tous 
les pays et toutes les régions, un 
sport ancestral, pilier des jeux olym-
piques depuis l’antiquité, la commis-
sion exécutive du Comité Internatio-
nal Olympique a annoncé le 12 fé-
vrier dernier la possibilité du retrait 
de la lutte du programme des J.O. 
de 2020. 
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LYTLYTLYTLYT    : Votre formidable projet est un exemple tant pour les personnes en : Votre formidable projet est un exemple tant pour les personnes en : Votre formidable projet est un exemple tant pour les personnes en : Votre formidable projet est un exemple tant pour les personnes en 
situation de handicap que pour les valides. D’où vous vient toute cette situation de handicap que pour les valides. D’où vous vient toute cette situation de handicap que pour les valides. D’où vous vient toute cette situation de handicap que pour les valides. D’où vous vient toute cette 
énergie ?énergie ?énergie ?énergie ?    
    

YQ : Après des années difficiles pendant lesquelles j’ai dû me battre contre 
mon cancer et affronter de multiples récidives, je mesure la chance que 
j’ai de pouvoir m’épanouir dans une discipline qui me passionne.  
 

Avec le temps, j’ai développé un sixième sens : l’envie d’avancer et de 
réussir. C’est tout cela qui aujourd’hui me permet de me rapprocher du 
tout meilleur niveau et je ne compte pas m’arrêter là ! Si j’obtiens le statut 
de haut niveau ainsi que le budget que j’ai mentionné, mon projet va 
prendre une toute autre dimension et ma motivation sera décuplée. Je 
prouverai ainsi que le handicap est loin d’être réducteur et qu’il ouvre 
même la porte à des expériences extraordinaires. Avoir des objectifs ambi-
tieux me permet d’avancer et d’oublier les complications quotidiennes 
liées au handicap. 
 

 

" Aujourd’hui, Yoann QUILLOU est classé n° 42 
mondial, il est en train de finaliser son statut d’a-
thlète de haut niveau et les retombées qu’il pour-
ra en tirer au niveau de l’organisation de sa vie 
professionnelle et a pris un coach pour travailler 
son mental. Des associations lui viennent en aide, 
comme le Rotary qui a versé les bénéfices du 38° 
salon des antiquaires de Rambouillet à la section 
handisport de La Clairière, et un comité de sou-
tien s’est créé à Rambouillet pour le soutenir mo-
ralement et l’aider à trouver les moyens financier 
dont il a besoin. 
Le CDOS 78 souhaite bonne chance et beaucoup 
de succès à Yoann QUILLOU dans son entreprise 
et espère bien le voir sur le podium en 2016 à 
Rio. 

 
Propos recueillis par Jean-Michel LESPRIT 
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" ZOOM SUR 

Le département peut s’enorgueillir des médailles du skieur Sté-
phane SAAS aux jeux paralympiques d’hiver en catégorie B2 : 
Argent en descente et slalom géant à Innsbruck en 1988, or en 
super G et slalom géant à Tignes en 1992, or en super G, slalom 
géant et slalom spécial, argent en descente à Lillehammer en 
1994, ainsi que la médaille d’argent du sauteur acrobatique Sé-
bastien FOUCRAS, membre du ski club de Viroflay, aux Jeux 
Olympiques d’hiver à Nagano en 1998.  
 

Mais depuis quelques dizaines d’années le nombre de licenciés 
des Yvelines comme les performances de ses athlètes ont forte-
ment périclités.  
 

D’une part notre région se prête peu à la pratique des activités 
de ski, sauf peut être très exceptionnellement avec l’installation, 
il y a vingt ans d’un tremplin de saut à ski dans le parc de La 
Courneuve – vandalisé au bout de quatre années d’activité - et 
depuis quelques mois avec l’ouverture d’une piste synthétique 
de ski alpin sur un terril à Nœuds les Mines dans le Nord, et les 
zones de pratique des activités sont à une distance non négli-
geable nécessitant de longues heures de trajet.  
 

D’autre part l’évolution sociétale fait que les pratiquants préfè-
rent évoluer en famille, dans un esprit de loisir, en profitant des 
services proposés, plutôt que de se lancer dans la compétition 
dans un club spécialisé. Il faut aussi ajouter que le matériel, le 
transport, l’hébergement et les remontées rendent la pratique 
du ski très onéreuse. 
 

De ce fait, les comités départementaux de ski de la région pari-
sienne (Paris, la Seine et Marne et les Yvelines) rassemblés dans 
le Comité Régional de ski d’Ile de France, qui en fait regroupe 26 
départements allant bien au delà de la région parisienne, ont eu 
des heures très fastes jusqu’au début des années 80, mais ont 
été considérablement appauvris par la suppression de titres 
fédéraux spécifiques qui permettaient aux adhérents des clubs 
franciliens de bénéficier de  prestations avantageuses pour la 
pratique du ski sous toute ses formes dans les stations de ski.  
 

Ces titres rendus obsolètes par les nombreuses assurances indi-
viduelles étaient très souvent mal perçus  par les stations de ski. 
Il faut ajouter à cette analyse que certaines stations de ski se 
veulent avant tout familiales et refusent parfois d’organiser des 
compétitions, d’autant que ces dernières années, la neige s’est 
faite rare dans certaines de nos stations de ski. Bravo à tous ces 
athlètes.  

LELELELE    COMITÉ  COMITÉ  COMITÉ  COMITÉ  DEDEDEDE    SKISKISKISKI    DESDESDESDES    YVELINES YVELINES YVELINES YVELINES     
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Le Comité des Yvelines s’est ainsi trouvé en difficulté, malgré la 
bonne volonté de son président Bernard TORFOU que nous 
tenons à féliciter ici. En plus de ces exigences, Bernard               
TORFOU a été dans l’impossibilité de continuer à s’occuper du 
Comité et du club dont il était le président fondateur, le Ski 
Club des Yvelines de Viroflay, l’un des plus grands clubs des 
Yvelines, a bien failli disparaître avec son départ en Normandie. 
 

Jean Claude JORAND, élu au sein du Comité Régional de ski 
d’Ile de France de la Fédération Française de Ski, a bien voulu 
accepter de relever le défi en prenant la présidence du Comité 
pour la fin de l’olympiade en cours, voire plus si nécessaire, 
pour lui donner un second souffle et retisser les liens entre le 
Comité Régional et les clubs et en tentant de sauver les clubs 
en perdition. 
 
Cette saison, les 8 clubs yvelinois comptent moins de 100 licen-
ciés sur les 1.500 de la région Ile de France. Ces clubs vivent 
surtout de structures d’entreprises comme l’Entente Sportive 
Aérospatiale des Mureaux, le Crédit Agricole ou Peugeot Pois-
sy, en revanche d’autres comme le club de Montesson, plus 
porté sur le biathlon, dont Jean Claude JORAND est le Prési-
dent, s’est lancé dans le ski-roues, discipline adaptée aux possi-
bilités de notre région et assure des formation au tir à 10 m 
avec des carabines à air comprimé ou laser pour les jeunes. 
Dans les résultats sportifs, il faut noter le titre de Champion de 
France de Ski en entreprise le 30 mars dernier aux Karellis en 
Savoie, d’Alexandre ROBERT du Crédit Agricole, et le podium 
de Martine GANET de l’ESAM Mureaux, le titre de Champion 
d’Ile de France en ski de fond à Lajoux (Jura) du cadet Cyprien 
GOURRET du Biathlon Club de Montesson, la participation de 4 
athlètes du même club de Montesson à la Worldlopet 
(compétitions internationales de ski nordique) ainsi que la par-
ticipation du 30 mars au 7 avril dernier de trois de ses mem-
bres à la 35° édition de la « Lapponia Hiihto » en Finlande dans 
le parc national de Palas ( toujours en ski de fond). François, 
Noël et Thierry qui ont mis entre 13h32 et 16h20 pour parcou-
rir les presque 190 kms répartis sur 3 étapes.  

 
Propos recueillis par Jean-Michel LESPRIT 

 

CHALLENGE SKI EN ENTREPRISE ALPIN AUX KARELLIS FIN MARS 2013  
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JEUNESJEUNESJEUNESJEUNES    TALENTSTALENTSTALENTSTALENTS        
 

Les jeunes filles et jeunes garçons 15/16 ans du Lycée 
Sonia Delaunay de Villepreux ont gagné le championnat 
inter-académique UNSS de tennis, ils sont donc qualifiés 
pour la phase finale du championnat de France. 
 

La jeune Cassandre Frémeau, membre de l’ASBF Ram-
bouillet et championne d’Ile de France, a remporté le 31 
mars le championnat inter-régions des jeunes en savate 
boxe française et du coup accède pour la 2° année 
consécutive à la finale nationale qui aura lieu les 18 et 
19 mai à Chambéry. 
 

Une dizaine de nageurs yvelinois ont participé du 2 au 6 
avril aux championnats de France de natation des jeunes 
à Chalons-sur-Saône. La junior Chloé Barry (du SNVer-
sailles) a décroché  une très belle médaille de bronze sur 
200m nage libre en 2’04’’39 et s’est classée 5° au 100m 
nage libre en 57’’48. 
 

Le tournoi annuel organisé le 7 avril par le Judo Karaté 
Club de Versailles au gymnase Montbauron a connu un 
énorme succès avec la participation de plus de 680 jeu-
nes. Ça a vraiment été une très belle fête du judo. 
 

Lors des championnats de France des jeunes de dua-
thlon qui se sont disputé à Parthenay le 14 avril, le mini-
me Alain Brachet (TC Saint Quentin en Yvelines) a décro-
ché le titre national. Dans cette même épreuve, le cadet 
Aurélien Jem (TC Saint Quentin en Yvelines) a terminé 2° 
et en junior, thibault Trimbourg (également du TC Saint 
Quentin en Yvelines) a aussi terminé 2°. 
 

OPERATION OPERATION OPERATION OPERATION BALLESBALLESBALLESBALLES    JAUNESJAUNESJAUNESJAUNES        
    
La Ligue des Yvelines de Tennis a clos le 2 avril dernier sa campagne an-
nuelle de récolte des balles de tennis usagées auprès de ses clubs affiliés. 
 

L’objectif de 50.000 balles fixé pour l’année a été dépassé avec la récu-
pération de 56.000 balles. Le caoutchouc de ces balles sera récupéré et 
transformé en granulat utilisé pour la réalisation de sols sportifs pour des 
structures associatives locales. 

Lieu d’échanges et de concertation, où chacun des acteurs pourra pré-
senter les actions qu’il mène ou les projets qu’il entend développer et 
où il sera possible de créer des synergies autour d’objectifs partagés, le 
Conseil National du Sport (CNS) a été officiellement créé le 6 avril par 
décret.  
 

Pour répondre aux besoins et aux enjeux actuels de la gouvernance du 
sport, le CNS réunira l’ensemble des parties-prenantes de ce secteur et 
permettra une meilleure coordination entre ces différents acteurs : 
 

• ministère en charge des Sports, et autres ministères concernés par les 
thématiques sportives, 

• les différents niveaux de collectivités territoriales, 
• toutes les composantes du mouvement sportif, 
• les représentants des entreprises et des acteurs sociaux de la bran-

che ; les autres institutions concernées : Parlement, autorités adminis-
tratives indépendantes (Conseil Supérieur de l’Audiovisuel, Agence 
Française de Lutte contre le Dopage, Agence de Régulation des Jeux 
en Ligne), Académie de médecine. 

Shana AMENGLEShana AMENGLEShana AMENGLEShana AMENGLE    du club de Houilles 

78800 (HL PUGILISTIQUE GANT D'OR) a dé-
croché la 1ère place du podium au Champion-
nat de France de karaté catégorie Combat Ju-
nior féminine, -59kg , qui s’est déroulé le 21 
avril 2013 à St Quentin (dans le nord). 

" EN BREF 

CRÉATION DU CONSEIL  
NATIONAL DU SPORT  


