
COMITE DEPARTEMENTAL 

DES YVELINES DE NATATION

NOUVEAU SIEGE SOCIAL : 20 avenue Louis Bréguet- RdC – 78140 Vélizy-Villacoublay

 : 07.87.61.54.15 / 01.39.46.33.76

Mail : cdy.ffn@wanadoo.fr

Lundi : 14h30 – 17h30

Mardi : 9h30 – 12h30 / 13h30 – 16h30

Mercredi : 14h – 17h00

Jeudi :9h30 – 12h30 / 13h30 – 16h30

Vendredi 14h30 – 17h30

BULL N° 2003 PERMANENCE AU CDY LES MARDIS ET JEUDIS 9H30-12H30/13H30-16H30 Mardi 23/04/2024

BULLETIN D’INFORMATIONS
SITE INTERNET DU CD 78 : http://yvelines.ffnatation.fr/

PAGE FACEBOOK DU CD 78 : https://www.facebook.com/CD78Natation
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BUVETTE AUX CHAMPIONNATS DES YVELINES 2024

Championnats des 

Yvelines

27-28 avril 2024 SARTROUVILLE (50m) Extranat au plus 

tard le 24/04/24

OP : 08:30

OP : 13:30

PE : 09:30

PE : 14:30

Championnats dép. 

des Maîtres

08-09 mai 2024 LE PECQ Extranat au plus 

tard le 05/05/24

OP : 13h30 PE : 14h30

JQCD Avenir 3 18 mai 2024

18 mai 2024

19 mai 2024

VELIZY

VIROFLAY

ANDRESY

Extranat au plus 

tard le 05/05/24

OP : 13h00

OP :

OP :

PE : 13h45

PE :

PE :

Coupe Interclubs 

Benjamins

19-20 mai 2024

VELIZY

Extranat au plus 

tard le 15/05/2024

OP : 13h00

OP : 13h00

PE : 14h00

PE : 14h00

Date et lieu JA Starter Délégué de 

compétition

Extranat Pocket

Champ.des

Yvelines

27-28/04 

Sartrouville (*)

Myriam STECK et

Anne PFEIFER

Guy HORWITZ et 

Aline HENNERESSE

Virginie PORTAL Pierre JULIA 

Charles VOISIN

Champ.

Dép.

Maîtres

08-09/05 Le Pecq

? ? ? ?

JQCD

Avenir 3

18/05 Vélizy

18/05 Viroflay

19/05 Andrésy

? ? ?

Nadine LESUEUR

?

Coupe 

Interclubs

Benjamins

19-20/05 Vélizy

? ? ? Nadine LESUEUR

AGENDA DES COMPETITIONS DEPARTEMENTALES 2024

Les poules des JQCD sont les suivantes :VELIZY : EVV, ANV, NCR, CNPl, OTN, SNV, LCN

ANDRESY : ASP, ANS, CNA, CNMY, CNVV, CNO, USC, USML

VIROFLAY : ACPM, CNHC, CNPy, CAC, USMV, AOT, CSNG, SDC

(*) L’ANS tiendra une buvette durant les championnats des Yvelines.

Des sandwichs/chips/gâteaux/crêpes seront proposés, ainsi que des boissons (café/thé/sodas/jus de fruits).

A noter que dans une démarche éco-responsable et pour faciliter la gestion des déchets, aucun gobelet 

jetable ne sera distribué. 

Des réutilisables seront vendus sur place et chacun peut apporter le sien.

mailto:cdy.ffn@wanadoo.fr
http://yvelines.ffnatation.fr/
https://www.facebook.com/CD78Natation


2/6

RECORDS DEPARTEMENTAUX

16/04/2024 Ves Championnats de France Juniors - CHALON-SUR-SAÔNE - Bassin : 50m

[MPD17] => 200 Papillon Messieurs : 2.0574 / MOUSSA Adam-Samy (CNO)

[MPD15] => 50 Dos Dames : 0.3059 / SANANIKONE Emma (ANV)

[MPD15] => 50 Dos Dames : 0.3034 / SANANIKONE Emma (ANV)

[MPD15] => 100 Papillon Messieurs : 0.5794 / ROUDILLON Timo (CNHC)

[MPD14] => 50 Dos Dames : 0.3059 / SANANIKONE Emma (ANV)

[MPD14] => 50 Dos Dames : 0.3034 / SANANIKONE Emma (ANV)

[MPD14] => 100 Papillon Messieurs : 0.5794 / ROUDILLON Timo (CNHC)

[MPD14] => 100 Dos Dames : 1.0585 / SANANIKONE Emma (ANV)

[MPD14] => 50 Papillon Messieurs : 0.2653 / ROUDILLON Timo (CNHC)

[MPD14] => 200 Dos Dames : 2.2565 / SANANIKONE Emma (ANV)

[MPD14] => 200 Papillon Messieurs : 2.1477 / ROUDILLON Timo (CNHC)

[MPD14] => 100 Nage Libre Messieurs : 0.5560 / ROUDILLON Timo (CNHC)

RESULTATS DES CHAMPIONNATS DE FRANCE JUNIORS 16-21 AVRIL 2024 A CHALON SUR SAÔNE

Plusieurs nageurs yvelinois ont participé aux Championnats de France Juniors du 16 au 21 avril à Chalon sur 

Saône. Félicitations :

CHAMPIONS DE FRANCE :

- Timo ROUDILLON (CNHC) au 100 PAP, 200 PAP et 200 NL

- Léo FAUCONNIER (ANV) au 800 et 1500 NL 

VICE-CHAMPION(NE)S DE FRANCE :

- Emma SANANIKONE (ANV) au 50 DOS

- Lilou SAUZEAU (SNV) au 800 NL

- Lilia AZIZI (CNO) au 400 NL

- Mathéo LE GRAND MOULIN (CNO) au 800 NL

- Quentin BANTAS ( CNO) au 800 NL et 1500 NL

- Timo ROUDILLON (CNHC) au 50 PAP

TROISIEMES FRANCE :

- Lilou SAUZEAU (SNV) au 400 4N et 200 BR 

- Lilia AZIZI (CNO) au 100 et 200 NL

- Léo FAUCONNIER (ANV) au 400 NL

- Nathan HOUP (ANV) au 200 DOS, 800 NL, 1500 NL et 400 4N

- Timo ROUDILLON (CNHC) au 100 NL

- Evan CLAIMAND (CNSG) au 400 4N

FINALISTES A/B : Lilou SALZER (NCR) ; Charline CALMELS (ACPM) ; Sarah TOURNAY (CNO) ; Anaïs RAULT (CNO) ; 

Alexia MASSOU (CNO) ; Esteban GENDRIER (CNSG) ; Alexander DOMBEK-MIRO (ANV) ; Adam-Samy MOUSSA (CNO) ; 

Damien SNEP (SNV) ; Livio DIAS DE BARROS (CNO),

ET LES NAGEURS QUALIFIES : Petra BLAZEVIC (CNO) ; Ava-Rebecca SNEP (CNO) ; Léna LISTINI-GUILLO (ANV) ; 

Oriana PARACHE (CSNG) ;  Laura POBBEL-CRABBE (CSNG) ; Tiago GAMEIRO DOS SANTOS (ACPM) ; Antoine PINERO 

(ACPM).

Bravo à chacun de vous et à vos entraineurs.

Labellisée Terre De Jeux 2024, la Cité du Cheval® poursuit 

son engagement à mettre plus de sport dans le quotidien de ses 

habitants tout en promouvant ses bienfaits et ses valeurs. La Ville 

vous convie ainsi au Centre Aquatique pour participer aux défis 

aquatiques et être sensibilisé à la pratique handisportive.

SEMAINE OLYMPIQUE ET PARALYMPIQUE A MAISONS-LAFFITTE

Programme des ateliers ouverts à tous :

Lundi 22 de 18h à 20h : Course chronométrée 50 m.

Mardi 23 de 18h à 20h : Course handisport chronométrée 25 m.

Mercredi 24 de 14h à 18h : Parcours de sensibilisation.

Jeudi 25 de 18h à 20h : Course chronométrée 50 m.

Vendredi 26 de 18h à 20h : Course handisport 25 m.

Samedi 27 de 15h à 18h : Parcours de sensibilisation.

https://www.maisonslaffitte.fr/download/Sport/flyer_semaine_olympique_et_paralympique_2024.pdf

PROCHAINE ASSEMBLEE GENERALE EXTRAORDINAIRE DU CDY NATATION

La prochaine Assemblée Générale Extraordinaire du Comité départementale des Yvelines de Natation se tiendra le :

Samedi 15 juin 2024 matin 

Au Centre sportif Les 3 Mousquetaires 

51-53 rue du Moulin Renard

78280 GUYANCOURT

Mesdames et Messieurs les Présidents, vous pouvez adresser, avant le 15 mai, au CDY : cdy.ffn@wanadoo.fr, la 

liste des personnes que vous souhaitez voir récompensées par le CDY.

L’Assemblée Générale élective se tiendra en visio le samedi 05 octobre 2024.

CHAMPIONNATS D’EUROPE PARANATATION DU 21 AU 27 AVRIL 2024 A FUNCHAL

Deux nageurs du CNO, Alex et Kylian PORTAL participent en ce moment aux championnats d’Europe de 

ParaNatation à Funchal (Madère-Portugal) du 21 au 27 avril 2024.

Dimanche 21 avril, Alex PORTAL a été sacré vice-champion d’Europe du 100 PAP S13 en 55.89

Lien de la compétition : https://www.paralympic.org/swimming/madeira-2024

mailto:cdy.ffn@wanadoo.fr
https://www.paralympic.org/swimming/madeira-2024
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Retrouvez les nouvelles offres d’emplois sur le site du CDY, mises à jour régulièrement.

En cliquant sur le logo « Offres d’emplois » dans la seconde colonne tout en bas

https://yvelines.ffnatation.fr/script/index.php

NOUVELLES OFFRES D’EMPLOIS CDY NATATION

PROFESSION SPORT ET VIE ASSOCIATIVE 78

Formation continue pour les entraîneurs de toutes disciplines, axée sur la préparation athlétique et la 

prévention des blessures chez les jeunes nageurs :

•Session 1 : jeudi 25 avril 2024 – Découvrez les secrets de la physiologie de l’enfant, les techniques de 

préparation athlétique, et comment améliorer les performances tout en maintenant une sécurité optimale.

•Session 2 : mardi 30 avril 2024 – Approfondissez vos connaissances sur la prévention des blessures, la mobilité, 

les étirements efficaces, la respiration et les stratégies de récupération.

Avec l’expertise de Coralie DOBRAL, ancienne nageuse de haut niveau et kinésithérapeute spécialisée, 

bénéficiez de conseils pratiques et scientifiques pour mener vos athlètes vers l’excellence.

Lieu : LIFN, 163 boulevard Mortier, 75020 PARIS.

Attention nombre de places limitées. Inscriptions : https://forms.office.com/e/hRXRmVjk5R

Toutes les infos : https://www.lif-natation.fr/formation-continue-pour-entraineurs-preparation-athletique-

et-prevention-des-blessures-des-jeunes-nageurs/

FORMATIONS POUR LES ENTRAINEURS

FORMATIONS INFAN 2024

Vous pouvez retrouver toutes les offres avec plaquette et lien d'inscription sur le site fédéral :

https://www.ffnatation.fr/la-formation-professionnelle-continue-des-entraineurs

CONTACT : Cécile GAUFFRETEAU - Responsable INFAN - 104, rue Martre - 92583 CLICHY CEDEX

01 70 48 45 24 - infan@ffnatation.fr

DOSSIER 100% LICENCES

Vous avez jusqu’au 30 avril pour envoyer votre dossier de club 100% licences à la LIF :

https://www.lif-natation.fr/dossiers_divers_category/administratif/la-licence-et-le-100-licences-idf/

DOSSIER SUBVENTION PSF CLUBS

Vous avez jusqu’au 28 avril pour envoyer votre dossier de demande de subvention PSF à l’ANS :

https://www.lif-natation.fr/subventions-clubs-et-comites/

PROFESSION SPORT ET VIE ASSOCIATIVE 78, en collaboration avec LE COLLECTIF DE L’ATRE et le MAS de St 

GERMAIN EN LAYE, vous invite à assister au spectacle théâtral BILLIE JEAN, ALICE, CASTER et les autres… sur le 

thème du sexisme dans le sport à travers le parcours d’une jeune femme désireuse de devenir footballeuse 

professionnelle. 

Nourries de témoignages, de coupures de presse, d’histoire du sport, d’analyses sociologiques, les comédiennes 

ont pu composer ce spectacle afin d’aborder le sujet des discriminations à l’égard des femmes dans le sport.

Nous vous attendons nombreuses et nombreux, 

le mardi 30 avril à 20h dans la salle des Arts à la Maison des Associations de St Germain en Laye 

NOMINATIONS D’OFFICIELS CDY

Pour toute information ou question sur les formations, recyclages, écrivez à : 

officiels.cdy@gmail.com

Les inscriptions pour la deuxième promotion du DEJEPS Natation-Course sont ouvertes

Cette formation, réalisée en partenariat avec le CREPS Ile-de-France, est faite pour toi si tu es titulaire :

- D’un BEESAN ou

- D’un BPJEPS Activités Aquatiques & de la Natation et du Moniteur Sportif de Natation ou

- D’un Brevet fédéral 4 & du titre de Maître-Nageur Sauveteur,…

De nombreux financements sont disponibles, n’hésites pas à contacter le CREPS.

Plus d’informations et inscription sur le site internet du CREPS : www.creps-idf.fr

https://www.creps-idf.fr/x4Pdf/creps-DEJEPS-NATATION-COURSE.pdf

Toutes les informations sur ces formations aquatiques : https://www.creps-idf.fr/formation.offre#activites-

aquatiques

JUGE : Marlène PIERTRI - CNO

https://yvelines.ffnatation.fr/script/index.php
https://forms.office.com/e/hRXRmVjk5R
https://www.ffnatation.fr/la-formation-professionnelle-continue-des-entraineurs
mailto:infan@ffnatation.fr
http://www.creps-idf.fr/
https://www.creps-idf.fr/x4Pdf/creps-DEJEPS-NATATION-COURSE.pdf
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Meeting Marc Hennegrave les 18 et 19 mai 2024 à Mitry Mory

Compétition en bassin de 25m

Catégories : Avenirs à Seniors

Engagements sur Extranat avant le 13 mai 2024

Contact : usjmnatation@gmail.com – 06.59.38.12.11

Web : www.usjm-natation.com

Meeting de l’Avenir les 18 et 19 mai 2024 à Viry Chatillon

Compétition en bassin de 25m

Catégories : Avenirs

Engagements sur Extranat avant le 13 mai 2024

Contact : cnv.natation@orange.fr

Web : www.cnv-natation.com

Piscine des Lacs – Rue Octave Longuet 91170 VIRY-CHATILLON

37ème meeting national des jeunes les 1er et 02 juin 2024 à Clermond-Ferrand

Compétition en bassin de 50m

Catégories : Avenirs et benjamins (2011-2012-2013), ouvert aux sélections départementales et régionales

Engagements sur Extranat avant le 28 mai 2024

Contact : Fabienne DUPUIS 04 73 34 19 03 – scnat@wanadoo.fr

Web : http://www.scnatation.org/medias/files/meeting-jeune-version-web-1.pdf

Stade nautique Pierre de Coubertin – place de Coubertin -63000 CLERMOND-FERRAND

EVENEMENT EAU LIBRE A VENIR

MEETINGS A VENIR HORS DU 78

8ème meeting Pécheraud les 1er et 02 juin 2024 à Paris

Compétition en bassin de 50m extérieur

Catégories : Benjamins et plus

Engagements sur Extranat avant le …

Contact sportif : Yves THOMASSIN 06 75 53 98 10 – ythomassin@cnparis.org

Piscine Roger Le Gall – 34 boulevard Carnot – 75012 PARIS

Allez nos Yvelinois ; le printemps vous attend,

Allez nos Yvelinois ; Deux étapes de la coupe de France d’eau libre (5km et 10km)

Allez nos Yvelinois ; Préparez-vous pour la Coupe de France avant les JO

Les 7 et 8 mai 2024 à Choisy le Roi, se déroule une étape de la Coupe de France d’Eau Libre :

Jeux Choisy Paris à CHOISY-LE-ROI (94) » Eau Libre FFN - Inscription en ligne (ffneaulibre.fr)

Marathon d’Eau Libre le samedi 1er juin 2024 dans la Charente

https://leflowdesgabarriers.com/

9ème Meeting Edouard Decarsin le jeudi 9 mai 2024 à Noyon

Compétition en bassin de 25m

Catégories : Toutes catégories

Engagements sur Extranat au plus tard le

Contact : nautiqueclubdenoyon@gmail.com ou 07.49.07.87.26

Piscine de Noyon — Avenue Jean Bouin – 60400 NOYON

MEETINGS A VENIR DANS LE 78

Meeting Open Espoir Versailles les 1er et 02 juin 2024 à Versailles

Compétition en bassin de 50m

Catégories : Avenirs et Benjamins

Engagements sur Extranat …

Contact : meeting@snversailles.fr

https://snversailles.comiti-sport.fr/actualite/meeting-espoirs-2024-de-versailles

Piscine Montbauron – 7 rue Gatin – 78000 VERSAILLES

2ème Meeting Régional de Rambouillet le 26 mai 2024 à Rambouillet

Compétition en bassin de 50m

Catégories : Juniors/Seniors

Engagements sur Extranat au plus tard le 22 mai 2024

Contact : Sylvain FERRON sylvain.ferron1@wanadoo.fr et Julien LEGROS julienncr@gmail.com

Centre Aquatique les Fontaines – 36 rue des fontaines - 78120 RAMBOUILLET

PROGRAMME SPORTIF EAU LIBRE 2024 : https://yvelines.ffnatation.fr/script/dossiers.php?idtyp=1&idrub=5

AQUATHLON DE PARIS EDITION 2024, LE MERCREDI 1er MAI

Voici les épreuves au programme de cette édition :

- Challenge régional jeunes (cat. poussins à juniors) - 4€

- Course Adultes au format XS (500m de natation et 2,8km de course a pied)- 10€

Inscriptions : https://inscriptions-teve.fr/aquathlon-de-paris-cnp-2024/select_competition

Nouveauté cette année, nous organisons une course « famille » !

Inscriptions : https://inscriptions-teve.fr/aquathlon-de-paris-cnp-course-des-familles-2024/select_competition

Quelques informations complémentaires :

- Site internet de l’événement : https://aquathloncnpparis.wixsite.com/aquathlon

Contact : aquathlon.contact@cnparis.org

mailto:usjmnatation@gmail.com
mailto:cnv.natation@orange.fr
mailto:scnat@wanadoo.fr
https://www.ffneaulibre.fr/evenements/voir/6168/jeux-choisy-paris-choisy-le-roi
https://leflowdesgabarriers.com/
mailto:nautiqueclubdenoyon@gmail.com
https://snversailles.comiti-sport.fr/actualite/meeting-espoirs-2024-de-versailles
mailto:sylvain.ferron1@wanadoo.fr
https://yvelines.ffnatation.fr/script/dossiers.php?idtyp=1&idrub=5
https://inscriptions-teve.fr/aquathlon-de-paris-cnp-2024/select_competition
https://inscriptions-teve.fr/aquathlon-de-paris-cnp-course-des-familles-2024/select_competition
https://aquathloncnpparis.wixsite.com/aquathlon
mailto:aquathlon.contact@cnparis.org
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Dates Compétitions Catégories Bassin
Engagements 

sur Extranat

Meeting du Confluent de l’USC Benjamins et + CONFLANS
Voir 

organisateur

13/01/2024 Meeting Maîtres « Patrick DOUGUET » Maîtres TRAPPES
Voir 

organisateur

20 ou 

21/01/2024

Journées de Qualification 

Championnats Départementaux Avenir 1

(Sur deux ou trois poules)

Avenirs

20/01 VIROFLAY

21/01 PORCHEVILLE

21/01 TRAPPES

Au plus tard le 

17/01/2024

21/01/2024
Coupe régionale des départements 

Benjamins et Juniors

Benjamins et 

Juniors

SARCELLES

25 m

Sélection 

départementale

28/01/2024 Meeting des Maîtres de l’ANV Maîtres CHEVREUSE
Voir 

organisateur

03-04/02/2024 Circuit départemental 1 Benjamins et +

03/02 (soir) 

VERSAILLES

04/02 MANTES

Au plus tard le

31/01/2024

10-11/02/2024 Journées Benjamins 1 Benjamins

SANS BASSIN => 

PAS DE COMPET

25 m

Au plus tard le

07/02/2024

VACANCES SCOLAIRES du 10/02/2024 au 25/02/2024

09-10/03/2024 Meeting Espoirs Claude GENOT
Avenirs et 

Benjamins
CHEVREUSE

Voir 

organisateur

16-17/03/2024 Circuit départemental 2 Benjamins et +
16/03 MANTES

17/03 HOUILLES

Au plus tard le 

13/03/2024

23-24/03/2024 Journée Benjamins J2 Benjamins
23/03 CONFLANS 

24/03 MARLY le R. 

Au plus tard le

20/03/2024

31/03/2024

Journées de Qualification 

Championnats Départementaux Avenir 2

(Sur deux ou trois poules)

Avenirs

LE PECQ

VELIZY

PORCHEVILLE

Au plus tard le 

27/03/2024

06-07/04/2024
Championnats départementaux 

Benjamins
Benjamins

S. 06 ST GERMAIN

D. 07 RAMBOUILLET

Au plus tard le

03/04/2024

VACANCES SCOLAIRES du 06/04/2024 au 21/04/2024

27-28/04/2024 Championnats des Yvelines Benjamins et +
SARTROUVILLE

50m

Au plus tard le 

24/04/2024

08-09/05/2024
Championnats départementaux des 

Maîtres
Maîtres

LE PECQ

25m

Au plus tard le 

05/05/2024

18 ou 

19/05/2024

Journées de Qualification Championnats 

Départementaux Avenir 3

(Sur deux ou trois poules)

Avenirs

18/05 VELIZY

19/05 ANDRESY

18/05 VIROFLAY

Au plus tard le 

15/05/2024

19-20/05/2024 Coupe Interclubs Benjamins Benjamins
VELIZY

25m

Au plus tard le

15/05/2024

25-26/05/2024 Meeting des Maîtres du CNPy Maîtres POISSY (50m)
Voir 

organisateur

26/05/2024 Meeting de Rambouillet Juniors/Seniors RAMBOUILLET
Voir 

organisateur

01-02/06/2024 Meeting de Versailles
Avenirs et 

Benjamins
VERSAILLES (50m)

Voir 

organisateur

08/06/2024 Coupe Ile de France des Départements Benjamins
VAL D’EUROPE

25 m

Sélection 

départementale

08-09/06/2024
Finale circuit départemental 

/ Championnats « Honneurs »
Benjamins et +

?

25 m

Au plus tard le 

05/06/2024

22-23/06/2024 Championnats Départementaux Avenirs Avenirs

22/06 aprèm 

VERSAILLES

D. 23/06 ?

Au plus tard le 

19/06/2024

Fin juin/début 

juillet
Action départementale « Honneurs » ATTICHY ?

PROJET DE CALENDRIER DEPARTEMENTAL 2024
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VACANCES SCOLAIRES du 06/07/2024 au 01/09/2024

Aucune compétition natation course ne peut être organisée sur Extranat entre le 1er et le 15 septembre

11-12-

13/10/2024 Meeting de Chevreuse CHEVREUSE Voir organisateur

12-13/10/2024 Trophée Avenirs Avenirs
?

25m

Au plus tard le

09/10/2024

VACANCES SCOLAIRES du 19/10/2024 au 03/11/2024

11/11/2024

(à confirmer)
Demi-fond 06/11/2024

Interclubs TC
Avenirs à 

Maîtres
25 m Organisateur LIF

Action Départementale Catégorie 

Avenirs
Avenirs

30/11-

01/12/2024
Web@confrontation dép. d’automne Benjamins et +

VERSAILLES 

Montbauron

Au plus tard le 

27/11/2024

08/12/2024 Coupe Interclubs Avenirs Avenirs
VERSAILLES 

Montbauron – 25 m

Au plus tard le 

04/12/2024

12/12/2024
Finale Coupe de France des 

Départements
Benjamins 50m

Sélection 

départementale

VACANCES SCOLAIRES du 21/12/2024 au 06/01/2025
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