
           

 
 

Siège Social : 45 Avenue du Général de Gaulle – 78140 Vélizy-Villacoublay 
 

 : 07.87.61.54.15 / 01.39.46.33.76 

Mail : cdy.ffn@wanadoo.fr 
Lundi : 14h30 – 17h30 

Mardi : 9h30 – 12h30 / 13h30 – 16h30 
Mercredi : 14h – 17h00 

Jeudi :9h30 – 12h30 / 13h30 – 16h30 
Vendredi 14h30 – 17h30 

 

BULL N° 1984 PERMANENCE AU CDY LES MARDIS ET JEUDIS 9H30-12H30/13H30-17H00 Mardi 05/12/2023 

 
 

SITE INTERNET DU CD 78 : http://yvelines.ffnatation.fr/ 
PAGE FACEBOOK DU CD 78 : https://www.facebook.com/CD78Natation  

 

LE COMITE DEPARTEMENTAL DES YVELINES DE NATATION DEMENAGE 

 

A compter du 27 décembre 2023, le Comité départemental des Yvelines Natation aura son siège social au 

20 avenue Louis BREGUET (RDC) – 78140 VELIZY-VILLACOUBLAY 

Numéros de téléphones, adresses mails et horaires des permanences restent inchangés. 

 Le CDY recherche un DON d’une grande table de réunion et chaises. Merci de votre aide. 

 

AGENDA DES COMPETITIONS DEPARTEMENTALES 2023 

 

Coupe Interclubs Avenirs 17 décembre 2023 

Matin et après-midi 

VERSAILLES Montbauron (*) OP : 8H30 
OP : 13H30 

PE : 9H30 
PE : 14H15 

 

 JA Starter Informatique Délégué de 
compétition 

Coupe IC 

Avenirs 

Brigitte AROT 

Virginie PORTAL 

Vincent EMERY 

Véréna LANGLOIS-BERTHELOT 

Didier LAHAYE ? 

FFN

mailto:cdy.ffn@wanadoo.fr
http://yvelines.ffnatation.fr/
https://www.facebook.com/CD78Natation


RAPPEL DES MODALITES D’ENGAGEMENTS : Tous les engagements sont à saisir sur l’Extranat avant le 
13/12/23. Pour les ententes et équipes mixtes, un tableau Excel à renvoyer avant le 13/12 vous sera 
envoyé séparément. 
 
Coupe Interclubs Avenirs (EXTRANAT ID 84014) : Engagements des équipes D/M par club. 
Coupe Interclubs Avenirs Ententes et Mixtes (EXTRANAT ID 84012) : Engagements des ententes et équipes 
mixtes. Pour les relais, engagements en mixte et pour les individuels, engagement D/M, en respectant le 
numéro de l’équipe 
Les équipes incomplètes nageront avec les remplaçants. 
AUCUN ENGAGEMENT NE SERA PRIS SUR PLACE 
Coupe Interclubs Avenirs (EXTRANAT ID 84010) : Engagements des remplaçants et des nageurs en équipes 
incomplètes ententes ou mixtes. 

 
INFO A TOUS LES CLUBS PARTICIPANTS : Nageurs, entraineurs et spectateurs : 
Pour cette dernière compétition de l’année qui se déroulera à la piscine de Montbauron à Versailles, les 
nageurs seront autorisés à rester dans les gradins durant les deux réunions, en respectant scrupuleusement 
l’accès aux bassins, en raison du public présent. 
Pour la restauration, du midi, vous aurez à disposition : 

- Des bancs à l’extérieur, 
- Un distributeur de boissons chaudes dans le hall de la piscine. 
- Et une boulangerie située rue de Montreuil, à 5-10 min à pied de Montbauron. 

 

AGENDA DES COMPETITIONS DEPARTEMENTALES 2024 

 

JQ Champ. Dépt Avenirs 1 20-21 janvier 2024 

 
20/01 aprèm VIROFLAY 
21/01 PORCHEVILLE 
? 

OP :  
OP :  
OP :  

PE :  
PE :  
PE :  

Circuit Départemental 1 03-04 février 2024 03/02 VERSAILLES 

04/02 MANTES 

OP :  
OP :  

PE :  
PE :  

Journées Benjamins 1 10-11 février 2024 ? OP :  
OP :  

PE :  
PE :  

 

Pour la première compétition de l’année, la Journée 1 qualificative au championnat départemental Avenir 
des 20-21 janvier 2024, la mise à disposition d’un bassin supplémentaire permettrait le bon déroulement 
des poules, avec une meilleure répartition des nageurs sur différentes villes des Yvelines.  

 
LE PROJET PROVISOIRE DE CALENDRIER DEPARTEMENTAL 2024 SE TROUVE EN FIN DE BULLETIN.  
NOUS SOMMES DANS L’ATTENTE DES REGLEMENTS SPORTIFS 2024 DE LA FFN ET DE LA LIF. 
MERCI DE LE LIRE ATTENTIVEMENT ET DE REVENIR VERS LE CDY POUR VOS MISES A DISPOSITION DE BASSINS 
 

COUPE DE FRANCE DES DEPARTEMENTS LE VENDREDI 15/12/2023 A CHALON SUR SAONE 

 
Les nageuses et nageurs yvelinois sélectionnés pour cette compétition partiront en délégation. 
Voici la liste définitive : 
 
Filles 
CASTOR HELAINE Anna - 2011 - CNO : 50 P 
SANANIKONE Emma - 2010 - ANV : 200 P 
TAN Léandra - 2011 - AOT : 50 D 
BLAZEVIC Petra - 2010 - CNO : 200 D 
BILLARD Aynolha - 2011 - ANV : 50 B 
VIDET Laurène - 2011 - ACPM : 200 B 
LESTINI-GUILLOT Léna - 2010 - ANV : 200 NL 
SNEP Ava-Rebeca - 2010 - SNV : 400 NL 
LONGUET Clarisse - 2011 - SNV : 2004N 
MASSOU Alexia - 2010 - CNO : 400 4N 
Remplaçantes : TARENTO Yumi - 2011 - SNV ; MANGIN Eva -2011 -ACPM 
Relais 4x50 4N (Léandra - Aynolha - Anna - Clarisse) 
Relais 4x100 4N (Petra - Alexia - Emma - Ava-Rebeca) 
 
Garçons : 
ENNEBATI OUAKSEL Mazir - 2009 - SNV : 50 D 
ROUDILLON Timo - 2010 - CNHC : 50 P 



CHANTEUR Nathan - 2009 - USMV : 200 PAP 
HOUP Nathan - 2010 - ANV : 200 D 
SROUJI William - 2009 - CNO : 50 B 
PINERO Antoine - 2009 - ACPM : 200 B 
ZOUGAGH Anas - 2010 - CNO : 200 NL 
LE GRAND MOULIN Mathéo - 2010 - CNO : 400 NL 
FAUCONNIER Léo - 2010 - ANV : 200 4N 
BROCHARD Alexandre - 2009 - ANV : 400 4N 
Remplaçants :GLEIZE Mathéo - 2009 - EVV ; JULIEN Baptiste - 2010 - SNV 
Relais 4x50 4N : Mazir, William, Nathan, Léo 
Relais 4x100 4N : Nathan, Antoine, Timo, Alexandre 
 
Les entraineurs encadrants sont : Alan BRACHET (chef de délégation), Pierre CHENAILLER (délégué d'équipe), 
Mélina MACHADO et Matthieu MADELAINE. 
 
Le programme est le suivant : 
- Jeudi 14/12/2023 : DEPART en TGV à 11h18 de Paris gare de Lyon pour une arrivée à Chalon à 14h21. 
RDV à 10h40 précises, à la gare de Lyon, dans le hall 1, point rencontre groupe 5. 
Prévoir pour cet aller son pique-nique personnel. 
 
Arrivée à Chalon : - installation à l’hôtel des Jacobines à Chalon 

-  entrainement au centre nautique de Chalon (entre 16h30 et 19h30) 

Hébergement : Hôtel des Jacobines réservé pour l’ensemble de la délégation yvelinoise et se situant à 15 min 
à pied de la piscine de Chalon ; 
Restauration : diner jeudi soir et petit déjeuner vend matin, à la brasserie Place2B, toute proche de l’hôtel. 
Le repas du vendredi midi sera pris à la piscine de Chalon, qui organise un self. 
 
Le transport, la nuit et les repas, du jeudi 14 au vendredi 15/12 midi inclus, seront pris en charge par le CDY. 
Un équipement complet aux couleurs du CD78 sera remis à chaque jeune (tee-shirt, short et bonnet), en fonction 
de ce qu’il a reçu en juin dernier, pour la Coupe de France. 
 
Les horaires prévus (non définitifs) de la finale de la Coupe de France des Départements sont les suivants : 
- OP 8h00, présentation des équipes 9h30/DE 9h50 - fin de réunion 11h45. 
- OP 14h30/DE 15h30 - fin de réunion vers 17h30. 
 
A la fin de la compétition, les nageurs seront sous la responsabilité de leurs entraineurs de clubs et/ou 
parents, accompagnants présents. 
 
Pour faciliter l’organisation de l’enchainement de la Finale de la CdF et les championnats de France, 
nous solliciterons l’entraide des entraineurs des autres clubs pour prendre en charge les éventuels 
nageurs des entraineurs de la sélection, uniquement qualifiés aux France. 
 

INTERDEPARTEMENTAUX MAITRES LE DIMANCHE 14 JANVIER 2024 

 
La ligue IDF organise à nouveau cette année les interdépartementaux Maîtres, le dimanche 14 janvier 2024 aux 
Ulis. 
Celles et ceux qui sont intéressés pour y participer peuvent se faire connaitre en écrivant au CDY : 
cdy.ffn@wanadoo.fr 
 
Plus de renseignements sur le programme de la LIF, en page 6-7 : 
https://www.lif-natation.fr/wp-content/uploads/2023/10/Reglement-Maitres-2023-2024.pdf  
 

RECORDS DEPARTEMENTAUX MAITRES 

 
02/12/2023 Championnats Open des Maîtres d'Ile-de-France - BOULOGNE-B. - Bassin : 25 m 
[RDC3] => 200 Nage Libre Dames : 2.1211 / FANCHON Marie-Valérie (SNV) 
[RDC3] => 50 Brasse Dames : 0.3376 / FANCHON Marie- Valérie (SNV) 
[RDC3] => 50 Papillon Dames : 0.2991 / FANCHON Marie- Valérie (SNV) 
[RDC5] => 200 Dos Messieurs : 2.1996 / JULIEN Jérôme (SNV) 
[RDC8] => 50 Nage Libre Messieurs : 0.2910 / SMYTH-RONGEAT Ludovic (SNV) 
[RDC10] => 400 4 Nages Messieurs : 9.4253 / ROZOTTE Claude (ANV) 
[RDC11] => 200 Nage Libre Dames : 4.3784 / LE ROUX Anne-Marie (AOT) 
 

mailto:cdy.ffn@wanadoo.fr
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FORMATIONS D’OFFICIELS CDY 

 

LES OFFICIELS DEJA JUGES souhaitant participer à une formation de JA peuvent adresser un mail 
à : officiels.cdy@gmail.com 

 

            
 

 

FORMATION PSVA 78 

PROVISION POUR DEPART A LA RETRAITE 
=> Bien anticiper financièrement le départ de vos salariés proches de la retraite.  

                 Jeudi 7 décembre 12h00-13h00 en visio  

     Inscription obligatoire : 

https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZwkcOqrqzgtHtwpJTBWFJSTdt1Li5EcPo4p 

 

 

FORMATION SDJES 78 

 
Session de prévention des violences sexistes et sexuelles - Elancourt, le mardi 12 décembre 2023 
La lutte contre les violences sexistes et sexuelles demeure un sujet extrêmement important avec pour objectif 
la sécurisation des différents cadres de pratique et d’encadrement qui relèvent du champ du sport et/ou de la 
jeunesse. La sensibilisation du plus grand nombre, bénévoles comme professionnels, est donc primordiale. 
Dans ce cadre, le Service Départemental à la Jeunesse, à l'Engagement et aux Sports des Yvelines (SDJES 78) 
organise une session de sensibilisation aux violences sexistes et sexuelles, qui aura lieu le : 
mardi 12 décembre 2023 de 10h à 12h30 à la salle de réunion du complexe sportif de l'Europe, 2 Rue de 
Varsovie, 78990 Élancourt.  
Celle-ci est organisée en partenariat avec la Délégation Départementale aux Droits des Femmes et à l’Égalité 
(DDDFE), la Police nationale, la Gendarmerie nationale, ainsi que le Comité Départemental Olympique et 
Sportif (CDOS) des Yvelines. 
Si vous souhaitez participer à cette session de sensibilisation (40 places disponibles), vous voudrez bien vous 
inscrire via le lien suivant : 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfZJllCRDXxRU690irG3z8djfdMIG82unPEREMPw44_EAjHUQ/viewfo
rm?usp=sf_link 

 

CATALOGUE DES FORMATIONS 2023-2024 PROPOSEES PAR L’ERFAN ET LA LIF 

 
https://yvelines.ffnatation.fr/script/dossiers.php?idtyp=4&idrub=26 
 
Formation BPJES AAN CREPS-ERFAN 2024. Tous les renseignements sur le site de la LIF : 
https://www.lif-natation.fr/formation-bpjepsaan-creps-erfan-2024/  
 

FORMATION INFAN : Institut National de Formation des Activités de la Natation 

 
L'INFAN organise le second module de formation relatif à l'Exploitation d'un Équipement Aquatique : démarrage 
en janvier 2024.  

Cette nouvelle formation s'adresse à toute personne qui souhaiterait se positionner sur la gestion d'un 
équipement aquatique. Complémentaire au module 1 organisé début 2023 (mais pas une condition pour la 
suivre), cette formation abordera les phases en amont de l'exploitation à savoir l'accompagnement d'une 

Flyers et affiches disponibles au 

Comité et à votre disposition.         

mailto:officiels.cdy@gmail.com
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfZJllCRDXxRU690irG3z8djfdMIG82unPEREMPw44_EAjHUQ/viewform?usp=sf_link
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opération d'équipement (faisabilité et programmation) et la préparation à la prise de gestion (se positionner 
auprès d’un propriétaire d’équipement aquatique) et en mesurant les enjeux sécuritaires 

Il s'agit d'une action collective, aussi la formation est financée par l'AFDAS (pour les salariés des structures FFN 
et des élus dirigeants dans le cadre de leur fonction), pas de demande individuelle à formuler ; des frais 
annexes seront pris en charge selon le barème AFDAS. 

Fin des inscriptions le 20 décembre. 

Accueil - INSCRIPTION GESTE A23 (claroline.com) 

Pour tout renseignement, contacter par mail, Cécile GAUFFRETEAU, Responsable INFAN, infan@ffnatation.fr, 
ou gaelle.brehard@ffnatation.fr 
 
Plus d’infos sur le site de la FFN : 
https://www.ffnatation.fr/linstitut-national-de-la-formation-des-activites-de-la-natation-infan  

 

« SAVOIR NAGER EN SECURITE » : NOUVEAU TEST QUI REMPLACE LE SAUV’NAGE 

 
https://yvelines.ffnatation.fr/script/dossiers.php?idtyp=1&idrub=7  
Une précision : ce test concerne les Avenirs 2014 et après, qui n’ont pas déjà validé le sauv’nage. 
Tout nageur en possession du sauv’nage est en règle. 
 

NOTE D’INFORMATION REGLEMENT NATATION COURSE 2024 

 
Une note émanant de la Fédération est en ligne sur le site du CDY : 
https://yvelines.ffnatation.fr/script/dossiers.php?idtyp=1&idrub=1  
 

ARTICLE « NATATION ET HANDICAP » PAR VIRGINIE PORTAL 

 
Loi sur natation et handicap pour les clubs sportifs : 
https://www.lif-natation.fr/bulletin-officiel-3453/  
 

OFFRES D’EMPLOIS CDY NATATION 

 
Retrouver toutes les offres d’emplois sur le site du CDY 
En cliquant sur le logo « Offres d’emplois » dans la seconde colonne tout en bas 
https://yvelines.ffnatation.fr/script/index.php 
 

 
 

MEETINGS A VENIR DANS LE 78 

 
Meeting maîtres « Patrick DOUGUET » le samedi 13 janvier 2024 à Trappes 
Catégories : Maîtres 
Engagements sur Extranat avant le 10 janvier 2024 
 https://www.aotnatation.org/  
 Piscine Jacques Monquaut Rue Léo Lagrange - 78190 TRAPPES 
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https://yvelines.ffnatation.fr/script/dossiers.php?idtyp=1&idrub=7
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https://www.lif-natation.fr/bulletin-officiel-3453/
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6ème meeting des Maîtres de la Vallée de Chevreuse le dimanche 28 janvier 2024 
Catégories : Maîtres 
Engagements sur Extranat avant le 24 janvier 2024 
 Correspondant, Didier LAHAYE : d.lahaye@orange.fr  
 https://yvelines.ffnatation.fr/script/dossiers.php?idtyp=1&idrub=42  
 Piscine Intercommunale Alex Jany – Chemin des Regains – 78460 CHEVREUSE 

MEETINGS A VENIR HORS DU 78 

 
1er Open 93 – 1ère étape, les samedi 20 et dimanche 21 janvier 2024 
Compétition qualificative régionale 
Catégories : Benjamins et + 
Engagements sur Extranat avant le xx janvier 2024 
 Correspondante, Adeline THENOT : adeline.thenot@hotmail.fr 
 https://yvelines.ffnatation.fr/script/dossiers.php?idtyp=1&idrub=46  
 Piscine de Villepinte - Rue Pierre Audat - Parc des sports Schwendi-Schöneburg - 93420 VILLEPINTE 

 

EVENEMENTS EAU LIBRE A VENIR 

 
Marathon d’Eau Libre le samedi 1er juin 2024 dans la Charente 
https://leflowdesgabarriers.com/  
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PROJET DE CALENDRIER DEPARTEMENTAL 2024 
 

 

Dates Compétitions Catégories Bassin 
Engagements sur 

Extranat 

 Meeting du Confluent de l’USC Benjamins et + CONFLANS Voir organisateur 

13/01/2024 Meeting Maîtres « Patrick DOUGUET » Maîtres TRAPPES Voir organisateur 

14/01/2024 
Championnats Interdépartementaux IDF 

maîtres 
Maîtres LES ULIS Organisateur LIF 

20-21/01/2024 

Journées de Qualification Championnats 
Départementaux Avenir 1 

(Sur deux ou trois poules) 
Avenirs 

20/01 aprèm VIROFLAY 
21/01 PORCHEVILLE 

? 

Au plus tard le  

17/01/2024 

21/01/2024 
Coupe régionale des départements Benjamins 

et Juniors 
Benjamins et Juniors 

 

25 m 

Sélection 
départementale 

28/01/2024 Meeting des Maîtres de l’ANV Maîtres CHEVREUSE Voir organisateur 

03-04/02/2024 Circuit départemental 1 Benjamins et + 
03/02 VERSAILLES 

04/02 MANTES 

Au plus tard le 

31/01/2024 

03-04/02/2024 Interclubs Maîtres Maîtres 
VIRY-CHATILLON 

PALAISEAU (Polytechnique) 
Organisateur LIF 

10-11/02/2024 Journées Benjamins 1 Benjamins 
 

25 m 

Au plus tard le 

07/02/2024 

VACANCES SCOLAIRES du 10/02/2024 au 25/02/2024 

09-10/03/2024 Meeting Espoirs Claude GENOT Avenirs et Benjamins CHEVREUSE Voir organisateur 

16-17/03/2024 Circuit départemental 2 Benjamins et + 
16/03 MANTES 

? 

Au plus tard le  

13/04/2024 

23-24/03/2024 Journée Benjamins J2 Benjamins  
Au plus tard le 

20/03/2024 

30 ou 31/03/2024 

Journées de Qualification Championnats 
Départementaux Avenir 2 

(Sur deux ou trois poules) 

Avenirs 

31/03 VELIZY 
? 
? 

25m 

Au plus tard le  

27/03/2024 

05 au 07/04/2024 Championnats départementaux Benjamins Benjamins RAMBOUILLET (à conf.) 
Au plus tard le 

03/04/2024 

VACANCES SCOLAIRES du 06/04/2024 au 21/04/2024 

27-28/04/2024 

(à confirmer) 
Championnats des Yvelines Benjamins et + 

SARTROUVILLE 

50m 

Au plus tard le  

??/2024 

08/05/2024 Championnats départementaux des Maîtres Maîtres 
? 

25m 

Au plus tard le  

01/05/2024 

18-19/05/2024 Meeting des Maîtres du CNPy Maîtres POISSY (50m) Voir organisateur 

19-20/05/2024 Coupe Interclubs Benjamins Benjamins 
VELIZY 

25m 

Au plus tard le 

15/05/2024 

18 ou 19/05/2024 

Journées de Qualification Championnats 
Départementaux Avenir 3 

(Sur deux ou trois poules) 

Avenirs 

18/05 VELIZY 
? 
? 

25m 

Au plus tard le  

15/05/2024 

26/05/2024 Meeting de Rambouillet  RAMBOUILLET Voir organisateur 

01-02/06/2024 Meeting de Versailles Avenirs et Benjamins VERSAILLES (50m) Voir organisateur 

09/06/2024 Coupe Ile de France des Départements Benjamins 25 m Organisateur LIF 



08-09/06/2024 
Finale circuit départemental  

/ Championnats « Honneurs » 
Benjamins et + 

? 

25 m 

Au plus tard le  

05/06/2024 

22-23/06/2024 Championnats Départementaux Avenirs Avenirs 
22/06 VERSAILLES 

 

Au plus tard le  

19/06/2024 

Fin juin/début 
juillet 

Action départementale « Honneurs »  Attichy ?  

 Action départementale Eau Libre    

VACANCES SCOLAIRES du 06/07/2024 au 01/09/2024 

Aucune compétition natation course ne peut être organisée sur extranat entre le 1er et le 15 septembre 

12-13/10/2024 Trophée Avenirs Avenirs 
RAMBOUILLET (à conf.) 

25m 

Au plus tard le 

09/10/2024 

VACANCES SCOLAIRES du 19/10/2024 au 03/11/2024 

11/11/2024 Demi-fond   06/11/2024 

 Interclubs TC Avenirs à Maîtres 25 m 
Voir organisateur 

LIF 

 Meeting de Chevreuse  CHEVREUSE Voir organisateur 

 Action Départementale Catégorie Avenirs Avenirs   

30/11-01/12/2024 Web@confrontation dép. d’automne Benjamins et + 
VERSAILLES Montbauron 

(à confirmer) 

Au plus tard le 
27/11/2024 

08/12/2024 Coupe Interclubs Avenirs Avenirs 
VERSAILLES Montbauron 

(à confirmer) – 25 m 

Au plus tard le  

04/12/2024 

12/12/2024 Finale Coupe de France des Départements Benjamins 50m 
Sélection 

départementale 

VACANCES SCOLAIRES du 21/12/2024 au 06/01/2025 

 
 
  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                         


