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RECHERCHE DE BASSINS SUR LES COMPETITIONS 2023 

 

Voici les prochaines compétitions départementales du troisième trimestre. Merci aux Présidents de vous 
positionner dès maintenant. 
 

Trophée Avenirs 14-15/10/2023 à Houilles (à confirmer) OP : ? / PE : ? 
Demi-fond  11/11/2023 à (Lieu à trouver) OP : ? / PE : ? 
Championnat dép. d’automne 25-26/11/2023 à (Lieu à trouver) OP : ? / PE : ? 
Coupe Interclubs Avenirs 16 et/ou 17/12/2023 à (Lieu à trouver) OP : ? / PE : ? 

 

AGENDA DES COMPETITIONS DEPARTEMENTALES 2023 

 

RENDEZ-VOUS EN SEPTEMBRE 😉 

 

ASSEMBLEE GENERALE DU CDY LE 24 JUIN 2023 A ST GERMAIN EN LAYE 

 
Virginie PORTAL, Présidente du Comité départemental des Yvelines de Natation et l’ensemble des 
membres du Comité présents à l’Assemblée Générale, le samedi 24 juin 2023 à St Germain en Laye 
souhaitent remercier vivement pour leur présence : 
- Lazreg BENELHADJ, Président de la ligue IDF et Vice-Président de la FFN, 
- la municipalité de Saint-Germain-en-Laye ainsi que le CNO pour la mise à disposition de la salle, 
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- l’ensemble des clubs yvelinois pour leur venue et leur participation active.  
- les cinq nouveaux élus au sein du Comité : Céline MIGNON (CNPy), Cora-Lyne SOLER (CSNG), Myriam 
STECK (CNA), Lionel HERVAULT (USML) et Frédéric SIMON (SNV) 
 

NOTE D’INFORMATION REGLEMENT NATATION COURSE 2024 

 
Une noté émanant de la Fédération est en ligne sur le site du CDY : 
https://yvelines.ffnatation.fr/script/dossiers.php?idtyp=1&idrub=1  
 

RESULTATS DES PHASES QUALIFICATIVES DE LA COUPE DE FRANCE DES DEPARTEMENTS 

 
A l’issue des phases qualificatives, disputées le week-end des 10-11 juin 2023, les Yvelines se classent, 
au niveau national : 
1ère chez les Dames, avec 12816 points  1er chez les Messieurs, avec 12 414 points 
 
Bravo à tous et rendez-vous en décembre prochain pour la finale. 
 

RESULTATS DES CHAMPIONNATS DE FRANCE MAITRES N1/N2 DU 22 AU 25 JUIN 2023 A ANTIBES 

 
Félicitations à l’ensemble des nageurs du CNO, LCN, CNPl, CNPy, ANV, OTN78, CNHC, CNMy, USMV, 
AOT, NCR et SNV, qui ont disputé les Championnats de France Maîtres NATIONALE 1, du jeudi 22 au 
dimanche 25 juin 2023 à Antibes. Voici les titres et les podiums : 
 
LCN 

• Magali THORAVAL, championne de France C5 du 100 pap – 1.18.81 

Vice-championne de France C5 du 50m pap – 32.51 

• Sylvain VITALE, Vice-champion de France C2 du 50 dos – 30.27 

OTN 78 

• Pauline GAUCHER, championne de France C1 du 1500 NL – 20.26.04 

Vice-championne de France C1 du 400 NL – 5.03.41 

Troisième C1 du 200 NL – 2.22.39 

USMV 

• Alan BRACHET, Vice-champion de France C1 du 100 dos – 1.05.51 

Vice-champion de France C1 du 200 dos – 2.22.86 

AOT 

• Anne-Marie LEROUX, troisième C11 du 200 brasse – 5.08.73 

SNV 

• Béatrice COUSSIEU, troisième C6 du 100 brasse – 1.31.88 

Troisième C6 du 200 brasse – 3.18.02 

Troisième C6 du 1500 NL – 21.15.61 

Troisième C6 du 400 4N – 6.19.02 

 
Félicitations à vous et à chacun de vos entraineurs. 
Tous les résultats : https://www.liveffn.com/cgi-bin/resultats.php?competition=82891&langue=fra  
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Félicitations à l’ensemble des nageurs du CNPy, NCR et ANV, qui ont disputé les Championnats de France 
Maîtres NATIONALE 2, du jeudi 22 au dimanche 25 juin 2023 à Antibes. Voici les titres et les podiums : 

NCR 

• Didier GRONDIN, champion de France N2 - C1 au 200 NL – 2.22.58 

Triple champion de France N2 – C1 du 50 dos en 32.85, du 100 dos en 1.11.95 et du 200 dos en 2.40.73 

Champion de France N2 – C1 du 100 pap en 1.10.45 

CNPy 
Jeannine CHARTIER-SOURDIN, vice-championne de France N2 – C8 au 50 NL en 52.29 

Vice-championne de France N2 – C8 au 50 brasse en 1.06.44 

Félicitations à vous et à chacun de vos entraineurs. 
Tous les résultats : https://www.liveffn.com/cgi-bin/resultats.php?competition=82893&langue=fra  
 

RESULTATS DES CHAMPIONNATS DE FRANCE EAU LIBRE DU 23 AU 25 JUIN 2023 A DUNKERQUE 

 
Félicitations à tous les nageurs de longues distances qui se sont déplacés jusqu’à Dunkerque pour 
disputer les Championnats de France d’Eau Libre : 
https://ffn.extranat.fr/webffn/eau_compets.php?idact=eau  
 
4x1500 mixte : 
6ème SNV (SAUZEAU/SNEP/HOCQUARD/VANDEVELDE) – 1.10:11.19 
 
5km MESSIEURS : 
7ème Alexis VANDEVELDE (SNV) 54.31.69 
28ème Damien SNEP (SNV) 59.38.29 

 
5km DAMES : 
3ème J3 et 15ème TC Apolline GALLANT (SNV) 1:02:28.80 
23ème Lilou SAUZEAU (SNV) 1.05:04.76 
27ème Margaux HOCQUARD (SNV) 1.05:27.89 
30ème Louise BAUDOT (SNV) 1.05:30.65 
44ème Domitilla BARBOSA (CNO) 1.08:35.76 
58ème Antonella BARBOSA (CNO) 1.21:39.68 
 
10km DAMES : 
Vice-championne de France J3 et 7ème TC Apolline GALLANT (SNV) 2.07:05.21 
21ème Inès VITRAC-GARCIA (CNO) 2.13:45.87 
33ème Domitilla BARBOSA (CNO) 2.29:17.33 
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Apolline GALLANT (SNV) – Vice-championne de France J3 du 10km EL 

 

RESULTATS DES CHAMPIONNATS ILE DE FRANCE DE WATER-POLO 

 
L’équipe mixte U13 de l’USC WP est championne d’Ile de France. 
Invaincue en championnats, tous ces jeunes ont remporté la finale 16-06 face à l’équipe de St DENIS US. 
 
Félicitations aux jeunes poloïstes et leur entraineur Hugo. 
 

INITIATION AU WATER-POLO MERCREDI 28 JUIN 2023 A CONFLANS 

 
MERCREDI 28 juin 2023 DE 18H A 19H30 : INITIATION AU WATER-POLO, pour tout jeune de 7 à 16 ans. 
LE rdv est fixé à 17h45 dans le hall de la piscine de Conflans – 8 rue Henri Dunant – CONFLANS. 
Inscription préalable souhaitée : usconflans.waterpolo@gmail.com 
 

RESULTATS EN NATATION ARTISTIQUE 

 
L'équipe Avenirs de Natation Artistique de l’ACPM est qualifiée aux Championnats de France qui se 
dérouleront à Strasbourg la semaine du 27 juin 2023.  
L’équipe présentera deux Duos et 1 ballet combiné.  
 

 
 

Bravo et bonne chance.     

 

RECORDS DEPARTEMENTAUX ET MEILLEURES PERFORMANCES DEPARTEMENTALES MAITRES 

 
22/06/2023 XXXVIes Championnats de France Eté Open - ANTIBES - Bassin : 50m 
[RDC1] => 1500 Nage Libre Dames : 20.2604 / GAUCHER Pauline – OTN 78 
[RDC1] => 400 Nage Libre Dames : 5.0341 / GAUCHER Pauline – OTN 78 
[RDC5] => 50 Nage Libre Dames : 0.3073 / THORAVAL Magali - LCN 
[RDC5] => 50 Papillon Dames : 0.3251 / THORAVAL Magali - LCN 
[RDC6] => 100 Brasse Dames : 1.3188 / COUSSIEU Béatrice - SNV 
[RDC8] => 50 Nage Libre Dames : 0.3625 / JOUISSE Sylvie - LCN 
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[RDC8] => 50 Nage Libre Messieurs : 0.2933 / SMYTH-RONGEAT Ludovic - CNMY 
[RDC8] => 100 Dos Messieurs : 1.3207 / AYMARD Marc - CNPl 
[RDC8] => 200 Brasse Messieurs : 3.2669 / SIMON Frédéric - SNV 
[RDC8] => 100 Nage Libre Dames : 1.2419 / JOUISSE Sylvie - LCN 
[RDC8] => 100 Nage Libre Messieurs : 1.0660 / SMYTH-RONGEAT Ludovic - CNMY 
[RDC8] => 100 Brasse Messieurs : 1.3458 / SMYTH-RONGEAT Ludovic - CNMY 
[RDC8] => 50 Papillon Messieurs : 0.3524 / AYMARD Marc - CNPl 
[RDC8] => 50 Papillon Messieurs : 0.3386 / SMYTH-RONGEAT Ludovic - CNMY 
[RDC8] => 200 4 Nages Messieurs : 3.1274 / AYMARD Marc - CNPl 
[RDC11] => 100 Dos Dames : 2.1745 / LE ROUX Anne-Marie - AOT 
[RDC11] => 100 Dos Messieurs : 1.5878 / LE ROUX Jean-Jacques – AOT 
[RDC11] => 200 Brasse Messieurs : 4.2098 / LE ROUX Jean-Jacques - AOT 
[RDC11] => 100 Nage Libre Dames : 2.0585 / LE ROUX Anne-Marie - AOT 
[RDC11] => 50 Brasse Dames : 0.5853 / LE ROUX Anne-Marie - AOT 
[RDC11] => 100 Brasse Messieurs : 1.5722 / LE ROUX Jean-Jacques - AOT 
 

SÉLECTION DEPARTEMENTALE « HONNEURS » MEETING DE COULOISY LE 2 JUILLET 2023 

 

Comme chaque année, le CD78 met en place une action départementale pour les nageurs de niveau 
départemental. Cette année, il s’agit du meeting de Couloisy, qui se déroulera le dimanche 2 juillet 2023. 
 
La sélection définitive se compose de 14 nageurs et 10 nageuses. Julie MARQUES est la responsable 
de la délégation. 
 
Voici les Avenirs retenus : 
Filles Avenirs Garçons 
SALEH Eline SNV CHARTREL Pierre-Louis SNV 
 MAMDOUH RICCIULLI Amjad SNV 
 DOLEZ Simon CSNG 
 GORIN Arthur – SNV 
 
Voici les Benjamins, juniors et seniors retenus : 
Filles Garçons 
VILLAIN-LESAVRE Chloé 2006 ANS ARHAB Alister 2006 ANS 
MORICI Cassandra 2007 ASP OUARAS Adam ANS 
ROUDILLON Anae 2007 CNHC OULDCHIKH Aylan USC 
SIGROS Nathalie CNHC DEMAY Lucas - AOT 
CHAUVEAU Eline 2006 AOT VIOLETTE Gabriel 2006 CNHC 
ALFONSI Marie 2009 ANS BORDIER Ethan 2007 CNPy 
BARGEOLLE Mathilde ANS SIGRIST Romain 2008 USC 
TRABELSI Nermine 2010 ANS BEROT Martin 2008 USC 
ASKRI Sofia 2011 SNV SOLAL Thomas 2009 CNHC 
 MONTLOUIS-CALIXTE Lucas-Antoine USC 

 
Entraineurs : Julie MARQUES, un entraineur de l’ANS. 
Officiels : Audrey VIOLETTE, Catherine DISPA, Morgane DOLEZ 
 
Le voyage s’effectuera en car et le déjeuner sera pris sur place. Une dotation aux couleurs du CD78 
sera offerte aux participants et entraineurs. 
 

SÉLECTION EN ÉQUIPE DE FRANCE EUROS JUNIORS A BELGRADE DU 4 AU 9 JUILLET 2023 

 
La DTN Natation Course a officialisé la sélection et trois nageurs yvelinois, du CNO ont été retenus : 

- Côme JAEGLE  

- Lucie DELMAS  

- Justine DELMAS 

Bravo à tous les trois et bonne chance pour cette sélection en équipe de France. 
 

SÉLECTION EN ÉQUIPE DE FRANCE HANDISPORT A MANCHESTER DU 31 JUILLET AU 6 AOÛT 2023 

 
La sélection pour les prochains mondiaux de para natation World Para Swimming, qui se dérouleront à 
Manchester du 31 juillet au 6 août 2023, vient d’être officialisée par la Fédération Française Handisport. 
 



Bravo aux deux athlètes yvelinois nageant au CNO : Alex et Kylian PORTAL ainsi qu’à leur coach 
Guillaume BENOIST qui y représenteront la France, auxquels nous souhaitons bonne chance. 
 

STAGE DE REPRISE POUR LES BENJAMINS DU 28 AOUT AU 2 SEPTEMBRE 2023 

 
Le Comité départemental propose un stage de reprise fin août, pour les benjamins. 
 
Dates : du lundi 28 août au samedi 2 septembre 2023 
Voyage AR : en bus. Départ lundi matin et retour samedi soir. 
Lieu : Centre sportif d’Aubigny sur Nère (18 – Cher) – au cœur de la Sologne. 
En pension complète (petit-déjeuner + déjeuner + dîner) 
Le centre est à 3 min à pied de la piscine. 
Sélection (*) : 32 nageurs et nageuses 
(8 filles nées en 2010 et 8 nées en 2011 ; 8 garçons nés en 2009 et 8 nés en 2010) 
L’ensemble des nageurs ayant participé à la coupe régionale des départements (remplaçants compris) 
complétés par les nageurs les mieux classés dans les épreuves de la coupe de France des départements 
suite aux championnats Ile de France de début juillet. 
Entraîneurs* (4) : Alan BRACHET, Pierre CHENAILLER, 
Programme envisagé : 
Entraînement bassin 25 mètres couvert (4 à 5 lignes) 
2 X 1h30 par jour, du 28/08 après-midi (première séance) au 02/09 matin (dernière séance), soit 
12 séances, selon le planning suivant : 
28/08 :                      18h à 19h30 
29/08 : 8h30 à 10h et 18h à 19h30 
30/08 : 8h30 à 10h et 18h à 19h30 
31/08 : 8h30 à 10h et 18h à 19h30 
01/09 : 8h30 à 10h et 16h30 à 18h 
02/09 : 8h30 à 10h 
 

Il reste deux places libres d’entraineurs pour encadrer cette action. Merci d’écrire au CDY. 
 

En raison de 6 forfaits déjà annoncés sur le stage, il y aura au moins 13 sélectionnés à l'issue des 
championnats régionaux benjamins. La sélection sera annoncée dès le 4 juillet mais compte tenu de 
la proximité des vacances, n'hésitez pas à évoquer cette possibilité dès à présent avec vos nageurs 
qui pourraient être sélectionnés, notamment les nageurs qualifiés sur plusieurs courses aux 
championnats régionaux. 

 
(*) Cf. Action benjamins p.22 du calendrier sportif départemental 2023 
 

FORMATION D’OFFICIELS CDY 

 

            

Avis aux amateurs     

 
 
 



DOSSIER 100% LICENCES - FFN 

 
Une lettre explicative est à votre disposition sur le site du CD : 
https://yvelines.ffnatation.fr/script/dossiers.php?idtyp=2&idrub=25 
 

OFFRES D’EMPLOIS POUR LA RENTREE DE SEPTEMBRE 2023 

 

 

 
 
Dans le cadre de son développement, le club du Cercle des Nageurs de Mantes en Yvelines recrute pour 
la saison 2023-24 un entraineur (H/F), pour les groupes pré compétitions, Honneurs, et Masters. 
Conditions d’exercice : 

• Poste basé à Mantes La Ville Piscine communautaire AQUASPORT, 1 rue Jean Jaouen 78711 

MANTES LA VILLE. 

• Rémunération : minimum au niveau III de la CCNS, à négocier selon profil. Temps partiel 11,5 

heures hebdomadaires, CDD évolutif vers CDI. 

Qualifications requises : 

• Titulaire d’un BEESAN, BPJEPS, Licence STAPS Entrainement Sportif ou équivalent. 

• Carte professionnelle et PSE 1 à jour. 

Poste à pourvoir à partir du 1er septembre 2023, merci d’envoyer votre candidature par mail : 
cnmy78@gmail.com, ou nous contacter au 06 80 18 65 88 - 06 95 31 32 45. 
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Le Club de Natation Plaisirois dans les Yvelines recherche  
un(e) ou plusieurs maîtres-nageurs pour la saison 2023 /2024 

 
 

Qualifications requises :  
- Titulaire d’un BEESAN ou BPJEPS AAN  

- Carte professionnelle et PSE1 à jour.  
 

Conditions d’exercice :  
- Poste à pourvoir dès septembre 2023.  

- CDI ou auto-entrepreneur,  

- Rémunération : 30 euros brut/h.  

- Travail en semaine, hors jours fériés et vacances scolaires.  
 

Différentes missions proposées :  
- Mercredi de 20h à 22h30 : Aquagym PB et groupe master (adultes compétition) 

- Jeudi de 18h30 à 20h : apprentissage enfants petit bain et aquagym PB 

- Vendredi de 21H à 22h30 : groupe adulte loisir. 
 

Compétences demandées :  
- Organisé(e), rigoureux(se), ponctuel(le) et impliqué(e).  

- Prêt(e) à travailler en équipe et capable de s’adapter aux différents publics (enfants, jeunes et 
adultes).  
 

Lieu d’exercice :  
Piscine Intercommunale Salvador Allende 
Rue Pablo-Neruda 
78340 Les Clayes-sous-Bois 
 

Afin de postuler et/ou avoir plus d’informations, contacter le club : 
club.nata.plaisirois@gmail.com 

Nadège Jeannin, présidente : 06 12 69 22 18 
 
 

mailto:club.nata.plaisirois@gmail.com


 
 

OFFRES D’EMPLOIS EN COURS 

 
FICHE DE POSTE – UN A DEUX ENTRAINEUR(S) H/F 

 

Qualifications requises :  
- Titulaire d’un BEESAN ou BPJEPS AAN associé à un MSN. DEJEPS ou Licence STAPS Entrainement 

Sportif mention SSMA 
- Carte professionnelle et PSE1 à jour. 

 

Conditions d’exercice :  
- Poste à pourvoir dès que possible. 
- Rémunération : 17€ nets/h. A négocier selon profil. 
- Temps partiel, 
- Travail en semaine, hors jours fériés et vacances scolaires. 

 
Différentes missions sont proposées : 

- Entrainements d’adolescents et adultes compétitions (Maîtres) : 
o Ados : lundi 18h-21h30 – mercredi 18h-21h30 – vendredi 17h30-18h30 
o Maîtres : lundi et merc soir de 20h à 21h30. 

 



Compétences demandées : 
- Motivé(e), dynamique et autonome. 

- Organisé(e), rigoureux(se) et impliqué(e). 

- Prêt(e) à travailler en équipe et capable de s’adapter aux différents publics (enfants, jeunes et 

parents). 

- S’intégrer à la politique de développement du club. 

- Avoir l’esprit associatif. 

 

Lieu d’exercice : Les entraînements ont lieu à la piscine des Bains Seine et Mauldre d’Aubergenville. 
 

Pour postuler et/ou plus d’informations, contacter :  

Mme Catherine LEBELLE : lebelle.cathy@hotmail.fr ou ☎ : 06 22 87 09 60 

 

 
 

Le Cercle Nautique de Poissy recherche pour compléter son équipe  
un éducateur de Natation H/F pour la saison en cours 

 
Lieux de travail :  
Piscine de l’Île des Migneaux, Avenue Emile Zola, 78300 Poissy 
 
Mission : 
Préparation et encadrement des séances pour des groupes loisirs Ados/enfants le mercredi de 19h à 21h 
 
Profil recherché : 
Titulaire BEESAN ou BPJEPS AAN ou MSN 
A jour des recyclages CAEPMNS et PSE1 et Carte professionnelle 
Bon relationnel et pédagogue avec des publics jeunes et familles 
Ponctualité et adaptabilité 
Connaissance du fonctionnement de l’ENF  
ENF1,2 et 3 serait un plus 
Possibilité de combiner avec d’autres créneaux en école de natation et/ou loisirs 
 

Merci d’envoyer vos candidatures par mail : theocosnard.cnpoissy@gmail.com 
Contact et questions au 06 70 97 72 61 

 

MEETINGS A VENIR HORS DU 78 

 
Meeting Jacques SIPAN, le dimanche 2 juillet à Couloisy (60-Oise) 
Ce meeting se déroulait d’habitude à la piscine d’Attichy dont les bassins sont actuellement en travaux 
Catégories : Toutes catégories 
Engagements sur Extranat avant le 28 juin 2023 
 Correspondant : Séveryne Ardelle – Bondu ardelle.severyne@wanadoo.fr 

Contact :  
 Piscine de Couloisy – rue du Collège - 60350 Couloisy 
Comme chaque année, une sélection départementale sera au rendez-vous de ce meeting  
 
 
Meeting International de St Dizier, les 13-14 et 15 octobre 2023, à St Dizier(*) 
Catégories : Juniors - Seniors 
Engagements sur Extranat avant le 1er octobre 2023 
 Correspondant :  

Contact :  
 Centre Nautique de St Dizier – La Presqu’Ile 
 
(*) infos à venir dans les prochains bulletins. 
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STAGE SAVOIR NAGER 10-13 JUILLET 2023 POUR UN PUBLIC EN SITUATION DE HANDICAP 

 
Conseiller Technique pour le Comité Départemental du Sport Adapté des Yvelines, nous organisons à 
chaque vacances scolaires un stage de Savoir Nager en direction d’un public en situation de 
handicap et/ou psychique. 
Nous sollicitons votre aide car nous rencontrons des difficultés à bénéficier d’un encadrement 
bénévole/professionnel lors de ces stages. Ces derniers sont organisés dans les piscines des 
Yvelines et le prochain a lieu à Mantes la Ville du 10 au 13 juillet 2023 de 14h à 16h. 
 
Si vous êtes intéressé(e), merci de prendre contact directement avec Damien DORDÉ ou le CDY. 
 
Damien DORDÉ 
CT Fédéral - CD Sport Adapté des Yvelines 
07 74 49 35 37 - Damien.dorde@sportadapte.fr 
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