
              

 

 

 
 

Siège Social : 45 Avenue du Général de Gaulle – 78140 Vélizy-Villacoublay 

 

 : 07.87.61.54.15 / 01-39-46-33-76 

Mail : cdy.ffn@wanadoo.fr 
Tous les jours du lundi au vendredi de 13h30 à 17h30 (18h30, le lundi) 

 
BULL N° 1955 PERMANENCE AU CDY LUNDI 13H30-18H30 ET MARDI 13H30-17H30 Mardi 25/04/2023 

 

 
SITE INTERNET DU CD 78 : http://yvelines.ffnatation.fr/ 

 

RECHERCHE DE BASSINS SUR LES COMPETITIONS 2023 

 

Il reste un lieu à trouver, en juin 2023 : 

- Finale du circuit départemental des Benjamins, les 10-11 juin 2023 – bassin 25m 

 

AGENDA DES COMPETITIONS DEPARTEMENTALES MARS A MAI 2023 

 

MAI 2023 
 

Championnats dép. des Maîtres Lundi 8/05/2023 à Porcheville  OP : 8h30/ PE : 9h30 
  OP : 14h00/PE : 15h00 
 Engagements Extranat du 27/04 au 04/05 
Championnats des Yvelines  S. 13 et D. 14/05/2023 à Chevreuse OP : 8h00 /PE : 9h00 
  OP : 14h00/PE : 15h00 
 Engagements Extranat du 03 au 10/05 
Coupe Interclubs Benjamins  S. 27 et D. 28/05/2023 à Vélizy OP : 13h00/PE : 14h00 
 Engagements Extranat du 17 au 24/05 
Journées qualif champ. Dép. Avenir J3  D. 28/05/2023 à Andrésy OP :14h00/PE : 14h45 
 Clubs concernés : CNA, USC, ASP, ANS, CNMy, ANV 
 D. 28/05/2023 à Poissy St Exupéry OP :14h00/PE: 14h45 
 Clubs concernés : CNPy, CNO, LCN, CSNG, USMV 
 L. 29/05/2023 au Pecq OP : 13h00/PE : 13h45 
 Clubs concernés : ACPM, NCR, SNV, EVV, AOT, SDC, CNHC 
  Engagements Extranat du 17 au 24/05 

BULLETIN D’INFORMATIONS 

mailto:cdy.ffn@wanadoo.fr
http://yvelines.ffnatation.fr/


Les clubs non cités (non présents à la première journée) peuvent participer à la poule de leur choix. Merci de 
nous le préciser pour l’équilibre des poules. 

 

Sur les bulletins, les horaires des OP et PE sont donnés à titre indicatif et peuvent variés en fonction du nombre de  
nageurs engagés. Ce sont les horaires du liveffn qui priment. 

 

JUIN 2023 
 

Finale circuit départemental Benj+  S. 11 et D. 12/06/2023 à ? OP : ?/PE : ? 
 Engagements Extranat du 31/05 au 07/06 
Championnats Honneur - Benj+  S. 11 et D. 12/06/2023 à Châtou (à conf.) OP : ?/PE : ? 
 Engagements Extranat du 31/05 au 07/06 
Championnats dép - Avenirs  S. 17 et D. 18/06/2023 à Versailles OP : ?/PE : ? 
 Engagements Extranat du 05 au 12/06 
 

RESULTATS DES CHAMPIONNATS DE FRANCE HIVER MAITRES du 20 au 23 avril 2023 

 
Les championnats de France Hiver Maitres se sont déroulés du jeudi 20 au dimanche 23 avril 2023, au 
Puy en Velay. Huit clubs yvelinois y ont participé. 
 

PODIUMS DAMES : 

- Pauline GAUCHER (OTN78) est triple championne de France (C1) au 200 NL : 2.16.82 ; 400 

NL : 4.57.19 et 1500 NL : 19.58.59 ; et vice-championne de France (C1) au 100 NL : 1.02.70 

- Béatrice COUSSIEU (SNV) est championne de France (C6) du 200 Br : 3.15.82. Elle est 3ème au 

100 4N : 1.19.08 et au 400 NL : 5.24.11 

- Anne-Marie LEROUX (AOT) est championne de France (C11) du 100 4N : 2.16.52. Elle est 3ème 

au 50 dos : 1.01.47 ; au 50 Br : 57.51 et au 200 Br : 5.01.31 

- Magali THORAVAL (LCN) est vice-championne de France (C5) au 50 pap : 31.91 et au 100 pap : 

1.16.13 

- Marion LOINTHIER (ANV) est vice-championne de France (C1) au 100 4N : 1.14.02 

- Mylène BATAL (ANV) est 3ème au 100 Br (C6) : 1.35.21 

PODIUMS MESSIEURS : 

- Théo GOGUEY (ANV) est quadruple vice-champion de France (C1) au 50 NL : 24.58 ; au 100 NL : 

53.28 ; au 100 dos : 59.80 et au 100 4N : 1.00.60 

- Yann LE FLOCH (SNV) est double vice-champion de France (C5) au 200 dos : 2.31.34 et au 200 

4N : 2.33.07. Il est 3ème au 50 dos : 31.81 

- Jean-Jacques LEROUX (AOT) est vice-champion de France (C11) du 100 4N : 1.56.68 et 3ème au 

200 Br : 4.13.57 

 
Tous les résultats sur le liveffn : https://www.liveffn.com/cgi-
bin/resultats.php?competition=82068&langue=fra&go=epreuve  
 

DEPART DU STAGE DE WATER-POLO POUR LAVAL LUNDI 24 AVRIL A 7H30 

 

 
 

Bonne semaine de stage aux jeunes poloïstes et à l’ensemble des encadrants. 
 
 
 

https://www.liveffn.com/cgi-bin/resultats.php?competition=82068&langue=fra&go=epreuve
https://www.liveffn.com/cgi-bin/resultats.php?competition=82068&langue=fra&go=epreuve


RECORD DEPARTEMENTAL ET MEILLEURE PERFORMANCE DEPARTEMENTALE 

 
18/02/2023 44e Trofeu Natació Alejandro Lopez - BARCELONE - Bassin : 50m 
[RD] => 200 4N Dames : 2.1600 / DELMAS Justine (CNO) 
[MPD18] => 200 4N Dames : 2.1600 / DELMAS Justine (CNO) 
 

RECORDS DEPARTEMENTAUX ET REGIONAUX MAITRES 

 
20-23/04/2023 XXVIIIes Championnats de France Hiver Open des Maîtres – Puy en Velay - Bassin : 25m 
[RDC5] => 50 Nage Libre Dames : 0.3065 / THORAVAL Magali (LCN) 
[RRC5] et [RDC5] => 100 Papillon Dames : 1.1613 / THORAVAL Magali (LCN) 
[RDC5] => 50 Papillon Dames : 0.3191 / THORAVAL Magali (LCN) 
[RDC8] => 200 Brasse Messieurs : 3.2359 / SIMON Frédéric (SNV) 
[RDC11] => 200 Brasse Dames : 5.0131 / LE ROUX Anne-Marie (AOT) 
[RDC11] => 200 Dos Dames : 4.4340 / LE ROUX Anne-Marie (AOT) 
[RDC11] => 50 Dos Dames : 1.0147 / LE ROUX Anne-Marie (AOT) 
[RDC11] => 200 Brasse Messieurs : 4.1357 / LE ROUX Jean-Jacques (AOT) 
[RDC11] => 50 Brasse Messieurs : 0.4994 / LE ROUX Jean-Jacques (AOT) 
 

COUPE ILE-DE-FRANCE DE WATER POLO 

 
Pour la deuxième saison consécutive, la Ligue Ile-de-France organise la Coupe Ile-de-France de water-
polo. Tournoi ouvert aux clubs franciliens ayant une équipe en 1ère ou 2ème division régionale et 
qui débutera le 9 mai. Découvrez dans la vidéo le tirage au sort des confrontations pour cette nouvelle 
édition. Bonne chance aux deux clubs yvelinois retenus : l’USC WP et le CNO 
Qui remportera la victoire finale ? Ne manquez rien de cette compétition intense ! 
https://www.youtube.com/watch?v=fGXk0JNDUD8  
 

LISTE DES AVENIRS QUALIFIES POUR LES CHAMPIONNATS DES YVELINES TC LES 13 et 14 MAI 

 
Filles 2012 Garçons 2011 

1 PARACHE Louna CSNG 1 MARTIN Maël SNV 

2 DELANGE Raphaëlle ANV 2 DEMALDENT Jules SNV 

3 DAVID Emma ACPM 3 COMBES Baptiste SNV 

4 CHARTREL Marie-Lou SNV 4 LEGROS Thibaut NCR 

5 TOURNAY Margot CNO 5 BARRE Jules ANV 

6 BOULEZ Naëlle ANV 6 ALORENT Noah CNO 

7 DEFAIX Elina CSNG 7 DOLEZ Simon CSNG 

8 SALEH Eline SNV 8 VERGNAUD Bastien ANV 

9 MOUËZA Yaël EVV 9 CHARTREL Pierre-Louis SNV 

10 BOUSSADI Luna Maria ANV 10 MAMDOUH RICCIULLI Amjad SNV 

11 RINALDI Nina NCR 11 FRECHILLA-MAUGER Sacha CNO 

12 DENISE-PEYNET Maë SNV 12 MARCHAL Raphaël ANV 

13 ZALOUKI Alae EVV 13 GORIN Arthur SNV 

14 CUVELIER Eline CNO 14 AZZEDINE Ghiles CNO 

15 LIU Emma CNO 15 LUKOWIAK Alexandre USC 
 

SÉLECTION EN ÉQUIPE DE FRANCE EUROS JUNIORS A BELGRADE DU 4 AU 9 JUILLET 2023 

 
La DTN natation course a officialisé la sélection et trois nageurs yvelinois, du CNO ont été retenus : 

- Côme JAEGLE  

- Lucie DELMAS  

- Justine DELMAS 

 
Bravo à tous les trois et bonne chance pour cette sélection en équipe de France. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=fGXk0JNDUD8


STAGE DE REPRISE POUR LES BENJAMINS 

 
Le Comité départemental propose un stage de reprise fin août, pour les benjamins. 
 
Dates : du lundi 28 août au samedi 2 septembre 2023 
Voyage AR : en bus. Départ lundi matin et retour samedi soir. 
Lieu : Centre sportif d’Aubigny sur Nère (18 – Cher) – au cœur de la Sologne. 
En pension complète (petit-déjeuner + déjeuner + dîner) 
Le centre est à 3 min à pied de la piscine. 
Sélection (*) : 32 nageurs et nageuses 
(8 filles nées en 2010 et 8 nées en 2011 ; 8 garçons nés en 2009 et 8 nés en 2010) 
L’ensemble des nageurs ayant participé à la coupe régionale des départements (remplaçants compris) 
complétés par les nageurs les mieux classés dans les épreuves de la coupe de France des départements 
suite aux championnats Ile de France de début juillet. 
Encadrement (*) : 4 entraîneurs maximum 
Programme envisagé : 
Entraînement bassin 25 mètres couvert (4 à 5 lignes) 
2 X 1h30 par jour, du 28/08 après-midi (première séance) au 02/09 matin (dernière séance), soit 12 
séances, selon le planning suivant : 
28/08 :                      18h à 19h30 
29/08 : 8h30 à 10h et 18h à 19h30 
30/08 : 8h30 à 10h et 18h à 19h30 
31/08 : 8h30 à 10h et 18h à 19h30 
01/09 : 8h30 à 10h et 16h30 à 18h 
02/09 : 8h30 à 10h 
 

Les entraineurs intéressés pour encadrer cette action sont invités à écrire au CDY. 
 
(*) Cf. Action benjamins p.22 du calendrier sportif départemental 2023 

 

NOMINATION D’OFFICIELS 

 
CHRONOMETREUR : JEANMAIRE Thierry (CNHC) - CHAUVETON Cédric (ACPM) 
 
STARTER : Bénédicte FERRON (NCR) 
 

FORMATION D’OFFICIELS LIF 

 

            

Avis aux amateurs     



SAUV’NAGE 

 
Club organisateur :  CN VERNEUIL-VERNOUILLET 
Clubs participants : CN VERNEUIL-VERNOUILLET 
Dates : 26 mai 2023 
Lieu : Piscine François Pons – Route de Chapet - 78480 VERNEUIL-SUR-SEINE 
Horaires : de 17h00 à 18h 
Evaluateur responsable : Laurence PLOTARD 
 

ASSEMBLEE GENERALE DU CD78 LE SAMEDI 24 JUIN MATIN 

 
Merci de réserver dès à présent votre samedi 24 juin matin pour vous rendre à l’Assemblée générale 
extraordinaire et ordinaire, du Comité départemental des Yvelines de natation, qui se déroulera à la 
Maison des Associations – 3 rue de la République – 78100 St Germain en Laye. 
Les horaires vous seront précisés ultérieurement. 
 

• Les rapports des différentes commissions devront être transmis au plus tard le 10/06/2023.  

• Les nouveaux candidats qui veulent postuler devront faire acte de candidature par écrit (lettre 
ou email) adressé au CD78 avant le 05/06/2023.  
 
 
 

RECOMPENSES DEPARTEMENTALES 
 

Afin de récompenser leurs bénévoles méritants, les Présidents de clubs sont invités à transmettre les 
demandes de récompenses correspondantes, avec numéro de licence et fonction au sein du club avant 
le 12/05/2023. 
 

APPEL A CANDIDAT POUR VENIR EN AIDE AUX MEMBRES DU CoDir CDY 

 
Le Comité directeur du CDY lance un appel à candidature pour venir aider et soutenir les dix membres 
actuels, dans des tâches diverses et variées. Si vous êtes intéressé, n’hésitez pas à nous écrire. 
 

DOSSIER 100% LICENCES - FFN 

 
Une lettre explicative est à votre disposition sur le site du CD : 
https://yvelines.ffnatation.fr/script/dossiers.php?idtyp=2&idrub=25  
 

FORMATIONS CONTINUES - ERFAN IDF 

 
L'ERFAN Ile-de-France organise 4 sessions de formations continues à destination des entraineurs de 
toutes les disciplines. 
Ces formations sont mises en place pour permettre à chaque entraineur désirant continuer à se former 
de développer ses compétences dans la préparation physique et son approche mental. 
Rémi MORLOT interviendra pendant deux journées sur "Mieux se connaitre afin de mieux inter-réagir 
avec ses athlètes". 
Coralie DOBRAL interviendra pendant deux journées sur "L'importance du travail à sec des avenirs aux 
seniors". 
Voici les informations et le formulaire d’inscription à 
compléter :  https://forms.office.com/e/Y6NnjpMKL2 
Il est possible de participer à une ou plusieurs sessions en fonction des souhaits et disponibilités de 
chacun. 
Ces formations peuvent être prises en charges pour les entraineurs salariés par l'OPCO et elles servent à 
valider la partie pédagogique pour mettre à jour ses brevets fédéraux ou son MSN. 
 
 
 
 
 
 

https://yvelines.ffnatation.fr/script/dossiers.php?idtyp=2&idrub=25
https://forms.office.com/e/Y6NnjpMKL2


FORMATIONS 

 

 

L’équipe de de Profession Sport et Vie Associative 78 
 
De la gestion financière en passant par la mise en conformité RGPD dans vos associations, ces 
sessions de formations sont pensées avant tout pour VOUS, BENEVOLES, acteurs associatifs quel que 
soit le secteur d'activités de l'association 
  

• Jeudi 20 avril 2023 10h00 à 17h00 : Les points clefs pour une bonne gestion associative 

• Vendredi 26 mai 2023 de 10h00 à 17h00 : LE RGPD dans mon association 

• Mardi 13 juin 2023 10h00 à 17h00 : L'association et la fonction d'employeur 
 

Adresse pour ces trois formations : Centre Technique communautaire de Saint-Quentin-en-Yvelines - 
4 rue des Charmes - 78190 Trappes 
Le coût de la formation s’élève à 70€ par jour et par participant. 
Les intervenants sont des professionnels du secteur associatif, experts dans leur domaine et connaisseurs 
des territoires et des réalités associatives. 
Vous pouvez vous inscrire via le Formulaire d'inscription suivant 
: https://docs.google.com/forms/d/1ewB0AsXd9ReVYo7vIOY4TExVxQLSvI2_GXMqy0uvF2k/edit 
A moins de 8 participants, PSVA 78 se réserve le droit d'annuler la formation.   

   
 

OFFRES D’EMPLOIS 

 
FICHE DE POSTE – UN A DEUX ENTRAINEUR(S) H/F 

 

Qualifications requises :  
- Titulaire d’un BEESAN ou BPJEPS AAN associé à un MSN. DEJEPS ou Licence STAPS Entrainement 

Sportif mention SSMA 
- Carte professionnelle et PSE1 à jour. 

 

Conditions d’exercice :  
- Poste à pourvoir dès que possible. 
- Rémunération : 17€ nets/h. A négocier selon profil. 
- Temps partiel, 
- Travail en semaine, hors jours fériés et vacances scolaires. 

 
Différentes missions sont proposées : 

- Entrainements d’adolescents et adultes compétitions (Maîtres) : 
o Ados : lundi 18h-21h30 – mercredi 18h-21h30 – vendredi 17h30-18h30 
o Maîtres : lundi et merc soir de 20h à 21h30. 

 

Compétences demandées : 
- Motivé(e), dynamique et autonome. 

- Organisé(e), rigoureux(se) et impliqué(e). 

- Prêt(e) à travailler en équipe et capable de s’adapter aux différents publics (enfants, jeunes et 

parents). 

- S’intégrer à la politique de développement du club. 

- Avoir l’esprit associatif. 

 

Lieu d’exercice : Les entraînements ont lieu à la piscine des Bains Seine et Mauldre d’Aubergenville. 
Pour postuler et/ou plus d’informations, contacter :  

Mme Catherine LEBELLE : lebelle.cathy@hotmail.fr ou ☎ : 06 22 87 09 60 

 

https://docs.google.com/forms/d/1ewB0AsXd9ReVYo7vIOY4TExVxQLSvI2_GXMqy0uvF2k/edit
mailto:lebelle.cathy@hotmail.fr


 
 

Le Cercle Nautique de Poissy recherche pour compléter son équipe  
un éducateur de Natation H/F pour la saison en cours 

 
Lieux de travail :  
Piscine de l’Île des Migneaux, Avenue Emile Zola, 78300 Poissy 
 
Mission : 
Préparation et encadrement des séances pour des groupes loisirs Ados/enfants le mercredi de 19h à 21h 
 
Profil recherché : 
Titulaire BEESAN ou BPJEPS AAN ou MSN 
A jour des recyclages CAEPMNS et PSE1 et Carte professionnelle 
Bon relationnel et pédagogue avec des publics jeunes et familles 
Ponctualité et adaptabilité 
Connaissance du fonctionnement de l’ENF  
ENF1,2 et 3 serait un plus 
Possibilité de combiner avec d’autres créneaux en école de natation et/ou loisirs 
Merci d’envoyer vos candidatures par mail : theocosnard.cnpoissy@gmail.com  
Contact et questions au 06 70 97 72 61 
 

MEETINGS A VENIR DANS LE 78 

 
Meeting des Maîtres de Poissy 2023 – CIF été, les 20 et 21 mai 2023 
Meeting national maîtres labellisé - championnat d’Ile-de-France été 
Catégories : Maîtres 
Engagements sur Extranat avant le 16 mai 2023 

Contact : meeting.maitres.cnpoissy@gmail.com  
Piscine de Migneaux - 1 Av de Migneaux - 78300 Poissy 

 
Meeting de Versailles Open Espoirs 2023, les 3 et 4 juin 2023 
Catégories : Avenirs et Benjamins 
Engagements sur Extranat : info à venir 
 Correspondant : meeting@snversailles.fr 
 Piscine Montbauron – 7 rue Gatin – 78000 VERSAILLES 
 

MEETINGS A VENIR HORS DU 78 

 
Meeting du Muguet le 1er mai 2023 à Avranches 
Catégories : Avenirs – Benjamins – Espoirs, relèves et plus 
Engagements sur Extranat à partir du 18 avril 2023 
 Correspondant : Stany 06.80.36.68.18 et Loïc 07.68.05.81.84 

Contact : entraineurs.cna@gmail.com  
https://cerledesnageursavranches.fr/  

 
Meeting de Mitry-Mory – Marc Hennegrave les 13 et 14 mai 2023 
Catégories : Avenirs à Seniors 
Engagements sur Extranat du 29 avril au 09 mai 2023 
 Correspondant : // 

Contact : natation77@orange.fr  
 

23ème Meeting de Provins Natation EDF le dimanche 14 mai 2023 
Catégories : Avenirs à Seniors 
Engagements sur Extranat du 26 avril au 08 mai 2023 

Contact : // 
Centre aquatique du Provinois - 51 route de Nanteuil - 77160 Provins 

 
Meeting Edouard Decarsin le jeudi 18 mai 2023 
Catégories : Avenirs à Seniors 
Engagements sur Extranat du ?? 2023 

mailto:theocosnard.cnpoissy@gmail.com
mailto:meeting.maitres.cnpoissy@gmail.com
mailto:meeting@snversailles.fr
mailto:entraineurs.cna@gmail.com
https://cerledesnageursavranches.fr/
mailto:natation77@orange.fr


Contact : nautiqueclubdenoyon@gamil.com  
07.49.07.87.26/07.67.06.04.28 
Piscine Pierre Boutefeu - 84 Av. Jean Bouin - 60400 Noyon 

 
3ème meeting SSD93 Benjamins/Avenirs 3 les 27 et 28 mai 2023 à Bobigny 
Compétition qualificative aux championnats de France Jeunes 
Catégories : Benjamins/Avenirs 3 
Engagements sur Extranat du 15 au 22 Mai 2023 
 Correspondant : Adeline Thenot : Email : Téléphone : 06.29.99.91.38 

Contact : adeline.thenot@gmail.com 
Piscine Jacques Brel - 20-38 Rue Auguste Delaune - 93000 Bobigny 

 
Meeting New Wave national Road du 26 au 28 mai 2023, à Villejuif (*) 
Catégories : Juniors - Seniors 
Engagements :  
 Correspondant :  

Contact :  
 
(*) infos à venir dans les prochains bulletins. 

 

ACTION HANDI’CAPABLES - 16 JUIN 2023 

 

   

 

   

 

  
Le Crédit Mutuel, 1ère banque au statut 

d'entreprise à mission, agit concrètement pour 
construire un monde plus responsable, plus 

solidaire et plus inclusif. 
 

 

 

 

 Parce que nous sommes toutes et tous 'handi'capables ! 
  

 

 

J'ai le plaisir de vous inviter à la 2ème édition de la journée des personnes en situation de handicap, au 
travers de diverses activités sportives, organisée par le Crédit Mutuel Île-de-France.  
  
Cet évènement sociétal, aux valeurs du Crédit Mutuel Alliance Fédérale, vise à démocratiser la 
Reconnaissance de la Qualité de Travailleur Handicapé (RQTH*) mais également à développer l’accueil et 
l’embauche de personnes en situation de handicap. 
  

  

  

  
   

  
Venez faire équipe et défier "handiathlètes" et athlètes de 

haut niveau de plus de 10 disciplines sportives : 
  

 

 

   

 

   

  
Vendredi 16 juin 2023, 

Stade Pierre de Coubertin, 
82 avenue Georges Lafont, 

75016 Paris 
 

 

 
 

 

 

 
  

13h30: Accueil des participants 
14h00: Discours des officiels 

14h30/17h00: Activités sportives 
17h00: Collation inclusive 

  

 

  
Parce que nous sommes toutes et tous concernés, porteurs ou proches aidants, que les handicaps 
peuvent être visibles ou invisibles, je vous attends nombreuses et nombreux. 
  
Je vous remercie de confirmer, dès à présent, votre présence en scannant le QR Code ci-dessous ou en 
cliquant sur le lien : 16 Juin 2023: journée de l'inclusion du handicap 
  
  

 

  
       

 

Partagez cette invitation à l’ensemble de vos réseaux et partenaires. 
Retrouvons-nous, toutes et tous, sur les terrains de l’inclusion. 

mailto:nautiqueclubdenoyon@gamil.com
mailto:adeline.thenot@gmail.com
https://www.pass-event.com/events/1363-2eme-edition-de-la-journee-des-personnes-en-situation-de-handicap-credit-mutuel


  
 

*RQTH = Reconnaissance de la Qualité de Travailleur Handicapé. Pour plus d'informations : Emploi et handicap 
  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                              

https://tr.smtp1.email-mediapost.fr/hit/MNPD/037/gz/Ah_RCVziUslrJaw94yPU7g1ILIl6JGyAYo8l0HVOERKoRDF9K7OKFj51Dt4PKX-tVyjYa2EzFC_xjB1GUoA5a7vMTygesrODBYGYqZ56I18GYObNiip957SUY0Ns-F63JxyN8qXKpmE7Yc7En6mrmgEM7X9ZE7Izayre-ePNP33jzMvABu4d8zSSY3qPsFyk6PYo6hQtm8xquCzB-ia8yw5iYUxLOVkXGGScUGmQkJkbLA2at2zpjEn18CCGCC8XiZqph06YiURIr6v41Jx0D3fyKBKGytuCoNui3ZLfyFH7Z0qKPu3dPYY4gvbp2zyGzqvuJB_cxycb2fS66Tas_fehSCRao_rVpllg6y2wryCLgb5xv8lyfJW23oz3nUDzUOXu7DAvLPxygDrDDTOIff_hzZt4zs2_JQq0_OJjmC-3Oif6JRNxhg08CNDPJJrLADZIramziRwGytl2ZXx1Mrs3QSMsGcUvp1LBLgsKag

