Extranat

f%@?ﬁ Qualificatif aux championnats de France Minimes et Cadets. ~—— 50m
QP Ies Référence nationale Ny
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,‘J 30 juin et 1er juillet 2012 Organisation régionale en 2 zones
i/
Minimes
Lo /\ Cadets Nageurs qualifiés lors des compétitions reconnues par le Comité Régional
Y | Juniors et plus comprises entre le 16 septembre 2011 et le 17 juin 2012.
Engagements : date extranat en ligne

Date de la compétition
30 juin et 1er juillet 2012
Lieux

En raison du grand nombre d'engagements pour cette compétition, et afin de permeltre aux nagetrs
franciliens de bénéficier des meilleures conditions possibles pour tenter des qualifications au niveau
stpérieur, deux lieux d'organisation sont possibles.

Quatre départements seront répartis sur chaque lieu, en fonction de la mise & disposition des piscines.

Equipement
Bassin de 50 métres. Chronométrage automatique.

5 Catégories d'age concernées

Minimes, Cadets, Juniors et plus.

E Horaires
Pourles 2 jours ;
Matin : Ouverture des portes 7h30 — 1% Départ 9h00.
Aprés-midi : Ouverture des portes 14h30 — 1* Départ 16h00.
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Programme

400m Nage Libre Dames et Messieurs (séries)
200m Dos Dames et Messieurs (séries)
100m Brasse Dames et Messieurs {séries)
100m Papillon Dames et Messieurs (séries)
200m 4 Nages Dames et Messieurs (séries)
50m Nage Libre Dames et Messieurs {(séries)
50m Dos Dames et Messieurs (séries)
1 500m Nage Libre Dames et Messieurs (séries
lentes)

Finales A (Minimes, Cadets, SeniorsfJuniors)

400m Nage Libre Dames et Messieurs
200m Dos Dames et Messieurs
100m Brasse Dames ef Messieurs
Podiums 400m nage libre, 200m dos et 100m brasse
100m Papillon Dames et Messieurs
200m 4 Nages Dames et Messieurs
Podiums 100m papiflon et 200m 4 nages

50m Nage Libre Dames et Messieurs
50m Dos Dames et Messieurs
1 500m Nage Libre Messieurs et Dames (série rapide)

Podiums 50m nage libre, 50m dos et 1500m nage libre

400m 4 Nages Dames et Messieurs (séries)
200m Brasse Dames et Messieurs (séries)
100m Nage Libre Dames et Messieurs (séries)
200m Papillon Dames et Messieurs (séries)
100m Dog Dames et Messieurs (séries)
200m Nage Libre Dames et Messieurs (séries)
50m Brasse Dames et Messieurs (sérigs)
50m Papillon Dames et Messieurs (séries)
800m Nage Libre Dames et Messieurs (séries lentes)

Finales A (Minimes, Cadets, Seniors/Juniors)

400m 4 nages Dames et Messieurs
200m Brasse Dames et Messieurs
100m Nage Libre Dames et Messieurs
Podiums 400m 4 nages,200m brasse et 100m nage libre
200m Papillon Dames et Messieurs
100m Dos Dames et Messieurs
200m Nage Libre Dames et Messieurs
Podiums 200m papilfon, 100m dos et 200m nage libre
50m Brasse Dames et Messieurs
50m Papillon Dames et Messieurs
800m Nage Libre Dames et Messieurs (série rapide)
Podiums 50m brasse, 50m papifion et 800m nage libre

Période de qualification

Performances tous bassins réalisées du 16 septembre 2011 au 17 juin 2012.

Réglement sportif

Pour les dames et les messieurs :
50m, 100m, 200m Papillon,

50m, 100m, 200m Dos,

50m, 100m, 200m Brasse

50m, 100m, 200m, 400m, 800m et 1 500m Nage Libre,

200m, 400m 4 Nages.

Les series seront nagées toutes catégories confondues pour toutes les épreuves,

Classements :

Pour les 50 m, 100m, 200m, 400m :
= Finales A Seniors/Juniors
»  Finales A Cadets
» Finales A Minimes

Pour les 800m et 1500m NL, classement aux temps par catégorie (Seniors/Juniors, Cadets, Minimes).

La Commission Sportive Régionale de Natation Course se réserve le droit de limiter le nombre
d'engagements. Les clubs seront averlis individuellement des engagements refusés.
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Modalités d'engagements

Les nageurs ne pourront nager que 4 épreuves au maximum (hors les 800 et 1 500m Nage Libre) et pas
plus de 2 épreuves par réunion.

Pour chaque épreuve, Hs doivent justifier d'une performance tous bassins entrant dans fa grille de
qualification propre a cette compétition.

Récompenses

Juniors/Seniors ensemble.

Forfaits

Les forfaits pour les finales sont & déclarer jusqu'a 30 minutes aprés la fin de la derniére épreuve de la
réunion considérée.

Passé ce délai, les forfaits en finale déctarés ou non seront frappés d'une amende de 85 € sauf en cas
de maladie ou de blessure intervenant enire les séries et les finales sur présentation immédiate d’un
certificat médical.

Grille des temps de qualification

Les 3 premiers de chagque épreuve recevront une récompense comme suit : Minimes, Cadets,
Les grilles de qualification paraitront uitérieurement.
]

Officiels
Les clubs devront fournir un officiel a partir de 5 nageurs engagés et ¢ce pour chaque réunion de la
compétition.
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