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Engagements : date extranat en ligne

i Date de la compétition
Du samedi 26 au lundi 28 mai 2012

Lieu
A définir.

Equipements
Bassin de 50 m homologué. Chronométrage automatique.

F Catégories d’age concernées
Minimes, Cadets, Juniors, Seniors,

Durée

Trois jours, six réunions.

=] Programme et horaires*
{OP = ouveriure des portes ; DE = début des épreuves)

. samedi 26 mai 2012
. OP:15h00-DE:16h30

Finales A (Minimes, Cadets, Seniors/Juniors)

1500m nage kibre dames et messieurs
(séries rapides)
50m dos dames et messieurs
100m brasse dames et messieurs
Podiums 1500m nage libre, 50m dos et 100m brasse
200m papillon dames et messieurs
200m nage libre dames et messieurs
Podiums 200m papilfon et 200m nage libre

1500m nage libre dames et messieurs (séries)
50m dos dames et messieurs (séries)
100m hrasse dames et messieurs (séries)
200m papillon dames et messieurs (séries)
200m nage libre dames et messieurs (séries)
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50m brasse dames et messieurs (séries)
50m nage libre dames et messigurs (séries)
100m papillon dames et messieurs (séries)
200m dos dames et messieurs (séries)
200m 4 nages dames et messieurs (séries)
400m nage libre dames et messieurs (séries)

Finales A (Minimes, Cadets, Seniors/Juniors)

50 m brasse dames et messieurs
50 m nage libre dames et messieurs
Podiums 50m brasse et 50m nage libre
100 m papilion dames ef messieurs
200 m dos dames et messieurs
Podiums 100m papilfon et 200m dos
200 m 4 nages dames et messieurs
400 m nage libre dames et messieurs
Podiums 200m 4 nages el 400m nage libre

800m nage libre dames et messieurs (séries)
50 m papillon dames st messieurs (séries)
200 m brasse dames et messieurs (séries)
100 m dos dames et messieurs (séries)
400m 4 nages dames et messieurs (séries)
100 m nage libre dames et messieurs (séries)

Finales A (Minimes, Cadets, Seniors/Juniors)

800m nage libre dames et messieurs (séries rapides)

50 m papillon dames et messieurs
Podiums 800m nage libre et 50m papillon

200 m brasse dames et messieurs

100 m dos dames et messieurs
Podiums 200m brasse ef 100m dos
400m 4 nages dames et messieurs
100 m nage libre dames et messieurs

Podiums 400m 4 nages et 100m nage libre

Période de qualification

Performances réalisées lors des meetings labellisés régionaux et nationaux de la période allant du 1%

janvier au 31 mars 2012.

Réglement sportif

Pour les dames et les messieurs :
50m, 100m, 200m Papillon,
50m, 100m, 200m Daos,

50m, 100m, 200m Brasse

50m, 100m, 200m, 400m, 800m et 1 500m Nage Libre,

200m, 400m 4 Nages.

Séries toutes catégories pour toutes les épreuves.

Classements :

Pour fes 50 m, 100m, 200m, 400m :
»  Finales Seniors/Juniors
= Finales Cadets
= Finales Minimes

Pour les 800m et 1500m NL, classement aux temps par catégorie (Seniors/Juniors, Cadets, Minimes).
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Les nageurs(es) peuvent nager uniquement les épreuves pour lesquelles ils se sont qualifiés.
Les nageurs(es) de la série N1 ne sont pas autorisés a participer..
Le nageur doit concourir dans l'interrégion correspondant & sa licence.

Modalité d'engagements
Les Clubs devront engager leurs nageurs au Comité Régional par Extranat en ligne
(hitp:/fwww.extranat.fr).

Récompenses
Une médaille aux trois premiers par course et par catégorie | Minimes, Cadets, Juniors et plus.

Forfaits

Les forfaits pour les finales sont & déclarer jusqu'a 30 minutes aprés la fin de la derniére épreuve de la
réunion considérée.

Passé ce délai, les forfaits en finale déclarés ou non seront frappés d'une amende de 85 € sauf en cas
de maladie ou de blessure intervenant entre les séries et les finales sur présentation immédiate d'un
certificat meédical.

Jury

Un juge-arbitre et un starter seront désignés par l'interrégion. lls devront figurer sur les listes des
officiels valides pour la saison en cours (FFN7 ou FFN8).

Un juge-arbitre et un starter pourront &tre désignés par le Comité départemental accueillant la
compétition.

Les clubs devront fournir un officiel & partir de 5 nageurs engagés et ce pour chaque réunion de la
compétition.

Les grilles de qualification

Les grilles de qualification paraitront ultérieurement.
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