Meeting National Qualificatif du CNO Saint Germain en Laye
Mizuno / Lyonnaise des Eaux / Zébra / Conseil Général des Yvelines

27, 28 et 29 janvier 2012

La ville de Saint Germain en Laye, le Conseil Général des Yvelines, les sociétés Lyonnaise des
Eaux, Zébra, Mizuno et le CNO organisent un grand meeting national de natation les 27, 28
et 29 janvier 2012.

Le meeting est QUALIFICATIF, labellisé par la FFN, pour les championnats de France
Nationale 2, Minimes, Cadets et Jeunes.

La compétition se déroulera dans la piscine de Saint Germain en Laye. Bassin de 50 x 20 m
avec Chronométrage électronique. Bassin de récupération de 20 x 10 m.

FINALES A Toutes catégories et Jeunes A et B (minimes/cadets)

MODE DE QUALIFICATION

Peuvent participer a cette compétition tous les nageurs licenciés ayant réalisé :

- Au cours de la saison 2010-2011, une performance en bassin de 50m entrant dans la
grille Numéro 1 par année d’age. (Voir Annuel reglement 2011/2012)

- Entre le ler septembre et le 31 décembre 2011, une performance entrant dans la
grille de qualification numéro 2 tous bassins confondus. (Voir Annuel reglement 2011/2012)

Le meeting est qualificatif aux championnats nationaux suivants :

» Championnats de France N2

» Championnats de France Jeunes en bassin de 50 m.
» Championnats de France cadets.

» Championnats de France minimes.
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RECOMPENSES

Les podiums des finales TOUTES CATEGORIES seront primés en bon d’achat MIZUNO selon le
niveau de performance (voir le tableau suivant). Des lots seront offerts aux trois premiers
des finales jeunes.

Les jeunes qui participeraient a la finale TOUTES CATEGORIES monteront sur le podium
JEUNES s'ils réalisent des meilleures performances que les finalistes JEUNES.

Les jeunes qui monteront sur le podium TOUTES CATEGORIES n’auront pas la possibilité
d’intégrer le podium JEUNES.

Les cérémonies protocolaires des deux finales auront lieu apres la finale TOUTES
CATEGORIES.

Grille de primes

Performance/Place 1°'TC 2°TC 3°TC
Au moins Europe 100 € 75 € 50 €
Au moins N1 75 € 50 € 25 €

Au moins Interrégional 50 € 25 € 15 €
Au moins régional 30€ 20 € 10 €
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PROGRAMME ET HORAIRES

Vendredi 27/01/12

Samedi Matin 28/01/12
Ouverture des portes : 07h30
Début des séries : 09h00

Dimanche Matin 29/01/12
Ouverture des portes : 07h30
Début des séries : 09h00

200m Dos Messieurs
100m Dos Dames
100m Brasse Messieurs
200m Brasse Dames
100m NL Messieurs
200m NL Dames
200m Papillon Messieurs
100m Papillon Dames
200m 4N Messieurs
400 4n Dames
400m NL Messieurs

200m Dos Dames
100m Dos Messieurs
100m Brasse Dames
200m Brasse Messieurs
100m NL Dames
200m NL Messieurs
200m Papillon Dames
100m Papillon Messieurs
200m 4N Dames
400 4n Messieurs
400m NL Dames

Vendredi Aprés-midi
Ouverture des portes : 13h30
Début des séries : 15h00

Samedi Aprés-midi
Début de I’échauffement: 14h00
Finales: 15h30

Dimanche Aprés-midi
Début de I’échauffement: 14h00
Finales: 15h30

800 NL Dames (3 séries)
1500 NL Messieurs (3 séries)

Classement au temps pour les 800
et 1500 NL

Séries des :
50m Papillon Dames et Messieurs
50m Dos Dames et Messieurs
50m Brasse Dames et Messieurs
50m NL Dames et Messieurs

Finales Jeunes B, A et TC

50m Papillon Dames et Messieurs
50m dos Dames et Messieurs
200m Dos Messieurs
100m Dos Dames
100m Brasse Messieurs
200m Brasse Dames
100m NL Messieurs
200m NL Dames
200m Papillon Messieurs
100m Papillon Dames
200m 4N Messieurs
400 4n Dames
400m NL Messieurs

1500 NL D (3 séries Max)
Classement au temps pour 1500m
NL Dames

Finales Jeunes B, A et TC

50m Brasse Dames et Messieurs
50m NL Dames et Messieurs
200m Dos Dames
100m Dos Messieurs
100m Brasse Dames
200m Brasse Messieurs
100m NL Dames
200m NL Messieurs
200m Papillon Dames
100m Papillon Messieurs
200m 4N Dames
400 4n Messieurs
400m NL Dames

800 NL M (3 séries Max)
Classement au temps pour les
800m NL Messieurs

Le bassin restera ouvert entre les séries et les finales
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ENGAGEMENTS

Droit d’engagement : 9 € par épreuve.
Les engagements seront a faire en ligne sur Extranat. Cloture des engagements le lundi 23
janvier 2012.

Les droits d’engagements sont a envoyer au plus tard le mardi 24 janvier 2012, par cheque
libellé a I'ordre de “CNO Natation” a I'adresse suivante :

Mme LEROQY, 68 rue des Sablons, 78750 Mareil-Marly
Tél 013958 63 61 —fax 01 39 58 68 91.
Les engagements non réglés a la date du 24 janvier 2012 seront effacés de la start list.
La Start-List paraitra a la fin de la période d’engagement sur Extranat et sur le site du CNO.

FORFAITS

Les forfaits pour les finales sont a déclarer jusqu’a 30 minutes apres la fin de la derniere
épreuve de la réunion considérée.

OFFICIELS
Le jury est organisé par le CNO Saint-Germain-en-Laye.

Contact technique :

Guillaume BENOIST : Email : guillaume.benoist@cno-stgermain.com
Téléphone : 06.46.16.18.79

Contact administratif :

Christine LEROY : Email : contact@cno-stgermain.com
Téléphone : 01 39 58 63 61 / 06 79 79 90 02
Fax:013958 6891

Adresse de la piscine : Avenue des Loges. 78100 Saint Germain en Laye

Informations complémentaires sur le site du CNO : www.cno-stgermain.com
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