
4ÈME MEETING
ESPOIRS

CLAUDE GÉNOT

PISCINE INTERCOMMUNALE ALEX JANY
CHEVREUSE 

LE  CLUB  AQUA'NAT  VALLÉE  DE  CHEVREUSE 
ORGANISE  SON : 

11
 - 

12

M

AR
S 

20
23



PROGRAMME :

SAMEDI 11 MARS 



1ÈRE RÉUNION



OP : 15H00 / PE : 16H00



200 NL AVENIRS D/M
400 NL BENJAMINS D/M




Récompenses des 200 NL & 400 NL 



100 4N AVENIRS D/M
200 4N BENJAMINS D/M 




Récompenses des 100 4N & 200 4N 

DIMANCHE 12 MARS



2ÈME RÉUNION



OP : 08H00 / PE : 09H00



100 PAP BENJAMINS D/M
50 PAP AVENIRS D/M

100 DOS BENJAMINS D/M
 50 DOS AVENIRS D/M




Pause 15 min



100 BR BENJAMINS D/M
50 BR AVENIRS D/M

100 NL BENJAMINS D/M
 50 NL AVENIRS D/M

DIMANCHE 12 MARS 



3ÈME RÉUNION



OP : 14H30 / PE : 15H15



FINALES :



Finale 50 PAP AVENIRS D/M
Finale 100 PAP BENJAMINS D/M

Finale 50 DOS AVENIRS D/M
Finale 100 DOS BENJAMINS D/M




Pause 20 min
Récompenses des finales PAP & DOS 




Finale 50 BR AVENIRS D/M
Finale 100 BR BENJAMINS D/M

Finale 50 NL AVENIRS D/M
Finale 100 NL BENJAMINS D/M




Récompenses des finales BR & NL 



RÈGLEMENT :

ORGANISATION 

Meeting organisé selon les règles FINA.

Bassin de compétition de 25m 8 Couloirs + Bassin de
Récupération

Chronométrage électronique

ENGAGEMENTS

Droit d'engagements : 7€ / épreuve
Engagements sur Extranat au plus tard le 06/03/2023
L'organisateur se réserve le droit de limiter le nombre de séries pour tenir un horaire correct 
Les forfaits ne seront pas remboursés quel qu'en soit le motif
Règlement financier à l'ordre d'Aqua'nat Vallée de Chevreuse 

Pour la constitution du jury, il est souhaité une collaboration d'officiels des clubs franciliens participants

CORRESPONDANT

Didier LAHAYE
mail : d.lahaye@orange.fr
web : aquanat-chevreuse.com

RÉCOMPENSES 

Une récompense pour les 3 premiers par catégorie et par épreuve au classement au temps du 
100 4N, 200 4N , 200 NL, 400 NL

Une récompense pour les 3 premiers par catégorie de chaque Finale 

CATÉGORIES D'ÂGE



AVENIRS : Filles 2012 et après / Garçons 2011 et après
BENJAMINS : Filles 2011-2010 / Garçons 2010-2009


