


Samedi 22 
& Dimanche 23 Octobre 2022
Piscine GEORGES HERMANT
Bassin : 25m

Matin
Ouverture des portes : 7h30
Premier départ : 9h00

Après-midi
Ouverture des portes : 13h30
Premier départ : 14h30

Engagements
Date limite : Lundi 17 Octobre 2022
Extranat
Référence Nationale

Catégories d’âge
Jeunes – Juniors – Séniors

Forfait
• 30 min avant le 1er départ
• Passé ce délai, le forfait sera considéré comme non déclaré

Règlement
• Classement au temps : 100m, 200m, 400m, 800m et 1500m.
• Récompenses aux 3 premiers jeunes 1&2, Jeunes 3, juniors 1&2,juniors 3&4 et seniors.
• Dimanche après-midi : Finales sur 50m
• Finale A Juniors/séniors
• Finale B et C Juniors/séniors
• Finale D Juniors1
• Finale A, B jeunes 2&3
• Finale C jeunes 1



Programme
SAMEDI MATIN					     DIMANCHE MATIN

400m Nage libre Messieurs				    400m Nage libre Dames
50m Papillon Dames					     50m Papillon Messieurs
200m Dos Messieurs					     200m Dos Dames
200m Brasse Dames					     200m Brasse Messieurs
50m Nage libre Messieurs				    50m Nage libre Dames
Entracte et remise des récompenses		  Entracte et remise des récompenses
50m Dos Dames					     50m Dos Messieurs
200m Papillon Messieurs				    200m Papillon Dames
200m Nage libre Dames				    200m Nage libre Messieurs
50m Brasse Messieurs				    50m Brasse Dames
400m 4 nages Dames					    400m 4 nages Messieurs
200m 4 nages Messieurs				    200m 4 nages Dames
Remise des récompenses				    Remise des récompenses

 

SAMEDI APRÈS-MIDI 				    DIMANCHE APRÈS-MIDI

100m Papillon Dames				    Finales 50m papillon Dames et Messieurs
100m Dos Messieurs					     800m Nage libre Dames (Série 1)
100m Brasse Dames					     1500m Nage libre Messieurs (Série 1)
100m Nage libre Messieurs				    Finales 50m Dos Messieurs et Dames
Entracte et remise des récompenses		  800m Nage libre Dames (Série 2)
100m Nage libre Dames				    1500m Nage libre Messieurs (Série 2)
100m Brasse Messieurs				    Finales 50m Brasse Dames et Messieurs
100m Dos Dames					     800m Nage libre Dames (Série 3)
100m Papillon Messieurs				    1500m Nage libre Messieurs (Série 3)
Remise des récompenses				    Finales 50m Nage libre Messieurs et Dames
								        Remise des récompenses


