CHAMPIONNATS « HONNEUR »

DATES : 08 et 09 Juin 2019
Samedi 08/06/2019 a Conflans Ste Honorine  OP : 18h00
Dimanche 09/06/2019 ? OP:?
LIEUX : Conflans

CATEGORIES : Jeunes (Filles 11-13 ans et Gargons 12-14 ans) / Juniors 1 (Filles 14-15 ans et Gargons 15-16 ans) / Juniors 2 et Seniors (Filles
16 ans et + et Gargons 17 ans et +) pour les courses individuelles et Jeunes (Filles 11-13 ans et Gar¢ons 12-14 ans) et Juniors et plus (Filles
14 et plus et Gargons 15 ans et plus) pour les relais

PROGRAMME :

Samedi 08/06/2019 : 50 BR — 100 DOS — 200 NL — 100 PAP — 200 4N - 50 DOS - 100 BR
Relais 4 x 50 NL
Dimanche 09/06/2019 : 50 PAP — 200 BR - 100 NL — 200 DOS - 100 4N — 200 PAP — 50 PAP

Relais 4 x 50 4N
QUALIFICATION :

Compétition réservée aux nageurs non sériés IDF et aux Jeunes non qualifiés aux Finales Nationale et Régionale des Jeunes.
ENGAGEMENTS :

Les engagements devront &tre saisis sur EXTRANAT du 29/05 au 05/06/2019

Un nageur pourra s’engager officiellement sur 6 épreuves + les relais.

Temps d’engagement libres

Droits d’engagements : 2.80 € par épreuve individuelle et 5.60 € par relais.

RECOMPENSES :

Par catégorie d'age, les trois premiers de chaque épreuve individuelle recevront une médaille.
Les nageurs des trois premiers relais par catégorie d’age recevront une médaille.

CLASSEMENT CLUB :
A l'issue de la finale, il sera établi un classement « club » mixte sur la base de I’addition des points obtenus a la table de cotation

fédérale par la meilleure performance de chaque nageur lors des épreuves individuelles + les points de tous les relais.
Des coupes récompenseront les 3 premiers clubs de ce classement.
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