Natation &y Libre WNat Synchr® Water pol©

NOUVEAU SIEGE SOCIAL : 20 avenue Louis Bréguet- RdC - 78140 Vélizy-Villacoublay

@ :07.87.61.54.15 / 01.39.46.33.76
Mail : cdy.ffn@wanadoo.fr
Lundi : 14h30 - 17h30
Mardi : 9h30 - 12h30 / 13h30 - 16h30
Mercredi : 14h - 17h00
Jeudi :9h30 - 12h30 / 13h30 - 16h30
Vendredi 14h30 - 17h30

BULL N° 1996 PERMANENCE AU CDY LES MARDIS ET JEUDIS 9H30-12H30/13H30-16H30_Mardi 06/03/2024

BULLETIN D’INFORMATIONS

SITE INTERNET DU CD 78 : http://yvelines.ffnatation.fr/
PAGE FACEBOOK DU CD 78 : https://www.facebook.com/CD78Natation

(ORI BVAR 16-17 mars 2024 16/03 MANTES LA VILLE Extranat au plus OP : 17h30 PE : 18h15
Benj et + 17/03 HOUILLES tard le 13/03/24 OP : 13h30 PE : 14h15

NV EENEENET WA 23-24 mars 2024  23/03 CONFLANS (soir) Extranat au plus OP : 19h00 PE : 19h45
24/03 MARLY LE ROI (*) tard le 20/03/24 OP : 13h00 PE : 13h45

JQCD Avenir 2 LE PECQ (*) Extranat au plus OP : 13h00 PE : 13h45
31 mars 2024 VELIZY tard le 27/03/24 OP : 13h00 PE : 13h45
PORCHEVILLE OP : 13h30 PE : 14h15

VELIZY : EVV, ANV, NCR, CNPL, OTN, SNV, USMV
PORCHEVILLE : ASP, ANS, CNA, CNMY, CNVV, CNO, USC
LE PECQ : ACPM, CNHC, CNPy, CAC, USML, AOT, LCN, CSNG, SDC

Championnat dép 06-07 avril 2024  06/04 ST GERMAIN EN L. Extranat au plus OP: 13h45 PE : 14h30
07/04-am RAMBOUILLET tard le 03/04/24 OP: PE :
07/04-pm RAMBOUILLET OP: PE :
Championnat des 27-28 avril 2024  SARTROUVILLE (50m) Extranat au plus  OP : PE :
Championnats dép. 08 mai 2024 ? Extranat au plus  OP : PE :
des Maitres (a confirmer) tard le 05/05/24

Merci beaucoup a toutes les Villes et tous les Clubs qui se sont engagés pour la mise a disposition de leur bassin.
MERCI DE CONFIRMER VOS HORAIRES D’OP ET PE.

- Date et lieu JA Délégué de Extranat Pocket
compétition *)

CD 2 16/03 Mantes Laurent THIBAUDEAU Vincent EMERY

CERSNEIREES  17/03 Houilles Isabelle DELABRE Anne PFEIFER Lionel HERVAULT

Journée 23/03 Conflans Pas de JA Jacques BERGOT

Benj 2 24/03 Marly le R. Pas de JA

JQCD 31/03 Le Pecq

Avenir 2 31/03 Vélizy Nadine LESUEUR
31/03 Porcheville Bernard HENRY

(*) Avis aux personnes disponibles et souhaitant assurer l’informatique des compétitions. Merci d’écrire au CDY.

EN L’ABSENCE DE JA LE JOUR DES COMPETITIONS, CETTE DERNIERE AURA LIEU ET SERA GEREE PAR LE STARTER.
PAR CONTRE, LES TEMPS NE SERONT PAS REMONTES A LA FFN.
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) muservowwcsvees

01/03/2024 15e Meeting National Eurocom de Massy - MASSY - Bassin : 50 m
[MPD14] => 200 Dos Dames : 2.2605 / SANANIKONE Emma (ANV)

| URGENT: CHOREGRAPHIE DINAUGURATION DU RO LE O AVRL2024

Dans le cadre de l'organisation des JOP de Paris 2024, la FFN est directement impliquée pour mettre en place
une chorégraphie lors de l'inauguration du nouveau bassin olympique, prévue le jeudi 4 avril 2024,
réunissant au total 80 enfants, minimum, agés de 8 a 14 ans. Pour les Yvelines, le Comité départemental a la
mission de choisir 10 nageurs (5F+5G) de disciplines différentes et de clubs différents disponibles sur
I'ensemble du projet, dont les critéres stricts sont les suivants :

- 10 jeunes compétiteurs licenciés en Yvelines en 2024 (5 filles et 5 garcons), agés de 9 a 14 ans (nés entre
2015 et 2010), soit les jeunes Avenirs, benjamins et juniors 1, dans les différentes spécialités de la FFN (NC,
EL, NA, WP) et dans différents clubs

- Calendrier des répétitions : (lieu a confirmer) ;

en fonction du calendrier sportif et des compét des jeunes sur les dimanches :

» Dimanche 10 mars (14h a 18h) : 2éme répétition

» Dimanche 17 mars (14h a 18h) : 3éme répétition

» Dimanche 24 mars (14h a 18h) : 4éme répétition

» Dimanche 31 mars (14h a 18h) : 5éme répétition - a confirmer en fonction de [’avancée du travail

avec les nageurs ou d’éventuels aléas relatives aux précédentes dates

» Mercredi 03 avril (aprés-midi - horaires a confirmer) : répétition générale au CAO

- chorégraphe professionnelle engagée par la Métropole Grand Paris (MGP)

- Inauguration officielle du CAO, le jeudi 04 avril 2024 apres-midi (horaires a confirmer)

Les choix seront a la discrétion des Présidents de clubs et des entraineurs. Puis, de transmettre votre liste des
jeunes, motivés, méritants, disponibles pour I'ensemble des 6 dates (5 répéts + l'inauguration) au CDY.
Les parents peuvent appeler le CDY pour avoir des renseignements supplémentaires.

A CE JOUR, NOUS RECHERCHONS ENCORE DEUX JEUNES, FILLE OU GARCON.

Le challenge est énorme mais il est magnifique et donnera un souvenir exceptionnel et unique aux jeunes et a
leurs familles, dont ils se souviendront longtemps.

Les nageurs Avenirs qui seront retenus sur ce projet, pourront exceptionnellement nager au meeting de Chevreuse
afin de valider leurs temps de la troisiéme journée Avenirs, qualificative pour leurs championnats départementaux.
Un mail a été envoyé aux entraineurs concernés.

| RAPPELCALONORERDESDEWANDESDESUBVENTIONSCY2024

Calendrier de demandes de subventions :

o ChampYons clubs :

Cet appel a candidatures est réservé aux associations de sport fédéral qui ont un ou des projets avec une dimension
sociale et/ou éducative.

Ouverture du portail du 2 janvier au 11 mars 2024.

https://partenaires.yvelines.fr/Extranet

+ ChampYons solo :

Ce dispositif s’adresse aux athlétes yvelinois inscrits sur les listes ministérielles des sportifs de haut niveau ou
sportifs espoirs. Pour 2024, considérant les contraintes budgétaires, ce dispositif n’est pas ouvert. S’il devait
’étre, nous vous préviendrons.

Seuls les dossiers complets au moment de la cloture des dispositifs seront instruits et présentés au vote des
élus.

L’équipe du service sport reste a votre disposition a l’adresse suivante : sport@yvelines.fr

L orTSVORMGREEWTENZ

Comme l'an passé, l'action savoir nager en sécurité est a nouveau reconduite cette année, par la Préfecture des
Yvelines, la SDJES78, la LIF et nous le CDY.

A ce jour, les villes de Maurepas/Elancourt et Coigniéres/La Verriere mettront en place deux stages, avec un
besoin d’entraineurs pour en assurer les stages.

Au centre aquatique de Castalia a Maurepas, les horaires de stages sont connus et se répartissent ainsi :

- STAGE 1 : du 15 au 19 avril 2024 : 10h00-11h00/14h00-15h00 = un entraineur est retenu

- STAGE 2 : du 15 au 19 avril 2024 : 11h00-12h00/15h00-16h00

A la piscine du Mesnil St Denis, les horaires de stages sont connus et se répartissent ainsi :

- STAGE 1 : du 15 au 19 avril 2024 : 10h00-11h00/14h30-15h30

- STAGE 2 : du 15 au 19 avril 2024 : 11h00-12h00/15h30-16h30

Les groupes seront composés de 12 jeunes max a chaque fois.

Cette prestation est rémunérée sur la base de 600€ CC/semaine (soit environ 40€ nets).

D'autres sessions suivront peut-étre sur l'été et/ou les vacances de la Toussaint 2024.

Si vous étes intéressés pour encadrer le stage 2 de Maurepas ou l’un des deux stages ou les deux au Mesnil St
Denis, merci d'écrire au CDY.
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Nomination JUGE :
BECRET Claire - NAUTIC CLUB RAMBOUILLET

Pour toute information ou question sur les formations, recyclages, écrivez a : officiels.cdy@gmail.com
Vous trouverez ci-joint le lien « google form » d'inscription pour les formations officiels eau libre :
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlIpQLSeeqEZCVBSe6h8f6FzkNMwgluj92 E9Z 0Yx7cnwwWmje3lnA/vi
ewform?usp=sf_link

Vous trouverez toutes les explications au début du formulaire.
Pour toute autre question, n'hésitez pas a envoyer un mail a : s.caudrillier@lif-natatation.fr

Vous pouvez retrouver toutes les offres avec plaquette et lien d'inscription sur le site fédéral :
https://www.ffnatation.fr/la-formation-professionnelle-continue-des-entraineurs

CONTACT : Cécile GAUFFRETEAU - Responsable INFAN - 104, rue Martre - 92583 CLICHY CEDEX
01 70 48 45 24 - infan@ffnatation.fr

Toutes les infos : https://yvelines.ffnatation.fr/script/dossiers.php?idtyp=4&idrub=26

4 INSTANT ASSO : Comprendre le changement pour mieux ['accompagner dans votre association

=> Connaitre les mécanismes du changement c'est éviter 3 écueils : l'insensibilité, optimisme béat et la
dramatisation ! nous verrons ce qui se passe lorsque vous annoncez un nouveau projet, une nouvelle organisation
ou tout simplement larrivée d'un nouveau bénévole ; et comment accompagner et construire collectivement
lavenir. %= Jeudi 14 mars 12h00-13h00 en visio animée par @Dorothée DAL BELLO ¢+ Inscription obligatoire :
https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZAsduCrpz8sHtH8NR5janOOhNUd5XtMUJ4N

4@ FORMATION : Les points clés pour une gestion associative sécurisée

=> Connaitre les points importants pour une bonne gestion associative et vivre un mandat serein

% Vendredi 15 mars 9h30-17h30 - 4 rue des Charmes - salle com 2 - 78190 - Trappes. ¢+ Inscription
obligatoire : https://docs.google.com/forms/d/11G2pDO_f1tD8mzOWWogqOn64gSJ9jp1GhH70e0x_soY/prefill

Toutes les infos : https://www.profession-sport-crib-78.com/

Nous tenons a vous réitérer I’information que la Ligue lle-de-France de Natation, en partenariat avec I'hdpital
d'Argenteuil et le Dr Emmanuel Mahé, propose des téléconsultations dermatologiques exclusives pour les
compétiteurs franciliens licenciés FFN (y compris les maitres).
Pour bénéficier de ces consultations, vos adhérent(e)s doivent étre en possession d'une licence FFN “compétition”
dans l'une des 5 disciplines fédérales (natation, eau libre, plongeon, natation artistique, water-polo) au sein d'un
club dfle-de-France.
Les consultations se déroulent via la plateforme Ortif, sans frais supplémentaires pour le patient ni pour la FFN.
Le colit est intégralement pris en charge par la CPAM (20 €).
Pour vous inscrire, contactez le centre de dermatologie a dermatologie@ch-argenteuil.fr en précisant les
informations suivantes :
*"Consultation télédermatologie projet FFN"
La discipline sportive
*Le nom du club
*Vos horaires préférentiels
*Votre numéro de téléphone pour fixer le rendez-vous.
Pour plus de détails, consultez le document informatif en ligne sur notre site : https://www.lif-natation.fr/wp-
content/uploads/2023/07/Teleconsultations-Dermatologique-Argenteuil-LIFN. pdf

Retrouvez toutes les offres d’emplois sur le site du CDY, mises a jour régulierement.

En cliquant sur le logo « Offres d’emplois » dans la seconde colonne tout en bas
https://yvelines.ffnatation.fr/script/index.php
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On a besoin de vous !!!

La Fédération Francaise de Natation est heureuse d'organiser pour la seconde année le Giant Open, les 23
et 24 mars 2024, compétition de natation internationale qui est un rendez vous annuel pour les plus grands
nageurs mondiaux a la piscine du Déme de St Germain en Laye.

Afin qu'un tel événement puisse avoir lieu dans les meilleures conditions, nous sommes a la recherche de
volontaires pour donner un coup de main sur différents postes. Aussi, si cela vous intéresse, merci de répondre
au formulaire : https://forms.gle/LV4s4dhLhi4Qbpbm?7

5éme Meeting Espoirs Claude GENOT les 09-10 mars 2024 a Chevreuse
Catégories : Avenirs et Benjamins
Engagements sur Extranat au plus tard le 06 mars 2024

Contact : Didier LAHAYE d.lahaye®@orange.fr

https://www.aquanat-chevreuse.com/
Piscine Intercommunale Alex Jany - Chemin des Regains - 78460 CHEVREUSE

Bassin de 50m

Catégories : Juniors/Seniors

Engagements sur Extranat au plus tard le 22 mai 2024
Contact : Sylvain FERRON sylvain.ferron1@wanadoo.fr et Julien LEGROS julienncr@gmail.com
Centre Aquatique les Fontaines - 36 rue des fontaines - 78120 RAMBOUILLET

Compétition en bassin de 50m

Catégories : Avenirs et Benjamins

Engagements sur Extranat ...
Contact : meeting@snversailles.fr
https://snversailles.comiti-sport.fr/actualite/meeting-espoirs-2024-de-versailles
Piscine Montbauron - 7 rue Gatin - 78000 VERSAILLES

Meeting des Requins - 2¢™ étape le samedi 23 mars 2024
Compétition en bassin de 50m
Catégories : Benjamins et +
Engagements sur Extranat avant le 22 janvier 2024
Contact : contact.lesrequinscouronnais@gmail.com
https://lesrequinscouronnais.fr/articles/

https://www.facebook.com/RequinsCouronnaisNatation/?locale=fr_FR
Piscine de la Cerisaie - Rue de 'Abbé Becquet - 76500 Elbeuf

Compétition en bassin de 50m
Catégories : Avenirs et benjamins, ouvert aux sélections départementales et régionales
Engagements sur Extranat avant le ?
Contact : Fabienne DUPUIS 04 73 34 19 03 - scnat@wanadoo.fr
http://www.scnatation.org/medias/files/meeting-jeune-version-web-1.pdf
Stade nautique Pierre de Coubertin - place de Coubertin -63000 CLERMOND-FERRAND

Marathon d’Eau Libre le samedi 1¢" juin 2024 dans la Charent |
https://leflowdesgabarriers.com/ ’
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Dates

09-10/03/2024

16-17/03/2024

23-24/03/2024

31/03/2024

06-07/04/2024

27-28/04/2024

08/05/2024

(a confirmer)

19-20/05/2024

18 ou
19/05/2024

25-26/05/2024
26/05/2024

01-02/06/2024

08/06/2024

08-09/06/2024

22-23/06/2024

Fin juin/début
juillet

Compétitions

Catégories

PROJET DE CALENDRIER DEPARTEMENTAL 2024

Bassin

VACANCES SCOLAIRES du 10/02/2024 au 25/02/2024

Meeting Espoirs Claude GENOT

Circuit départemental 2

Journée Benjamins J2

Journées de Qualification

(Sur deux ou trois poules)

Championnats départementaux

Benjamins

Championnats Départementaux Avenir 2

Avenirs et
Benjamins

Benjamins et +

Benjamins

Avenirs

Benjamins

CHEVREUSE
16/03 MANTES

17/03 HOUILLES

23/03 CONFLANS
24/03 MARLY le R.

LE PECQ
VELIZY
PORCHEVILLE

S. 06 ST GERMAIN
D. 07 RAMBOUILLET

VACANCES SCOLAIRES du 06/04/2024 au 21/04/2024

Championnats des Yvelines

Maitres

Coupe Interclubs Benjamins

(Sur deux ou trois poules)
Meeting des Maitres du CNPy
Meeting de Rambouillet

Meeting de Versailles

Finale circuit départemental

/ Championnats « Honneurs »

Championnats départementaux des

Journées de Qualification Championnats
Départementaux Avenir 3

Coupe lle de France des Départements

Championnats Départementaux Avenirs

Action départementale « Honneurs »
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Benjamins et +

Maitres

Benjamins

Avenirs

Maitres

Juniors/Seniors
Avenirs et
Benjamins

Benjamins

Benjamins et +

Avenirs

SARTROUVILLE

50m
?

25m
VELIZY

25m

18/05 VELIZY
19/05 ANDRESY

?
25m
POISSY (50m)

RAMBOUILLET

VERSAILLES (50m)

VAL D’EUROPE

25m
?

25 m
22/06 aprém
VERSAILLES

D. 23/06 ?
ATTICHY ?

Engagements
sur Extranat

Voir
organisateur
Au plus tard le

13/03/2024
Au plus tard le

20/03/2024

Au plus tard le
27/03/2024

Au plus tard le
03/04/2024

Au plus tard le

72/2024
Au plus tard le

01/05/2024
Au plus tard le

15/05/2024

Au plus tard le
15/05/2024

Voir
organisateur
Voir
organisateur
Voir
organisateur
Sélection
départementale

Au plus tard le
05/06/2024
Au plus tard le
19/06/2024



VACANCES SCOLAIRES du 06/07/2024 au 01/09/2024

Aucune compétition natation course ne peut étre organisée sur Extranat entre le 1¢" et le 15 septembre

11-12-
13/10/2024

Meeting de Chevreuse CHEVREUSE Voir organisateur

RAMBOUILLET (a Au plus tard le

12-13/10/2024 Trophée Avenirs Avenirs conf.)
09/10/2024
25m
VACANCES SCOLAIRES du 19/10/2024 au 03/11/2024
11/11/2024
Demi-fond 06/11/2024
(a confirmer)
Interclubs TC Avep 'rsa 25 m Organisateur LIF
Maitres
Action Départementale Catégorie Aveni
. venirs
Avenirs
30/11- . , s .. VERSAILLES Au plus tard le
01/12/2024 Web@confrontation dép. d’automne  Benjamins et + Montbauron 27/11/2024
Au plus tard le
08/12/2024 Coupe Interclubs Avenirs Avenirs UEihiEles
Montbauron - 25 m 04/12/2024
12/12/2024 Finale C(?upe de France des Benjamins 50m ) Selection
Departements departementale
VACANCES SCOLAIRES du 21/12/2024 au 06/01/2025
Rlsniiogt Foamcars '
. Yvelines
DELAVILLE Le Département
PARIS 2024

Ce8°
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