Bonsoir,
Si vous lisez ce message ¢’est que vous avez réussi a I’ouvrir !! Bien joué.

Il vous reste une étape aprés avoir lu ce message : accéder a la galerie photos toujours sur le
site du CDY.

Voyage tranquille un arrét de 15 min sur I’autoroute. Arrivée a 11h45 sous un soleil timide.
Dépose des bagages dans les chambres, puis déjeuner. Pendant que ceux qui sont déja venus
débarrasse et nettoient la salle a manger, découverte du site pour les nouveaux. Temps calme
0uU jeux a I’extérieur du batiment pour profiter du beau temps.

Départ 16h00 pour la piscine. 16h30 échauffement « a sec » puis PPG par petits groupe de
niveau, toujours sous un ciel peu nuageux. Dans 1’eau a 17h15 pour un entrainement de

« décrassage » a dit Hugo. 17h45 averse importante jusqu’a 19h et la sortie de I’eau.

De retour au Da7faces vers 19h30 il a fallu étendre les affaires mouillées.

Diner vers 20h30 puis direction les chambre pour se préparer au coucher. Retour au calme un
peu compliqué pour certains mais a 23h30 tous dormaient.

Demain réveil 8h00 petit déjeuné a 8h30.

A demain pour de nouvelles aventures.



