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Photos stage Water-Polo a LAVAL du lundi 03 au vendredi 07 avril 2017

Les poloistes (U11 et U13) sont revenus vendredi soir du stage a Laval organisé par le CD78. A
larrivée les parents étaient impatients de retrouver leurs enfants, eux seraient bien restés quelques
jours de plus. Le stage cest trés bien déroulé sous le soleil. Comportement irréprochable des
enfants qui ont profité du beau bassin extérieur de 50m et de 'hébergement trés agréable. On peut
remarquer un excellent travail des U11 qui ont fortement progressé. Cette année les jeunes ont eu
la chance de faire plusieurs matchs avec des équipes de Longjumeau (U13/ U15), Laval (U11 et
U13/U15) et une équipe Hongroise (U13/U15).

PISCINE ATTRIBUEE

NATATHLON 4 20/05/2017 a Conflans Poule C OP : 18h00 - DE : 18h45
20/05/2017 a Chevreuse Poule A et B OP : 18h30 - DE : 19h15
21/05/2017 a Mantes la Ville OP : 13h30 - DE : 14h15


http://yvelines.ffnatation.fr/

CHAMPIONNAT DES YVELINES DES MAITRES

Lundi 08 mai 2017  aux CLAYES S/BOIS  OP : 8H30 - DE : 9H15
(Piscine Intercommunale Les Clayes/Plaisir/Villepreux - 5 rue Pablo Néruda - 78340 Les Clayes)

RECORD ET MEILLEURES PERFORMANCES DES YVELINES DES MAITRES

MPY DAMES

400m NL C2 Audrey LABOUROT CNPL 5.23.22 le 24/03/2017 a Dunkerque
100m Brasse C4 Lydia KOLODZIEJ CNPL 1.26.03 le 23/03/2017 a Dunkerque
200m Brasse C4 Lydia KOLODZIEJ CNPL 3.10.12 le 24/03/2017 a Dunkerque
400m 4 Nages C5 Béatrice LANGHADE COUSSIEU USMV 5.56.85 le 23/03/2017 a Dunkerque
50m NL C6 Ema JANNICK ANV 31.39 le 25/03/2017 a Dunkerque

1500m NL C6 Valérie SOUVERAIN ANV 19.53.15 le 26/03/2017 a Dunkerque
100m Papillon Cé6 Valérie SOUVERAIN ANV 1.16.37 le 25/03/2017 a Dunkerque
1500m Nage Libre C8 Michéle POURCELLE USC 24.40.52 le 26/03/2017 a Dunkerque
50m Brasse C8 Isabelle GALL FAIVRE SNV 45.50 le 26/03/2017 a Dunkerque
200m Brasse C8 Isabelle GALL FAIVRE SNV 3.55.04 le 24/03/2017 a Dunkerque
MPY MESSIEURS

50m NL C1 Jean Marc RIMAUD SNV 24.42 le 25/03/217 a Dunkerque
200m Dos C1 Jean Marc RIMAUD SNV 2.06.32 le 26/03/217 a Dunkerque
100m Papillon C1 Jean Marc RIMAUD SNV 57.24 le 25/03/217 a Dunkerque
200m 4 Nages C1 Jean Marc RIMAUD SNV 2.06.99 le 25/03/217 a Dunkerque
100m Brasse C2 Cédric PRUGNON SNV 1.13.76 le 23/03/2017 a Dunkerque
400m 4 Nages C3 Benjamins Le ROUX AOT 4.59.12 le 23/03/2017 a Dunkerque
200m Papillon C4 Lionel DESCHAMPS LCN 2.31.04 le 26/03/2017 a Dunkerque
50m Dos C8 Bertrand LARGY NCR 37.98 le 37.98 le 23/03/2017 a Dunkerque
100m Dos C8 Bertrand LARGY NCR 1.26.30 le 25/03/2017 a Dunkerque
RDY

1500 Nage Libre Messieurs C7 Philippe POUCET CNPY 27.51.22 le 01/04/2017 a Grand Couronne

NATATHLON AVENIRS 3 F10 et G11 - F9 et G 10 ans et moins
22 et 23/04/2017

LIEUX : LIEUX : Poule A et Poule B Chevreuse 22/04/2017 OP : 15h00 - DE : 15h30

Viroflay 23/04/2017 OP : 14h00 - DE : 14h30
Poule C Porcheville 22/04/2017 OP : 19h15 - DE : 20h00
Poissy 23/04/2017 OP : 14h00 - DE : 14h45

CATEGORIES : FILLES 2007 - GARCONS 2006
FILLES 2008 - GARCONS 2007-2008

PROGRAMME :

NATATHLON 3 : 400 NL D/M - 100 PAP D/M - 100 DOS D/M - 100 BR D/M - 100 NL D/M
(cf.CHALLENGE AVENIRS)

NATATHLON 3 : 200 NL D/M - 50 PAP D/M - 50 DOS D/M - 50 BR D/M - 50 NL D/M
(cf.CHALLENGE AVENIRS)

ENGAGEMENTS :

Natathlon 3 : Les engagements devront étre saisis sur EXTRANAT du 12 au 19/04/2017 -
temps d’engagements libres.



Le club pourra engager chacun de ses nageurs sur trois épreuves au maximum dont
obligatoirement le 200-400 NL.

Droits d’Engagements : 2.70 € par épreuve individuelle nagée. 1 € par épreuve individuelle
nagée pour les clubs 100% licences. Gratuité pour les clubs organisateurs.

CHALLENGE AVENIRS 3 les 22 et 23/04/2017

LIEUX : Poule A et Poule B Chevreuse 22/04/2017 OP : 15h00 - DE : 15h30

Viroflay 23/04/2017 OP : 14h00 - DE : 14h30
Poule C Porcheville  22/04/2017 OP : 19h15 - DE : 20h00
Poissy 23/04/2017 OP : 14h00 - DE : 14h45

CATEGORIES: FILLES 2007 et 2008 / GARCONS 2006 et 2007-2008

PROGRAMME : JOURNEE 3 :

Samedi : 50 BR D - 100 BR D (2007) - 50 NL M - 100 NL M (2006) - 200 NL D (2008) - 400 NL D
(2007) - 100 4N D - 50 PAP M 100 PAP M (2006) - 50 DOS D - 100 DOS D (2007) - 4x 50 NL M
Dimanche : 50 BR M - 100 BR M (2006) - 50 NL D - 100 NL D (2007) - 200 NL M (2008 et 2007) 400
NL M (2006) - 100 4N M - 50 PAP D - 100 PAP D (2007) - 50 DOS M - 100 DOS M (2006) - 4x 50 NL D

ENGAGEMENTS :

Journée 3 : Les engagements devront étre saisis sur EXTRANAT du 12 au 19/04/2017 -
temps d’engagements libres.

Les 50 M sont ouverts a tous les nageurs mais il ne sera remis des récompenses que pour les
nageuses nées en 2008 et les garcons 2007 et 2008. Pour les filles 2007 et les garcons 2006,
les 50 M ne rentrent dans aucun classement mais il n’est pas interdit d’engager des nageurs
qui ne seraient pas préts pour les 100m.

Maximum 3 épreuves par week-end. Il est interdit de s’engager a la fois sur le 200 NL ou
400 NL et le 100m 4N sur une méme réunion.

Droits d’Engagements : 2.70 € par épreuve individuelle nagée et 5.40 € par relais nagé. 1 €

par épreuve individuelle nagée et 2 € par relais nagé pour les clubs 100% licences. Gratuité
pour les clubs organisateurs.

NATATHLON JEUNES 3
Les 29 et 30/04/2017

LIEUX : Samedi 29/04/2017 OP:13HO00 DE: 13 H 45 a VELIZY
Clubs : en attente de la réponse de tous les clubs
Samedi 29/04/2017 OP:17H 30 DE: 18 H 15 a ANDRESY
Clubs : en attente de la réponse de tous les clubs
Dimanche 30/04/2017 OP:13HO0 DE: 13 H 45 a VELIZY
Clubs : en attente de la réponse de tous les clubs
Dimanche 30/04/2017 OP:13H30 DE:14H 15a PORCHEVILLE
Clubs : en attente de la réponse de tous les clubs

CATEGORIES : FILLES 2004-2006 - GARCONS 2003-2005

PROGRAMME : NATATHLON 3

SAMEDI 29 AVRIL 2017 : 400 4N D/M
DIMANCHE 30 AVRIL 2017 : 800 NL D - REECHAUFFEMENT OU 2EME REUNION - 1500 NL M

En fonction du nombre d’engagements, le CD78 se réserve le droit de faire nager les séries
de demi-fond NL a deux par ligne d’eau.



ENGAGEMENTS :

Natathlon 3 : Les engagements devront étre saisis sur EXTRANAT du 19 au 26/04/2017 -
temps d’engagements libres.

SELECTION DEPARTEMENTALE AVENIRS

Une journée de regroupement se déroulera le lundi de paques 17/04/2017 a CHEVREUSE (piscine
Alex Jany - Chemins des Regains) ; cette journée est OBLIGATOIRE pour prétendre a la sélection
départementale qui leurs permettra de participer au Meeting de POITIERS le week-end des 05-06 et
07 mai 2017 pour un départ le vendredi 05/05/2017 (gare Montparnasse).

Chef de Délégation : Corinne COTARD
Encadrement : Jérome DIMITRI, Maxime VEILLARD, Marc SAINT-VENANT

Liste des sélectionnés
CNO

VITRAC GARCIA Ines-BARBOSA Domitilla -TRICOT Lucie — DELAINE Elsa — VINATIER Eliott
ANV

LEE-BOUHOURS Florian

NCR

MASSON Artemis-CICHOCKY Kelyan

CNPy

DHAENENS Jules

ASP

PETIT Tiphaine

SNV

JEANNETON Mélissa-BURGER Alix-PIERRON André-Lucas-CONDETTE Amaury-NOTTRELET-MARIE Paul-Victor
EVV

PINET Erine

CSNG

MEDDAHI Linda-CLAIMAND Evan-BEN LETAIEF Yassine-RENAULT Léandre

Programme regroupement
Rendez-vous lundi 17/04/2017 a la piscine de Chevreuse a 9h00 précise

9h15 présentation du staff technique, rappel du réglement, explication des objectifs de la
sélection
9h40 présentation des nageurs
10h00 échauffement a sec

10h30 a 11h30 entrainement dans |’eau

11h30 a 11h50 étirements

12h15 a 13h30 repas (a la charge du CD78)

14h00 a 15h00 entrainement dans |’eau

15h00 a 15h30 travail de départs

15h30 a 15h50 jeux sous forme de relais

16h00 fin du regroupement - petit golter (a la charge du CD78)

Le transport aller-retour est a la charge des parents.

Les convocations pour le regroupement ont été envoyées par mail vendredi 07/04/2017 aux clubs
concerneés.

WATER-POLO

Résultats Water Polo USConflans - Mars 2017

Tournoi Universitaire UTC de Compiégne - 25-26 mars 2017

Cette année encore, ’'US.Conflans alignait une équipe de jeunes étudiants et lycéens, au tournoi de
water-polo universitaire de Compiégne. Cette équipe mixte renforcée par quelques étudiants de Cergy a
survolé le tournoi.



https://www.facebook.com/utcompiegne/?ref=stream

Elle a tour a tour battu tous ses adversaires :
7-2 contre Troyes - 7-0 contre Compiegne - 11-2 contre Liévin - 11-2 contre Nancy
Et pour finir elle a remporté la finale 7 buts a 4 au terme d'un match "opposant a St-Germain-en-Laye.

DEMANDE DE SAUV’NAGE

Club organisateur : ESPADON VELIZY-VILLACOUBLAY
Club participant : EVV

Lieu : Piscine Robert Wagner a Vélizy
Date et Horaires : 18/04/2017 de 18h00 a 19h00

Evaluateur responsable : ~ Stéphane PROUST
Evaluateur participant : Jessica BLANCHET
Assistant évaluateur : Elouan REDOUX

DEPLACEMENT SIGNALE AU CD78

CD78 Sélection départementale Avenirs Meeting de POITIERS du 05 au 07/05/2017

MEETINGS

22¢me Meeting Open du CD93 les 06 et 07 mai 2017 a MONTREUIL
Catégories : Juniors a Séniors
Engagements sur extranat : date limite le 03/05/2017

Comité Départemental de Natation

14 Place Georges Lyssandre - 93140 BONDY

@ :01.48.47.98.20 cd93@cd93natation.org

10me Meeting de la Ville de PARIS (Georges Vallerey) les 06 et 07 mai 2017
Catégories : Avenirs - Jeunes - Juniors - Séniors
Engagements sur extranat

Neptune Club de France - Piscine Georges Vallerey

148 avenue Gambetta - 75020 PARIS meetinnatationparis@gmail.com

31éme Meeting National de SARCELLES les 13 et 14 mai 2017
Catégories : Nageurs de série régionale, interrégionale, nationale et internationale
Engagements sur extranat : date limite le 08/05/2017
Christiane CANZANO - 8 rue Jules Ferry - 95350 ST BRICES/FORET
& :01.39.90.66.62 ou 06.66.99.91.56 ou 06.11.76.12.34
guy.canzano®@club-internet.fr aass nat@club-internet.fr

3éme Meeting des Maitres a POISSY les 27 et 28 mai 2017

Catégories Maitres : C1 a C15

Engagements sur extranat avant le 23/05/2017 minuit
CN.POISSY - Piscine de Migneaux - 1 Avenue de Migneaux - 78300 POISSY
Philippe POUCET : 06.07.71.71.86 philippepoucet.cnpoissy@orange.fr

Meeting Espoirs de VERSAILLES les 03 et 04 juin 2017
Catégories : Avenirs - Jeunes - Juniors
Engagements sur extranat : date limite le lundi 29/05/2017
SN.VERSAILLES - Piscine de Montbauron
7 rue Léon Gatin - 78000 VERSAILLES meeting@snversailles.fr www.snversailles.fr

20°me Meeting Jeunes le 04 juin 2017 a SAINT-LO
Catégories : Avenirs - Jeunes
Engagements sur extranat : date limite le 31/05/2017
Club Nautique Pays de Saint-LO
Stéphane CHEVE - 405 rue Guy de Maupassant - 50000 SAINT-LO

@ :06.37.56.10.13 cheve.stephane@orange.fr www.cnpsaint-lo.com
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5¢me Meeting Espoirs les 10 et 11 juin 2017 a MONTREUIL
Catégories : Avenirs - Jeunes
Engagements sur extranat : date limite le 07/06/2017
Comité Départemental de Natation - 14 Place Georges Lyssandre - 93140 BONDY

@ :01.48.47.98.20 cd93@cd93natation.org

Championnat demi-fond régional et 17¢™ Meeting de MONTELIMAR les 17 et 18 juin 2017
Catégories : Avenirs - Jeunes - Juniors 1 et 2 - Juniors 3 et plus
Accord de principe pour le 14/05/2017
Engagements sur extranat avant le 17/06/2017
Montélimar Nautic Club - Service de la vie associative - Maison des Services Publics
1 Avenue Saint-Martin - 26200 MONTELIMAR

B :06.72.87.79.36 mnc.natation+meeting17@gmail.com http://abcnatation.com/mnc

Meeting LAUWERS les 10 et 11 juin 2017 a SALON DE PROVENCE
Engagements sur extranat : date limite 05/06/2017
Club des Nageurs Salonais

B :04.90.42.22.40 meetinglauwers@gmail.com www.cnsalonais.fr

ANNONCES

JSNE=—S .
GUYANCOURT Prenez contact a : contact@csnguyancourt.fr

Le CERCLE DES SPORTS NAUTIQUES DE GUYANCOURT labellisé « Animation Ecole de Natation
Francaise et Développement » cherche a compléter son équipe technique (un ou plusieurs
intervenants) pour assurer des heures le lundi et/ou le jeudi et/ou le samedi.

PROFIL : BNSSA - BEESAN - BPJEPS AAN, licence éducation & motricité.

Le CNO ST GERMAIN-EN-LAYE recherche pour la saison 2016-2017 un éducateur titulaire du BEESAN
et a jour de ses révisions PSE1 et CAEPMNS pour encadrer un groupe le samedi de 12h a 14h.

Merci de contacter Mr Guillaume BENOIST par mail: guillaume.benoist@cno-stgermain.com ou par
téléphone: 06.29.41.03.83

V

L’ASSOCIATION DE NATATION DE SARTROUVILLE recherche un entraineur pour son école de
natation

Vous souhaitez travailler sur un site moderne, fonctionnel et agréable, dans une ambiance
jeune et motivée au sein d’un club en pleine expansion ayant un projet ambitieux.
L’Association de Natation de Sartrouville recherche un entraineur H/F a temps partiel
titulaire du BEESAN, DEJEPS ou BP JEPS. Il ou elle aura en charge ’école de natation (6-
10 ans) les mercredis aprés-midi de 14h a 17h et samedis matin de 9h15 a 13h45. Ce poste est
a pourvoir immédiatement.

Merci de faire parvenir vos candidatures (CV + lettre de motivation + copie de la carte
professionnelle a jour) a : benmansourmohamedé7@gmail.com - tél 06 72 35 68 69.
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VERSAILLES

La SN.VERSAILLES recherche un éducateur sportif en CDI a temps plein pour l'encadrement de
groupes Ecole de Natation, natation sportive ados et adultes et initiation a la compétition
(pass'sport de l'eau, pass'‘compétition et premiéres compétitions).

Poste a pourvoir immédiatement.

Profil : BEESAN ou BPJEPS, idéalement BF1 et BF2 mais toutes les candidatures seront étudiées.

( @nﬁéﬂl

Le CLUB DE NATATION PLAISIROIS recherche un BEESAN pour le groupe enfants de 4 2 /5 ans et
débutants 5/6 ans le lundi de 19h00 a 20h15.

Cours adultes perfectionnement le mercredi de 21h30 a 22h30 et vendredi de 21h00 a 22h30.
Contacter Mme Edwige TOUQUERANT au 06 61 99 51 06 ou par e-mail : club.nata.plaisirois@free.fr
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