12#

Performances prises en compte pour les qualifications aux finalités
régionales ~= 26m

Référence départementale

organisation régionale 120
+ poules géographiques 121
a12?

19 et/ou 20 novembre 2011

Poussins
Benjamins
Minimes
Cadets
Juniors et plus

Compétition par équipe de clubs

Envoi des bordereaux : 20 octobre 2011
Parution au BO de la composition des poules : 27 octobre 2011
Engagements PCE : 3 novembre 2011

iz Préambule

Cette compétition regroupe les meilleurs clubs de la région (1 équipe filles — 1 équipe gargons). Des
poules géographiques sont également organisées pour les équipes des clubs qui ne peuvent pas
participer & Ia finale, mais qui peuvent présenter une équipe fille et/ou une équipe gargons complétes :
cestia finale de la Coupe Intercatégories des Clubs d'lle de France.

i} Date de la compétition
Samaedi 19 et/ou dimanche 20 novembre 2011

Date protégée : celte date est protégée : les seules organisations ou déplacements pouvant élre
validées par la commission sportive régionale de natation course ne devront pas concerner les mémes
catégories d'ages.

Lieux
Une poule régionale (R1) et plusieurs poules géographiques.

La poule régionale est gérée par le Comité Régional, les poules géographiques par les organisateurs
proposant des piscines.

Organisation
1 poule régionale regroupant les 12 premiers clubs {équipe 1) du classement de la saison 2010-2011.

Les clubs suivants, ou les clubs n'ayant pas participé en 2010-2011 seront répartis géographiquement
dans une ou plusieurs poules par la commission sportive régionale natation course.

Equipement

Bassin de 25 métres.

Catégories d'dge concernées

Poussing, Benjamins, Minimes, Cadets, Juniors et plus.
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B Programme

100m Papilion Dames (60m pour les poussins)

100m Papilion Messieurs (50m pour les poussins} 100m Brasse Messieurs
100m Brasse Dames 100m Dos Dames
100m Dos Messieurs 100m Nage Libre Messieurs
100m Nage Libre Dames Entracte 10 minutes
100m 4 Nages Massieurs (Courses des remplagants : 100m nage libre}
100m 4 Nages Dames Relais 15x50m Nage libre Dames

Relais 15x50m Nage libre Messieurs

Réglement sportif

Chaque équipe comprend 15 nageurs par sexe : 3 poussins, 3 Benjamins, 3 Minimes, 3 Cadets et 3
Juniors et plus. Un seul remplagant par catégorie et par équipe pourra nager fa course des remplagants
{100m nage fibre).

Il doit y avoir un nageur de chaque catégorie, et un seul, dans chaque épreuve soit un total de 5
nageurs par épreuve, Exemple : 1 Poussin, 1 Benjamin, 1 Minime, 1 Cadet et 1 Junior et plus nagent le
100 Dos.

Pour étre classé, un club doit présenter une équipe fille et une équipe gargons, soit 30 nageurs au total
(15 filles + 15 gargons). Un club peut présenter jusqu'a deux équipes complétes par sexe.

Tout forfait en poule Rt (équipes titulafres) entraine une amende forfaitaire de 300 € par équipe. Un forfait
déclaré a partir du 4 novembre enfraine une amende de 500 €. Si aucune équipe n'est engagée quelle que
soit la poule {(R1 ou géographique), I'amende ne sera pas appliquée.

En cas de forfait a partir du 4 novembre, en poule régionale géographique, une amende de 60 € sera
appliquée.

Les séries se nageront par catégorie d’age dans l'ordre croissant Poussins puis Benjamins puis Minimes
puis Cadets efc.

Le relais 15x50m NL se nagera dans l'ordre suivant : 3 Poussins, 3 Benjamins, 3 Minimes, 3 Cadets, 3
Juniors et plus, Les séries de relais seront composées selon le classement provisoire & lissue des
épreuves individuelles.

Le club pourra modifier 'ordre des nageurs du relais au plus tard au début de l'entracte.

Classement

Il s’effectuera par addition des points obtenus & la table de cotation F.F.N {4x200m NL pour la cotation
du 15x50m Nage Libre).

La cotation du relais n'est pas doublée.
En cas d'égalité, e nombre de points obtenus par le relais, départagera les équipes.

En cas de nouvelle égalité, addition des performances des 5 épreuves individuelles des Benjamins,
départagera les équipes de clubs.

Cette compétition permet d’accéder au Classement des Club Formateurs d'lle de France. Seuls
les points obtenus par la meilleure équipe filles et la meilleure équipe gar¢ons d'un club seront
pris en compte dans le classement final des clubs formateurs,

Modalité d'engagements

Au Comité Régional pour le 20 octobre 2011 avec un bordereau indiquant le nombre d'équipes filles et le
nombre d'équipes gargons par mail sur engagements@cif-natation.fr
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Les Bordereaux seront fournis par le Comité Régional au format word sur http:/fwww.cif-natation. fr.
Le Comité regional communiguera dans fe B.O. du 27 octobre 2011 la composition des poules.

Les clubs devront faire parvenir leurs engagements au Comité Régional (format PCE) pour le 3
novembre 2011 par mail 4 : engagements@cif-natation.fr

Toute équipe engageée le 20 octobre 2011 et non confirmée ie 3 novembre 2011 sera considérée comme
forfait.

£ Transmission des résultats

Les résultats de chaque poule devront parvenir au Comité Régional pour fe mardi 22 novembre 2011 par
mail. Les fichiers PCE, les fiches de course et les bordereaux établis lors de la réunion, seront envoyés
au Comité Régional dans la semaine qui suit. Le classement général final sera publié dans le B.O.

i Récompenses

Les 5 premiéres équipes filles et les 5 premiéres équipes gargons de la poule A recevront une
récompense.

Les organisateurs des poules géographiques sont libres de remetire des récompenses sefon leurs
souhaits.

[ Officiels

2 officiels par club engagé (R1 ou poules départementales) devront étre fournis par les clubs. Exemple :
T club engagé (1 équipe filles et 1 équipe gargons) = 2 Officiels.

Liste des équipes qualifiées en poule régionale (et réservistes)

POULE R’

LAGARDERE PARIS RACING
ES MASSY NATATION
NOGENT NATATION 94
CLUB DES NAGEURS DE PARIS
C3N GUYANCOURT
CERGY PONTOISE NATATION
SN VERSAILLES
AAS SARCELLES NATATION 95
CN VIRY-CHATILLON
AQUA CLUB PONTAULT-ROISSY
U.5 CRETEIL NATATION
CN BRUNOY-ESSONNE

En cas de forfait, les équipes réservistes sont :

AS LE PLESSIS-SAVIGNY
MOUETTES DE PARIS
LAGNY-SUR-MARNE NATATION

CALCUL DES POINTS

T PRISE EN CONPTE DANS LE GALGUL DE
_ CLASSEMENT DES CLUBS FORMATEURS
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